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 C9[¢²9[[ hwD!bL{!¢Lhb{           [ƛǎǘ ƳŀƛƴǘŀƛƴŜŘ ōȅ tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘΦ 

!ƭǾŜǾŀ vǳƛƭǘŜǊǎ {ƘŀǊƻƴ .ǳǊōǊƛŘƎŜ лмосстнтллн  

CŜƭǘǿŜƭƭ .ƻǿƭǎ aŀǊǝƴ .ƭŀŎƪƳŀƴ унфунм 

     ¢ƘŜ wƻȅŀƭ .ǊƛǝǎƘ [ŜƎƛƻƴ όIŀƭƭ  унупулύ Lŀƴ wŀȅƴŜǊ лттсс опустф  

w.[ tƻǇǇȅ !ǇǇŜŀƭ hǊƎŀƴƛǎŜǊ aŀǊȅ wŜȅƴƻƭŘǎ унумол 

CŜƭǘǿŜƭƭ IƛǎǘƻǊƛŎŀƭ ŀƴŘ 

                 !ǊŎƘŀŜƻƭƻƎƛŎŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ 
aŀǊƛƻƴ [ǳŎŀǎ ό/ƘŀƛǊƳŀƴύ 

унутсф 

 

CŜƭǘǿŜƭƭ ¢ŀōƭŜ ¢Ŝƴƴƛǎ /ƭǳō {ǘŜǾŜ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ  лтпос флррнл 

.ŜŀǾŜǊǎ ŀƴŘ /ǳōǎ /ƭŀƛǊŜ {ŎŀǊũ унтррр 

CŜƭǘǿŜƭƭ {ŎƘƻƻƭ t¢!  Ϫ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ 

CŜƭǘǿŜƭƭ ²ƻƳŜƴϥǎ LƴǎǝǘǳǘŜ /ƭŀƛǊŜ {ŎŀǊũ унтррр 

CŜƭǘǿŜƭƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ aŜǊƭŜ DŀƭƭŀƎƘŜǊ лтрун отмфуп 

CŜƭǘǿŜƭƭ {Ŏƻǳǘ DǊƻǳǇ /ƭŀƛǊŜ {ŎŀǊũ унтррр 

CŜƭǘǿŜƭƭ ¦ƴƛǘŜŘ Cƻƻǘōŀƭƭ /ƭǳō bŜƛƭ 9ŘǿŀǊŘǎ ό{ŜŎǊŜǘŀǊȅύ лтофмуссфмп 

CŜƭǘǿŜƭƭ ¦ƴƛǘŜŘ ¸ƻǳǘƘ Cƻƻǘōŀƭƭ /ƭǳō YŀǘŜ /ƻƭƭƛƴǎ лтууууптпрн 

CŜƭǘǿŜƭƭ ϧ ¢ƘŜǜƻǊŘ 5ƛǎǘǊƛŎǘ aŜƴŎŀǇ aǊǎ ¢Φ {ƛǎƳŜȅ унтнфн 

CŜƭǘǿŜƭƭ .ǊƻǿƴƛŜǎ ¢ǊŀŎŜȅ /ƻŎƪ  

CŜƭǘǿŜƭƭ {ƻŎƛŀƭ /ƭǳō  унулфо 

CŜƭǘǿŜƭƭ tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ aǊǎ WΦ [ƛƭƭȅŎǊƻǇ унуооп 

CŜƭǘǿŜƭƭ DƻƭŦ /ƭǳō WƻŀƴƴŜ .ŀǘŜǎ унтспп 

CŜƭǘǿŜƭƭ Lƴ .ƭƻƻƳ wƛǘŀ tŀƎŜ лттуропрсмп 
wŜŎǘƻǊ ƻŦ {ǘ aŀǊȅΩǎ tŀǊƛǎƘ /ƘǳǊŎƘ 
/ǳǊŀǘŜ ƻŦ {ǘ aŀǊȅΩǎ 

wŜǾŘΦ Wƻŀƴ IƻǊŀƴ 
Wǳŀƴƛǘŀ IŀǿǘƘƻǊƴŜ 

унулоп 
лмоос тнурпр 

/ƘǳǊŎƘǿŀǊŘŜƴ ƻŦ {ǘ aŀǊȅΩǎ   /ƘǊƛǎǝƴŜ tŀǊƪŜǊ унтмрн 

CǊƛŜƴŘǎ ƻŦ {ǘ aŀǊȅΩǎ {ǘŜǇƘŜƴ tŀǊƪŜǊ унтмрн 

CŜƭǘǿŜƭƭ aŜƴΩǎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ /ƭǳō tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘ унтлнф 

CŜƭǘǿŜƭƭ aŜǘƘƻŘƛǎǘǎ aƛƪŜ ²ƛƭƪƛƴǎƻƴ лттмн ртутнм 

CŜƭǘǿŜƭƭ aǳǎŜǳƳ DǊŀƘŀƳ {ƛƳƻƴǎ унуоут 

tŀǊƛǎƘ /ƭŜǊƪΣ Wƻ aŀǊǝƴΦ 9ƳŀƛƭΥ ŎƭŜǊƪϪŦŜƭǘǿŜƭƭǇŀǊƛǎƘŎƻǳƴŎƛƭΦƎƻǾΦǳƪ унуоуо 

  tŀǊƛǎƘ /ƻǳƴŎƛƭ ǿŜōǎƛǘŜΥ ƘǧǇǎΥκκŦŜƭǘǿŜƭƭǇŀǊƛǎƘŎƻǳƴŎƛƭΦƎƻǾΦǳƪ 

CŜƭǘǿŜƭƭϥǎ IƛǎǘƻǊȅ ²ŜōǎƛǘŜ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ŀǘ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŦŜƭǘǿŜƭƭΦƴŜǘ 

5ŜŀŘƭƛƴŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ƛǎǎǳŜ ƛǎ мпǘƘ Wǳƭȅ нлнр 
{ǳōƳƛǧŜŘ ŀǊǝŎƭŜǎ Ƴŀȅ ōŜ ƘŀƴŘ ǿǊƛǧŜƴΣ ŜƳŀƛƭŜŘ ƻǊ ǘȅǇŜŘ ƛƴ a{ ²ƻǊŘ ŀƴŘ 
ǎŜƴǘ ǘƻΥ ¢ƘŜ 9ŘƛǘƻǊΣ aǊ tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘΣ мсΣ CŀƭŎƻƴ wƻŀŘΣ CŜƭǘǿŜƭƭΣ όунтлнфύΣ 

9ƳŀƛƭΥ ƎŀǊƭŀƴŘǇϪōǝƴǘŜǊƴŜǘΦŎƻƳ 
!ŘǾŜǊǝǎŜǊǎ ǎƘƻǳƭŘ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǳǊ !ŘǾŜǊǝǎƛƴƎ aŀƴŀƎŜǊΥ {ǳǎŀƴ ²ƛǘƘŜǊǎΣ  

¢ƘŜ .ǳƴƎŀƭƻǿΣ .ƭŀŎƪŘȅƪŜ wƻŀŘΣ CŜƭǘǿŜƭƭ όунттруύ 
9ƳŀƛƭΥ ǎψǿƛǘƘŜǊǎϪƘƻǘƳŀƛƭΦŎƻΦǳƪ 

5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ƛǎ ōȅ Lŀƴ ²Ŝōō όунумстύ ϧ tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘ  

¸ƻǳ Ŏŀƴ ǎǳōǎŎǊƛōŜ ǘƻ ǘƘƛǎ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ŦƻǊ ϻр ŀ ȅŜŀǊΣ ƛƴŎƭΦ ǘǿƻ ŦǊŜŜ ƛǎǎǳŜǎ ŀƴŘ ŦǊŜŜ 
ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƛƴ CŜƭǘǿŜƭƭΦ  DƛƊ ǎǳōǎŎǊƛǇǝƻƴǎ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΣ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ŜŘƛǘƻǊΦ 

http://www.feltwellparishcouncil.norfolkparishes.gov.uk
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.ÙÙ-ėìûûìÁĂġ .ĥěìĂÙěěΥ ²éķ CÁėāÙėě IìėÙ .ÙÙě 
ς ÁĂÕ ²éÁġ ²Ù /ÁĂ [ÙÁėĂ CėĈā ¢éÙā 

.ȅ IŜƭŜƴ DƻŘŘŀǊŘ-bƛŎƪƻƭƭǎ 

²ƘŜƴ ǿŜ ǘƘƛƴƪ ƻŦ ōŜŜǎΣ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǳǎ ǇƛŎǘǳǊŜ ǘƘŜƳ ōǳȊȊƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ 
ƻǳǊ ƎŀǊŘŜƴǎΣ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƘŜ ƅƻǿŜǊǎ ŀƭƻƴƎΣ ƻǊ ǇŜǊƘŀǇǎ ǘƘƛƴƪ ŦƻƴŘƭȅ 
ƻŦ ƭƻŎŀƭ ƘƻƴŜȅ ŦǊƻƳ ŀ ƴŜƛƎƘōƻǳǊΩǎ ƘƛǾŜΦ  .ǳǘ ƘŜǊŜΩǎ ŀ ƴǳƎƎŜǘ ȅƻǳ 
ƳƛƎƘǘ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ƘŜŀǊŘΥ ǎƻƳŜ ŦŀǊƳŜǊǎ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ƘƛǊŜ ōŜŜǎ ς ŀƴŘ 
ŘŜǇŜƴŘƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ǘȅǇŜΣ ǘƘŜȅ ŜƛǘƘŜǊ 
Ǉŀȅ ±!¢ ƻǊ ŘƻƴΩǘΦ  ¸ŜǎΣ ǊŜŀƭƭȅΦ 9ǾŜƴ ǘƘŜ 
ōŜŜǎ ŀǊŜ ǘŀƴƎƭŜŘ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ ǘŀȄ ǎȅǎǘŜƳΗ 

IŜǊŜΩǎ ǘƘŜ ōǳȊȊΥ ƛŦ ȅƻǳ ƘƛǊŜ ƘƻƴŜȅ 
ōŜŜǎΣ ƛǘΩǎ ȊŜǊƻ-ǊŀǘŜŘ ŦƻǊ ±!¢Φ  .ǳǘ ƛŦ ȅƻǳ 
ƘƛǊŜ ōǳƳōƭŜ ōŜŜǎΣ ȅƻǳΩƭƭ Ǉŀȅ ǘƘŜ 
ǎǘŀƴŘŀǊŘ ǊŀǘŜΦ  {ƻǳƴŘǎ ŘŀƊΣ ŘƻŜǎƴΩǘ ƛǘΚ  
.ǳǘ ǘƘŜǊŜΩǎ ǎƻƳŜ ǎǳǊǇǊƛǎƛƴƎƭȅ ǎƻǳƴŘ 
ƭƻƎƛŎ ōŜƘƛƴŘ ƛǘΦ 

IƻƴŜȅ ōŜŜǎ ŀǊŜ ŎƭŀǎǎƛŬŜŘ ŀǎ ŦƻƻŘ 
ǇǊƻŘǳŎŜǊǎ ς ǘƘŜȅ ƎƛǾŜ ǳǎ ƘƻƴŜȅ 
όƻōǾƛƻǳǎƭȅύΣ ǎƻ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ǘƻ Řƻ ǿƛǘƘ ǘƘŀǘ Ŧŀƭƭǎ ǳƴŘŜǊ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 
ŀƴŘ ƛǎ ±!¢-ŦǊŜŜΦ  .ǳƳōƭŜ ōŜŜǎΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ ŀǊŜƴΩǘ ƛƴ ǘƘŜ ƘƻƴŜȅ 
ōǳǎƛƴŜǎǎΦ  ¢ƘŜȅΩǊŜ ŀƭƭ ŀōƻǳǘ ǇƻƭƭƛƴŀǝƻƴΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƛƴ ǘǊƛŎƪȅ 
ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘǎ ƭƛƪŜ ƎǊŜŜƴƘƻǳǎŜǎ ƻǊ ǇƻƭȅǘǳƴƴŜƭǎΦ  .ŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅΩǊŜ 
ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀ ǎŜǊǾƛŎŜ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ŀ ǇǊƻŘǳŎǘΣ Iaw/ ǎƭŀǇǎ ƻƴ ǘƘŜ 
ǎǘŀƴŘŀǊŘ ±!¢Φ 

{ƻ ǿƘȅ ƘƛǊŜ ǘƘŜƳ ŀǘ ŀƭƭΚ  ²ŜƭƭΣ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭ ŦŀǊƳŜǊǎ ς ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ 
ǘƘƻǎŜ ƎǊƻǿƛƴƎ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎ ς ƻƊŜƴ ŘƻƴΩǘ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ǝƳŜΣ ǎǇŀŎŜΣ 
ƻǊ ŜȄǇŜǊǝǎŜ ǘƻ ƪŜŜǇ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ōŜŜ ŎƻƭƻƴƛŜǎΦ  !ƴŘ ǿƛǘƘ ǿƛƭŘ 
ǇƻƭƭƛƴŀǘƻǊǎ ǳƴŘŜǊ ǇǊŜǎǎǳǊŜΣ ǊŜƭȅƛƴƎ ƻƴ ƴŀǘǳǊŜ ŀƭƻƴŜ Ƨǳǎǘ ǿƻƴΩǘ 
ŘƻΦ  {ƻΣ ǘƘŜȅ ōǊƛƴƎ ƛƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ς ōŜŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǎ ǿƘƻ ŘŜƭƛǾŜǊ 
ƘƛǾŜǎ ōȅ ǘƘŜ ǾŀƴƭƻŀŘΣ ǇƭŀŎƛƴƎ ǘƘŜƳ ƴŜŀǊ ƅƻǿŜǊƛƴƎ ŎǊƻǇǎ Ƨǳǎǘ 
ǿƘŜƴ ǘƘŜȅΩǊŜ ƴŜŜŘŜŘΦ  LǘΩǎ ŀ ǎƘƻǊǘ-ǘŜǊƳ ƭŜŀǎŜΣ ōǳǘ ƛǘ Ŏŀƴ ƳŜŀƴ 
ǘƘŜ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ōŜǘǿŜŜƴ ŀ ōǳƳǇŜǊ ƘŀǊǾŜǎǘ ŀƴŘ ŀ ŘƛǎŀǇǇƻƛƴǝƴƎ 
ǎŜŀǎƻƴΦ 

IƻƴŜȅ .ŜŜ 
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.ǳƳōƭŜ ōŜŜǎ ŀǊŜ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ǇǊƛȊŜŘ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅΩǊŜ ǘƻǳƎƘ ƭƛǧƭŜ 
ǿƻǊƪŜǊǎΦ  ¢ƘŜȅΩƭƭ ōǳȊȊ ŀōƻǳǘ ŎƘŜŜǊŦǳƭƭȅ ƛƴ ŎƭƻǳŘȅΣ ŎƘƛƭƭȅ 
ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǿƘŜƴ ƘƻƴŜȅ ōŜŜǎ ŀǊŜ ƳƻǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ǎŀȅΣ άbƻ ǘƘŀƴƪǎΣ 
LΩƳ ǎǘŀȅƛƴƎ ƛƴΦέ  ¢ƘŜȅΩǊŜ ōǊƛƭƭƛŀƴǘ ŦƻǊ ǇƻƭƭƛƴŀǝƴƎ ŎǊƻǇǎ ƭƛƪŜ 
ǘƻƳŀǘƻŜǎΣ ǇŜǇǇŜǊǎΣ ŀƴŘ ǎǘǊŀǿōŜǊǊƛŜǎ ς ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǳƴŘŜǊ ŎƻǾŜǊ 
ǿƘŜǊŜ ƴŀǘǳǊŀƭ Ǉƻƭƭƛƴŀǝƻƴ ƳƛƎƘǘ ƴƻǘ ƻŎŎǳǊΦ 

bƻǿΣ ȅƻǳ ƳƛƎƘǘ ōŜ ǿƻƴŘŜǊƛƴƎ ς ǿƘŀǘ ƻƴ ŜŀǊǘƘ ŘƻŜǎ ǘƘƛǎ ƘŀǾŜ ǘƻ 
Řƻ ǿƛǘƘ tƛƭŀǘŜǎ ƻǊ ǿŜƭƭōŜƛƴƎΚ 

²ŜƭƭΣ ǉǳƛǘŜ ŀ ƭƻǘΣ ŀŎǘǳŀƭƭȅΦ  ¢Ƙƛƴƪ ƻŦ ǘƘŜ ōŜŜǎ ŀǎ ƴŀǘǳǊŜΩǎ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 
ǘǊŀƛƴŜǊǎΦ  9ŀŎƘ Ƙŀǎ ŀ ƧƻōΣ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎƳΣ ŀƴŘ ŀ ǎŜŀǎƻƴ ƻŦ ǇǳǊǇƻǎŜΦ  
¢ƘŜȅ ŘƻƴΩǘ ƻǾŜǊŘƻ ƛǘΣ ǘƘŜȅ ǿƻǊƪ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅΩǊŜ 
ŎŀƭƭŜŘ ƛƴ ǿƘŜƴ ƴŜŜŘŜŘΦ  ¢ƘŀǘΩǎ ŀ ōƛǘ ƭƛƪŜ Ƙƻǿ L ǎŜŜ ŬǘƴŜǎǎ ς 
ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŦƻǊ ǿƻƳŜƴ ƛƴ ǘƘŜƛǊ плǎΣ рлǎ ŀƴŘ ōŜȅƻƴŘΦ  LǘΩǎ ƴƻǘ 
ŀōƻǳǘ ŘƻƛƴƎ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ŀƭƭ ǘƘŜ ǝƳŜΦ  LǘΩǎ ŀōƻǳǘ ǿƻǊƪƛƴƎ ǎƳŀǊǘŜǊΣ 
ƪƴƻǿƛƴƎ ȅƻǳǊ ǇǳǊǇƻǎŜΣ ŀƴŘ ƘŀǾƛƴƎ ŀ Ǉƭŀƴ ǘŀƛƭƻǊŜŘ ǘƻ ȅƻǳǊ 
ǳƴƛǉǳŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘǎ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ŎǳǊǊŜƴǘ ǎŜŀǎƻƴ ƻŦ ƭƛŦŜΦ 

Lƴ Ƴȅ [ƛŦŜ CƛǘƴŜǎǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ς ǿƘŜǘƘŜǊ ƛǘΩǎ tƛƭŀǘŜǎ ŦƻǊ ƳƻōƛƭƛǘȅΣ 
{ŎǳƭǇǘΣ {ǘǊŜǘŎƘ ϧ CƭŜȄ ŦƻǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘΣ ƻǊ Ƴȅ 
ǘŀƛƭƻǊŜŘ сл-Řŀȅ ǿŜƭƭōŜƛƴƎ ŎƻŀŎƘƛƴƎ ς L 
ƘŜƭǇ ǿƻƳŜƴ Řƻ Ƨǳǎǘ ǘƘŀǘΥ ƳƻǾŜ ǿƛǘƘ 
ƳŜŀƴƛƴƎΣ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅΩǾŜ ƎƻǘΣ 
ŀƴŘ ƅƻǳǊƛǎƘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǿŀȅΦ  aǳŎƘ ƭƛƪŜ 
ƻǳǊ ōǳȊȊƛƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ǿŜ ŀƭƭ Řƻ ōŜǧŜǊ 
ǿƘŜƴ ǿŜΩǊŜ ƴƻǘ ǿƛƴƎƛƴƎ ƛǘΦ 

{ƻ ƴŜȄǘ ǝƳŜ ȅƻǳ ǎŜŜ ŀ ōŜŜΣ ƎƛǾŜ ƛǘ ŀ ƴƻŘΦ  
²ƘŜǘƘŜǊ ƛǘΩǎ ŀ ±!¢-ŦǊŜŜ ƘƻƴŜȅ-ƳŀƪŜǊ ƻǊ 
ŀ ƘƛǊŜŘ Ǉƻƭƭƛƴŀǝƻƴ ǇǊƻΣ ƛǘΩǎ ŘƻƛƴƎ ŀƴ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ƨƻō ς ŀƴŘ ǊŜƳƛƴŘƛƴƎ ǳǎ ŀƭƭ ǘƻ 
ǎǝŎƪ ǘƻ ǿƘŀǘ ǿŜΩǊŜ ƎƻƻŘ ŀǘΦ 

¢Ƙƛǎ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ƛǎ ǇǊƛƴǘŜŘ ōȅ [ƛƳŜǘǊŜŜ tǊƛƴǝƴƎΣ  

м-н ¢ǊŀŦŀƭƎŀǊ LƴŘǳǎǘǊƛŀƭ 9ǎǘŀǘŜΣ 5ƻǿƴƘŀƳ aŀǊƪŜǘΣ t9оу ф{²Φ Φ  

tƘƻƴŜΥ лмосс оуофуф  

.ǳƳōƭŜ .ŜŜ 



с 

 



т 

 

bƻǊŦƻƭƪ-bƻǿΣ aŀȅ нт мффф 

¢ŜŜƴŀƎŜǊǎϥ нн-ƘƻǳǊ ǎƘƛǇǿǊŜŎƪ ƻǊŘŜŀƭ ƛƴ ǎƘŀǊƪ-
ƛƴŦŜǎǘŜŘ ǎŜŀǎ 

 

¢ǿƻ bƻǊŦƻƭƪ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ϥǎǘŀǊŜŘ ŘŜŀǘƘ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀŎŜϥ ŀƊŜǊ ōŜƛƴƎ 
ǎƘƛǇǿǊŜŎƪŜŘ ŦƻǊ нн ƘƻǳǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎƘŀǊƪ-ƛƴŦŜǎǘŜŘ ǿŀǘŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ tŀŎƛŬŎ 
hŎŜŀƴΦ  

{Ŏƻǧ tǊƛƴŎŜ ŀƴŘ [ƻǳƛǎ tȅƳŀǊΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ 
мн ƻǘƘŜǊ ōŀŎƪǇŀŎƪŜǊǎΣ ǎǿŀƳ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƭƛǾŜǎ 
ƛƴ ŎƘƻǇǇȅ ǎŜŀǎ ƻũ ǘƘŜ Ŏƻŀǎǘ ƻŦ CƛƧƛ ŀƊŜǊ 
ǘƘŜƛǊ ōƻŀǘ ōǊƻƪŜ ǳǇΦ 

!ǎ ŘŀǊƪƴŜǎǎ ŦŜƭƭ ǘƘŜȅ ƭŜƊ ŀ ŦǳǊǘƘŜǊ мл 
ǇŜƻǇƭŜ ŘŜǎǇŜǊŀǘŜƭȅ ŎƭƛƴƎƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ 
ǳǇǘǳǊƴŜŘ Ƙǳƭƭ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ƴƻǘ 
ŜƴƻǳƎƘ ƭƛŦŜ-ƧŀŎƪŜǘǎ ǘƻ Ǝƻ ǊƻǳƴŘΦ 

{Ŏƻǧ ŀƴŘ [ƻǳƛǎϥǎ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀǊȅ нн-ƘƻǳǊ 
ƻǊŘŜŀƭ ƛƴŎƭǳŘŜŘΥ 

¶ /ƭǳǘŎƘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ōƻŀǘϥǎ ǳǇǘǳǊƴŜŘ Ƙǳƭƭ ŦƻǊ 
ŜƛƎƘǘ ƘƻǳǊǎ ƛƴ ǊƻǳƎƘ ǎŜŀǎΦ 

¶ {ǿƛƳƳƛƴƎ ŦƻǊ ƴŜŀǊƭȅ ŦƻǳǊ ƘƻǳǊǎ ƛƴ ŦǊŜŜȊƛƴƎ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜǎ ŀǎ ǘƘŜȅ 
ǘǊƛŜŘ ǘƻ ƎŜǘ ǘƻ ǎŀŦŜǘȅΦ 

¶ {ŎǊŀƳōƭƛƴƎ ƻƴǘƻ ŀ ŎƻǊŀƭ ǊŜŜŦ ōǳǘ ƘŀǾƛƴƎ ǘƻ ǿŀƛǘ ŀƴƻǘƘŜǊ мл ƘƻǳǊǎ 
ōŜŦƻǊŜ ōŜƛƴƎ ǊŜǎŎǳŜŘΦ 

[ŀǎǘ ƴƛƎƘǘ {Ŏƻǧϥǎ ƳƻǘƘŜǊ WŀŎƪƛŜ ǎŀƛŘ ǎƘŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ŎǊȅƛƴƎ ǿƘŜƴ ǎƘŜ 
ƘŜŀǊŘ ǿƘŀǘ ƘŜǊ ǎƻƴ ƘŀŘ ōŜŜƴ ǘƘǊƻǳƎƘΦ 

ϥ¸ƻǳ ƭƻǾŜ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƭƭ ǘƘŜ ǝƳŜΣ ōǳǘ ǿƘŜƴ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƭƛƪŜ ǘƘƛǎ 
ƘŀǇǇŜƴǎ ȅƻǳ ǊŜŀƭƛǎŜ Ƙƻǿ ƭǳŎƪȅ ȅƻǳ ŀǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǎǝƭƭ ƘŜǊŜΣϥ ǎƘŜ 
ŀŘŘŜŘΦ 

{ǇŜŀƪƛƴƎ ŦǊƻƳ ƘŜǊ ƘƻƳŜ ƛƴ CŜƭǘǿŜƭƭΣ ƴŜŀǊ ¢ƘŜǜƻǊŘΣ aǊǎ tǊƛƴŎŜ 
ŜȄǇƭŀƛƴŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎǎǘŜǊǎ - ǘǊŀǾŜƭƭƛƴƎ ǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ōŜŦƻǊŜ 
ƎƻƛƴƎ ǘƻ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ - ƘŀŘ ōŜŜƴ ƻƴ ōƻŀǊŘ ŦƻǊ ƭŜǎǎ ǘƘŀƴ ǘƘǊŜŜ ƘƻǳǊǎ 

CÙûġıÙûû LĂ ¢éÙ bÙıě 



у 

 



ф 

 

ǿƘŜƴ ŘƛǎŀǎǘŜǊ ǎǘǊǳŎƪΦ 

¢ƘŜ ǇŀƛǊ ƘŀŘ ōƻŀǊŘŜŘ ǘƘŜ ол-Ŧƻƻǘ ǾŜǎǎŜƭ ŀǘ уŀƳ ŀƴŘ ƛǘ ǿŀǎ ŘǳŜ ǘƻ 
ǘŀƪŜ ǘƘŜƳ рл ƳƛƭŜǎ ŦǊƻƳ CƛƧƛϥǎ ¸ŀǎŀǿŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ƛǎƭŀƴŘǎ ǘƻ ƛǘǎ Ƴŀƛƴ 
ƻƴŜΣ ±ƛǝ [ŜǾǳΦ 

ϥ¢ƘŜȅ ǿŜǊŜ ŀ ƭƻƴƎ ǿŀȅ ŦǊƻƳ ǎƘƻǊŜ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ōƻŀǘ ǎŜŜƳŜŘ ǘƻ ōǊŜŀƪ 
ǳǇΣϥ ǎŀƛŘ aǊǎ tǊƛƴŎŜΣ ǿƘƻ Ƙŀǎ ǘǿƻ ƻǘƘŜǊ ǎƻƴǎΦ 

ϥ9ǾŜǊȅƻƴŜ ƘŜƭŘ ƻƴǘƻ ǘƘŜ Ƙǳƭƭ ŦƻǊ ŀōƻǳǘ ŜƛƎƘǘ ƘƻǳǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŀ ƎǊƻǳǇ 
ƻŦ ŀōƻǳǘ мн ƻŦ ǘƘŜƳ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǘƻ ǎǿƛƳ ŦƻǊ ƛǘ ŀǎ ǘƘŜȅ ǘƘƻǳƎƘǘ 
ǘƘŜ ōƻŀǘ ǿŀǎ ƎƻƛƴƎ ǘƻ Ǝƻ ŘƻǿƴΦ L ŀǎƪŜŘ {Ŏƻǧ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ 
ǎǿƛƳ ƛƴ ǘƘŜ ŘŀǊƪ ŀƴŘ ƘŜ ǎŀƛŘ ǘƘŜȅ Ƨǳǎǘ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǎΦϥ 

{ŎƻǧΣ мфΣ ŀƭǎƻ ǘƻƭŘ Ƙƛǎ ƳƻǘƘŜǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ƎŀǾŜ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ƴǳƳōŜǊǎ 
ŀƴŘ ƪŜǇǘ ŎŀƭƭƛƴƎ ǘƘŜƳ ƻǳǘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǎǝƭƭ ŀƭƭ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ 

!ƊŜǊ ǎǿƛƳƳƛƴƎ ŦƻǊ ƴŜŀǊƭȅ ŦƻǳǊ ƘƻǳǊǎ ǘƘŜȅ ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ ǎŎǊŀƳōƭŜ ƻƴ 
ǘƻ ŀ ŎƻǊŀƭ ǊŜŜŦΣ ōǳǘ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ŦǳǊǘƘŜǊ мл ƘƻǳǊǎ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ 
ǊŜǎŎǳŜŘ ōȅ ŀ ǇŀǎǎƛƴƎ ŎǊǳƛǎŜ ǎƘƛǇΦ 

ϥLǘ ǿŀǎ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ Ǝƻǘ ǘƻ ǘƘŜ ǊƻŎƪ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŀƭƭ ǎǘŀǊǘŜŘ ŎǊȅƛƴƎ - L ǘƘƛƴƪ 
ƛǘ ǿŀǎ ǇŀǊǘƭȅ ǊŜƭƛŜŦΣϥ ŀŘŘŜŘ aǊǎ tǊƛƴŎŜΦ ϥLǘ ǿŀǎ ŦǊŜŜȊƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ 
ŀƴŘ {Ŏƻǧ ǎŀƛŘ ƘŜ ƘŀŘ ƎƻƴŜ ƴǳƳōΦ 

ϥLǘ ƛǎ ǘŜǊǊƛŦȅƛƴƎ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǎǿƛƳƳƛƴƎ ƛƴ ǿŀǘŜǊ 
ǿƘŜǊŜ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎƘŀǊƪǎΣ ōǳǘ {Ŏƻǧ ǎŀƛŘ ǘƘŜȅ ǘǊƛŜŘ ƴƻǘ ǘƻ ǘƘƛƴƪ ŀōƻǳǘ 
ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜΦϥ 

aǊǎ tǊƛƴŎŜ ǎŀƛŘ {Ŏƻǧ ǘŜƭŜǇƘƻƴŜŘ ƘŜǊ ŀǘ сŀƳ ƻƴ aƻƴŘŀȅ ǘƻ ǘŜƭƭ ƘŜǊ 
ǿƘŀǘ ƘŀŘ ƘŀǇǇŜƴŜŘ ŀƴŘ ŀǎ ǎƻƻƴ ŀǎ ǎƘŜ ƘŜŀǊŘ ǘƘŜ ƴŜǿǎ ǎƘŜ ǿŀƴǘŜŘ 
ƘŜǊ ǎƻƴ ƘƻƳŜΣ ŜǾŜƴ ǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ ǇŀƛǊ ǿŜǊŜ ƴƻǘ ŘǳŜ ōŀŎƪ ƛƴ 9ƴƎƭŀƴŘ 
ǳƴǝƭ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ WǳƴŜΦ 

ϥLǘ ǿŀǎ Ƨǳǎǘ ƘƻǊǊŜƴŘƻǳǎ ǿƘŜƴ L ƘŜŀǊŘ ŀƴŘ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ōŜ ƻƴ ŀ ǇƭŀƴŜ 
ƻǳǘ ǘƘŜǊŜ ŀǎ L ŦŜƭǘ ǎƻ ǳǎŜƭŜǎǎ ƘŜǊŜΣϥ ŀŘŘŜŘ aǊǎ tǊƛƴŎŜΦ 

ϥ.ǳǘ {Ŏƻǧ ǎƻǳƴŘŜŘ ŎŀƭƳ ŀƴŘ ƭŀƛŘ ōŀŎƪ ƻƴ ǘƘŜ ǇƘƻƴŜ - L ǘƘƛƴƪ L ǿŀǎ 
ƳƻǊŜ ǳǇǎŜǘ ǘƘŀƴ ƘƛƳ ŀƴŘ ƘŜ ƪŜǇǘ ǘŜƭƭƛƴƎ ƳŜ ǘƘŀǘ ƘŜ ǿŀǎ ŬƴŜΦϥ 

aǊǎ tǊƛƴŎŜ ǎŀƛŘ ǎƘŜ ǿŀǎ ŀƳŀȊŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƘŜ ǘǿƻ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ŎƻǇŜŘ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴΦ 

{ƘŜ ŀŘŘŜŘΥ ϥL Řƻƴϥǘ ƪƴƻǿ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ ǘƘƻǳƎƘǘ ƻŦ ŎŀƭƭƛƴƎ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊǎ 
ƻǳǘ - ǇŜǊƘŀǇǎ ƛǘ ǿŀǎ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ȅƻǳƴƎǎǘŜǊǎ ƻǊ ƳŀȅōŜ ƛǘ ǿŀǎ 



мл 

 

 



мм 

 

ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ǎǘŀǊŜŘ ŘŜŀǘƘ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀŎŜΦϥ 

[ƻǳƛǎϥǎ ƳƻǘƘŜǊ /ƘǊƛǎǝƴŜ ǎŀƛŘ ǘƘŜ ǘǿƻ ōƻȅǎ ƪƴŜǿ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ŦǊƻƳ 
aŜǘƘǿƻƭŘ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ƘŀŘ ŀƭǿŀȅǎ ǇƭŀƴƴŜŘ ǘƻ ǘǊŀǾŜƭ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƎŀǇ 
ȅŜŀǊΦ 

ϥL Ƨǳǎǘ ƪŜŜǇ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŎŀƳŀǊŀŘŜǊƛŜ ƻŦ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǇŜƻǇƭŜ ŀǎ 
ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǎǿƛƳƳƛƴƎΣϥ ǎŀƛŘ aǊǎ tȅƳŀǊΣ ǿƘƻ ƭƛǾŜǎ ƛƴ aǳƴŘŦƻǊŘΣ ƴŜŀǊ 
¢ƘŜǜƻǊŘΦ 

ϥ[ǳŎƪƛƭȅ [ƻǳƛǎ ƛǎ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ǎǿƛƳƳŜǊΣ ōǳǘ ƛǘ ƳŀƪŜǎ ȅƻǳ ǎƘǳŘŘŜǊ ǿƘŜƴ 
ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ƎƻƴŜ ǘƘǊƻǳƎƘΦ 

ϥL Ƨǳǎǘ ǎƻōōŜŘ ŀƴŘ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ ŘƛǎǎƻƭǾŜŘ ǿƘŜƴ [ƻǳƛǎ ǊŀƴƎ ƳŜ ǘƻ ǎŀȅ 
ǿƘŀǘ ƘŀŘ ƘŀǇǇŜƴŜŘΦϥ 

aǊǎ tȅƳŀǊ ŀŘŘŜŘ ǘƘŀǘ ƘŜǊ ƻƭŘŜǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ 9Ƴƛƭȅ ƘŀŘ ǘǊŀǾŜƭƭŜŘ ǊƻǳƴŘ 
ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŘǳǊƛƴƎ ƘŜǊ ƎŀǇ ȅŜŀǊΣ ōǳǘ ƘŀŘ ƴƻǘ ƘŀŘ ǎǳŎƘ ŀƴ ŜǾŜƴǜǳƭ ǘǊƛǇ 
ŀǎ ƘŜǊ му-ȅŜŀǊ-ƻƭŘ ǎƻƴΦ 

¢ƘŜ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƎǊŜŜǘŜŘ ōȅ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ƅȅ ƛƴǘƻ 
IŜŀǘƘǊƻǿ ƻƴ CǊƛŘŀȅΦ 

 

¢ƘŜǜƻǊŘ ŀƴŘ ²ŀǧƻƴ ¢ƛƳŜǎ ннƴŘ CŜōǊǳŀǊȅΣ мфул 

hƭŘ ŎǳǎǘƻƳ ǊŜǾƛǾŜŘ ŀǘ CŜƭǘǿŜƭƭ 

!ƴ ƻƭŘ ŀƴŘ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ŎǳǎǘƻƳ ǿŀǎ ǊŜǾƛǾŜŘ ŀǘ CŜƭǘǿŜƭƭ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅ 
ŀƊŜǊƴƻƻƴ ǿƘŜƴ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ŀ 
ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǇŀƴŎŀƪŜ ǊŀŎŜΦ 

/ƻƴǘŜǎǘŀƴǘǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǇŀƴǎΣ ōǳǘ ǘƘŜ ǇŀƴŎŀƪŜǎ ǿŜǊŜ ƎƛǾŜƴ 
ŀǎ ǘƘŜȅ ŀǊǊƛǾŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ǇǊƛƳŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭ ǇƭŀȅƛƴƎ ŬŜƭŘΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ǊŀŎŜǎ 
ŦƻǊ ŀƭƭ ŀƎŜ ƎǊƻǳǇǎΦ 

²ƛƴƴŜǊǎ ǿŜǊŜΥ ¢ƘǊŜŜ-ŬǾŜ ȅŜŀǊǎτ5Ŝŀƴ /ŀǊǘŜǊΤ ǎƛȄ-ŜƛƎƘǘ ȅŜŀǊǎτ
!ƴƴŜǧŜ [ŀǿǊŜƴŎŜΤ ƎƛǊƭǎ ŜƛƎƘǘ-мн ȅŜŀǊǎτ¢ǊŀŎŜȅ /ŀǊǘŜǊΤ ōƻȅǎ мо-му 
ȅŜŀǊǎτ¢ȅǊƻƴŜ tƻǿŜǊΤ ƭŀŘƛŜǎτaǊǎ YΦ /ŀǊǘŜǊΤ ƳŜƳōŜǊǎτaǊ tΦ 
WƻƘƴǎƻƴΤ ǾŜǘŜǊŀƴǎτaǊ tΦ /ƻƻǇŜǊ 

twL½9{ 

¢ƘŜ ǿƛƴƴŜǊǎ ŜŀŎƘ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀ ǇǊƛȊŜ ŀƴŘ ŀƭƭ ŎƻƳǇŜǝǘƻǊǎ ǿŜǊŜ ƎƛǾŜƴ 



мн 

 

 

²Ŝ ƳŜŜǘ ŀǘ ǘƘŜ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴΣ тǇƳΣ оǊŘ CǊƛŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ 
 

Wǳƭȅ муǘƘ - {ƻŎƛŀƭ ŜǾŜƴƛƴƎ ǿƛǘƘ ōǳũŜǘ 
!ǳƎΦ мрǘƘ - YŜǾƛƴ .ƻŀǊŘƳŀƴ - ¢.! 
{ŜǇΦ мфǘƘ - [ƛȊ [ŜǎƭŜȅ-{ƳƛǘƘ - hȄōǳǊƎƘ Iŀƭƭ 
hŎǘΦ мтǘƘ - {ǘǳŀǊǘ {ŀƳǳŜƭǎ - DƘƻǎǘǎ ƻŦ CŜƭǘǿŜƭƭ 
bƻǾΦ нмǎǘ - {ƻŎƛŜǘȅ !ƴƴǳŀƭ 5ƛƴƴŜǊ 
5ŜŎΦ - {ǘΦ bƛŎƘƻƭŀǎ /ƘǳǊŎƘ - /ŀǊƻƭǎ ōȅ /ŀƴŘƭŜƭƛƎƘǘ ¢.! 

¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ōŜ ŀƴ !ƊŜǊƴƻƻƴ ¢Ŝŀ 9ǾŜƴǘ ŀǘ {ǘΦ bƛŎƘƻƭŀǎ 
/ƘǳǊŎƘ 

CŜƭǘǿŜƭƭ IƛǎǘƻǊƛŎŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ - ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ нлнр 

 

 

hƴ ȅƻǳǊ ƻǿƴΚ    bŜǿ ǘƻ ǘƘŜ ǾƛƭƭŀƎŜΚ 

         ²ŀƴǘ ǘƻ ƳŜŜǘ ƻǘƘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΚ 

¢ƘŜƴ ŎƻƳŜ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎΦ 

¢ƘǳǊǎŘŀȅ млŀƳ -мнΦƴƻƻƴ ŀǘ aŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƘǳǊŎƘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ Iŀƭƭ ƛƴ 
.Ŝƭƭ {ǘǊŜŜǘΦ  

/I!¢Σ DŜƴǘƭŜ 9ȄŜǊŎƛǎŜǎΣ tƭŀȅ ¢ŀōƭŜ ¢ŜƴƴƛǎΣ {ƴƻƻƪŜǊΣ .ƻŀǊŘ DŀƳŜǎΣ 
/ŀǊŘǎΣ 5ƻƳƛƴƻŜǎ ŀƴŘ ƭƻŀŘǎ ƳƻǊŜΦ  ²Ŝ Řƻ /ƻǳƴǘŘƻǿƴΣ .ƛƴƎƻ ŀƴŘ 
ƳƻǊŜΦ  ²Ŝ ŀƭǎƻ ƘŀǾŜ ŀ .ǊƛƴƎ ϧ .ǳȅ ǘŀōƭŜΦ 

²Ŝ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ŀ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ŜŀǊ ŀƴŘ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ŦƻǊƳ 
ŬƭƭƛƴƎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 

hǇŜƴ ǘƻ ŀƭƭ ƻǾŜǊ ŀƎŜ му τǿƘŀǘŜǾŜǊ ȅƻǳǊ ŀōƛƭƛǘȅΦ 

/ƻƳŜ ŀƴŘ ǎŜŜ ǘƘŜ ǿŀǊƳ ǿŜƭŎƻƳŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƎŜǘ ƛƴ ƻǳǊ 
²ŀǊƳ {ǇŀŎŜΦ 

hƘΣ ŀƴŘ ǿŜ Řƻ ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎΦ 

¢h¢![[¸ !//9{{L.[9 tw9aL{9{ 

Feltwellbeings  



мо 

 

ǎǿŜŜǘǎΦ 

!ƊŜǊ ǘƘŜ ǊŀŎƛƴƎΣ ŀ 
ƧǳƳōƭŜ ǎŀƭŜ ŀƴŘ 
ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎ ǿŜǊŜ 
ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 
[ƛǧƭŜ {ŎƘƻƻƭ ŀƴŘ 
ŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ŀƊŜǊƴƻƻƴΩǎ 
ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀōƻǳǘ 
ϻпр ǿŀǎ ǊŀƛǎŜŘΦ 
¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀŘŘŜŘ 
ǘƻ ǘƘŜ ǇƭŀȅƎǊƻǳǇΩǎ 
ŦǳƴŘǎ ŦƻǊ ōǳȅƛƴƎ 
ƴŜǿ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ 
ŀƴŘ ŦƻǊ ŀ ǎǳƳƳŜǊ 
ƻǳǝƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 

 

 

 

 

 

 

¢ƘŜǜƻǊŘ ŀƴŘ ²ŀǧƻƴ ¢ƛƳŜǎ 

нмǎǘ aŀǊŎƘΣ мфул 

bŜƛƎƘōƻǳǊǎ 

!ǘ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪǎ ƳŜŜǝƴƎ ƻŦ CŜƭǘǿŜƭƭΩǎ DƻƻŘ bŜƛƎƘōƻǳǊǎΩ /ƭǳō ŀǘ ǘƘŜ 
[ƛǧƭŜ {ŎƘƻƻƭ ǘƘŜ ƘƻǎǘŜǎǎ ǿŀǎ aƛǎǎ IŜƭŜƴ ¢ƘƻƳǇǎƻƴΣ ŀ ǘŜŀŎƘŜǊ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ¦{!C ōŀǎŜΦ  ¢ǿƻ ƻŦ ƘŜǊ ǇǳǇƛƭǎΣ .Φ DŀǊŘƛƴƎ ŀƴŘ .ǊŜǧ tƻƪŀƭǎƪƛΣ 
ŜƴǘŜǊǘŀƛƴŜŘ ƳŜƳōŜǊǎ ǿƛǘƘ ŀ ŘƛǎǇƭŀȅ ƻŦ wŜŘ LƴŘƛŀƴ ŘŀƴŎƛƴƎΦ .ƛƴƎƻ 
ǿŀǎ ǇƭŀȅŜŘ ǿƛǘƘ aǊǎ DΦ WƻƘƴǎƻƴ ŀǎ ŎŀƭƭŜǊΦ 



мп 

 



мр 

 

¢ƘŜ ǎŎǊŜŜƴ ǎƘƻǘ ƻƴ ǘƘŜ 

ƭŜƊ ƛǎ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ŀ 

ǎŜŀǊŎƘ ŦƻǊ CŜƭǘǿŜƭƭ ƻƴ ǘƘŜ 

/ƘŀǊƛǘȅ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴϥǎ 

ǿŜōǎƛǘŜ -  ƘǧǇǎΥκκ

ǿǿǿΦƎƻǾΦǳƪκ

ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘκ

ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴǎκŎƘŀǊƛǘȅ-

ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴΦ  ¢ƻ ǳǎŜΥ- 

/ƭƛŎƪ ƻƴ ΨCƛƴŘ ŀ ŎƘŀǊƛǘȅΩΦ 

¢ƘŜƴ ǘƘŜ ΨCƛƴŘ ŀ /ƘŀǊƛǘȅΩ 

ƎǊŜŜƴ ōƻȄΦ 

Lƴ ǘƘŜ Ψ{ŜŀǊŎƘ ǘƘŜ 

wŜƎƛǎǘŜǊ ƻŦ /ƘŀǊƛǝŜǎΩ ōƻȄ 

ŜƴǘŜǊ CŜƭǘǿŜƭƭ ŀƴŘ ŎƭƛŎƪ 

ƻƴ ǘƘŜ ƳŀƎƴƛŦȅƛƴƎ Ǝƭŀǎǎ 

ǎŜŀǊŎƘ ƛŎƻƴΦ 

{ŎǊƻƭƭ Řƻǿƴ ŀ ƭƛǧƭŜ ŀƴŘ 

ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŬƴŘ ǘƘŜ ƭƛǎǘ ƻƴ 

ǘƘŜ ƭŜƊ ǿƛǘƘ ŜŀŎƘ 

ŎƘŀǊƛǘȅϥǎ ƛƴŎƻƳŜ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ƭŀǎǘ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ȅŜŀǊΦ 

/ƭƛŎƪƛƴƎ ƻƴ ŀ ŎƘŀǊƛǘȅ 

ƴŀƳŜ ǿƛƭƭ ƎƛǾŜ ȅƻǳ ŀŎŎŜǎǎ 

ǘƻ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 

ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŎƘŀǊƛǘȅΦ 

/éÁėìġìÙě wÙûÁġÙÕ 
ġĈ CÙûġıÙûû 



мс 

 



мт 

 

h[5 .hb9{ !b5 /w9!YLbD D!¢9{ 

   Iƻǿ ǘƻ ƳŀƪŜ ȅƻǳǊ Řŀȅ ƳƻǊŜ ŦǳƴΦΦΦ 

   9ȄǇƭƻǊŜ ȅƻǳǊ ŀǊǝǎǝŎ ǎƛŘŜΦ  [ŜŀǊƴ Ƙƻǿ ǘƻ ǎƪŜǘŎƘΣ  
   ǇŀƛƴǘΣ ƻǊ ǘŀƪŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ-ǉǳŀƭƛǘȅ ǇƘƻǘƻǎΦ  

¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ CǊŜŘŜǊƛŎƪ WŀƳŜǎ ǘǳǊƴǎ Ƙƛǎ ƘŀƴŘ ǘƻ ǎƻƳŜ ǇƻŜǘǊȅΦ 
 

²ƘŜƴ Ŧƻƭƪǎ ƭƛƪŜ ƳŜ ŀǊŜ ƻƭŘ ŀƴŘ ƎǊŜȅΣ  
¸ƻǳϥƭƭ ƻƊŜƴ ƘŜŀǊ ǎƻƳŜ ǇŜƻǇƭŜ ǎŀȅ  
!ōƻǳǘ ǘƘŜ ǿŀȅ ǿŜϥǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ƎǊŜŀǘΣ  

¢ƘŜǊŜϥǎ ƴƻǿǘ ƭŀǎǘǎ ƭƻƴƎŜǊϥƴ ŀ ŎǊŜŀƪƛƴƎ ƎŀǘŜΗέ  
ϝ 

¢ϥ DƻƻŘ .ƻƻƪ ǎŀȅǎ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ƳŜƴ  
{ƘƻǳƭŘ ƻƴƭȅ ōŜ ǘƘǊŜŜ ǎŎƻǊŜ ŀƴŘ ǘŜƴΦ  

bƻǿ ǘϥDƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǎŀȅǎ ƛǘϥǎ ǎŜǾŜƴǘȅ-ƴƛƴŜΣ  
²ƘŜǊŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ŘǊŀǿ ǘƘŜ ƭƛƴŜΗ  

ϝ 

.ǳǘ L ŀƳ ƻǳǘ ǘƻ ǇǊƻǾŜ ϥŜƳ ǿǊƻƴƎΣ  
.ŜŦƻǊŜ ǘƘŜȅ Ǉƭŀȅ ǘƘŀǘ ƻƭŘ {ǿŀƴ {ƻƴƎΗ  
LϥƳ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ƳŀƪŜ ϥŜƳ ǿŀƛǘ ŦƻǊ ƳŜ  
¢ƻ ǇƻǇ Ƴȅ ŎƭƻƎǎΣ Ƨǳǎǘ ǿŀƛǘ ŀƴŘ ǎŜŜΗ  

ϝ 

άIƻǿ ŎƻƳŜ ϥŜ ƭƻƻƪǎ ǎƻ Ŭǘ ŀƴŘ ǿŜƭƭΚ  
Iƻǿ ƻƭŘ ƛǎ ƘŜΚ Lǘϥǎ ƘŀǊŘ ǘƻ ǘŜƭƭΦ  
L ōŜǘ Ƙƛǎ ōƻƴŜǎ ŀŎƘŜΣ Ƨǳǎǘ ƭƛƪŜ ƳƛƴŜΣ  
L ǊŜŎƪƻƴ ƘŜϥǎ ƻƴƭȅ ǎƛȄǘȅ ƴƛƴŜΗέ 

ϝ 

hƭŘ ōƻƴŜǎ ǿƛƭƭ ŀŎƘŜΣ ǿƘŀǘ ŜϥŜǊ ȅƻǳǊ ȅŜŀǊǎΣ  
¢ƘŜȅϥƭƭ ŎŀǳǎŜ ȅƻǳ ǇŀƛƴΣ ŀƴŘ ŜǾŜƴ ǘŜŀǊǎΣ  
¢ƘŜȅϥǊŜ ŎǊŜŀƪ ŀǘ ŘŀǿƴΣ ǘƻ ǿŀƪŜ ǘƘŜ ŘŜŀŘϥ  
.ǳǘ ŀƎŜΣ Ƴȅ ŦǊƛŜƴŘ ƛǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ƘŜŀŘΗ 

ϝ 

Wǳǎǘ ƪŜŜǇ ϥŜƳ ƳƻǾƛƴƎΣ ǘƘŀǘϥǎ ǘƘŜ ǘǊƛŎƪΣ  
!ƴŘ Řƻ ƴƻǘ ǎƘǳƴ ǘƘŀǘ ǿŀƭƪƛƴƎ ǎǝŎƪΦ  
¢Ƙŀǘ ƪŜŜǇǎ ȅƻǳ ƻƴ ŀƴ ŜǾŜƴ ƪŜŜƭΣ  

Wǳǎǘ ǎŜŜ Ƙƻǿ ƎƻƻŘ ƛǘϥƭƭ ƳŀƪŜ ȅƻǳ ŦŜŜƭΗ 
/ƻƴǝƴǳŜŘ ƻǾŜǊ 

https://www.wikihow.com/Start-Doing-Photography


му 

 


