
  

Guides, Scouts & Pirates 

War Hero No.41 ð  
A. E. Willett 

 

Plus: 600 Trees, Improve 
Your Breathing, Good 
Health, Scams, Farmyard 
Mutterings, PC Report, 
Puzzles & lots more. 

Another maxed-out issue 

!ƭƭ ǇǊƻŎŜŜŘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŀƭŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ŀǊŜ ǎƘŀǊŜŘ ōŜǘǿŜŜƴ ǾƛƭƭŀƎŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴǎ ŀƴŘ {ǘ aŀǊȅΩǎ /ƘǳǊŎƘΦ 

Events, Celebrations & Special Days 

tŀƴŎŀƪŜ 5ŀȅ мǎǘ aŀǊŎƘ 
²ƻǊƭŘ .ƻƻƪ 5ŀȅ  оǊŘ aŀǊŎƘ 

LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ²ƻƳŜƴΩǎ 5ŀȅ уǘƘ aŀǊŎƘ 

wŜŘ bƻǎŜ 5ŀȅ муǘƘ aŀǊŎƘ 
{ǇǊƛƴƎ .ŜƎƛƴǎ нлǘƘ aŀǊŎƘ 

²ƻǊƭŘ CǊƻƎ 5ŀȅ нлǘƘ aŀǊŎƘ 

Motherõs Day 27th March 
.ǊƛǝǎƘ {ǳƳƳŜǊ ¢ƛƳŜ .ŜƎƛƴǎ нтǘƘ aŀǊŎƘ 
tǳǘ ȅƻǳǊ ŎƭƻŎƪǎ ŦƻǊǿŀǊŘ м ƘƻǳǊ ŀǘ мŀƳ 



н 

C9[¢²9[[ hwD!bL{!¢Lhb{           [ƛǎǘ ƳŀƛƴǘŀƛƴŜŘ ōȅ tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘΦ 

CŜƭǘǿŜƭƭ .ƻǿƭǎ ¢ǊŜǾƻǊ Iƻōōǎ унтлтф 

¢ƘŜ wƻȅŀƭ .ǊƛǝǎƘ [ŜƎƛƻƴ WƻƘƴ [ƛƴƪƛƴ унутнф 

w.[ tƻǇǇȅ !ǇǇŜŀƭ hǊƎŀƴƛǎŜǊ aŀǊȅ wŜȅƴƻƭŘǎ унумол 

CŜƭǘǿŜƭƭ IƛǎǘƻǊƛŎŀƭ ŀƴŘ 

                 !ǊŎƘŀŜƻƭƻƎƛŎŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ 

aŀǊƛƻƴ [ǳŎŀǎ ό/ƘŀƛǊƳŀƴύ 

          ό{ŜŎǊŜǘŀǊȅύ 

унутсф 

 

CŜƭǘǿŜƭƭ .ŀōȅ ŀƴŘ ¢ƻŘŘƭŜǊ DǊƻǳǇ [ŀǊŀ tŀȅƴŜ лтрфн мнстст 

.ŜŀǾŜǊǎ ŀƴŘ /ǳōǎ /ƭŀƛǊŜ {ŎŀǊũ унтррр 

CŜƭǘǿŜƭƭ {ŎƘƻƻƭ t¢! [ƛǎŀ {ǘǊǳǧ Ϫ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ 

CŜƭǘǿŜƭƭ ²ƻƳŜƴϥǎ LƴǎǝǘǳǘŜ /ƭŀƛǊŜ {ŎŀǊũ унтррр 

CŜƭǘǿŜƭƭ tƭŀȅƎǊƻǳǇ {ŀƳŀƴǘƘŀ bŜǿƳŀƴ лтрун отмфуп 

CŜƭǘǿŜƭƭ {Ŏƻǳǘ DǊƻǳǇ /ƭŀƛǊŜ {ŎŀǊũ унтррр 

CŜƭǘǿŜƭƭ Cƻƻǘōŀƭƭ /ƭǳō {ŀǊŀƘ wŀƳǎŜȅ ό{ŜŎǊŜǘŀǊȅύ лтунр рлсфтп 

CŜƭǘǿŜƭƭ ¸ƻǳǘƘ Cƻƻǘōŀƭƭ /ƭǳō !ƴŘȅ YŜƴƴŜŘȅ унуфмп 

CŜƭǘǿŜƭƭ ϧ ¢ƘŜǜƻǊŘ 5ƛǎǘǊƛŎǘ aŜƴŎŀǇ aǊǎ ¢Φ {ƛǎƳŜȅ унтнфн 

CŜƭǘǿŜƭƭ .ǊƻǿƴƛŜǎ [ƛǎŀ !ƭƭōǳǘ-YŜƴǝǎƘ лттмл сууурт 

CŜƭǘǿŜƭƭ {ƻŎƛŀƭ /ƭǳō  унулфо 

CŜƭǘǿŜƭƭ tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ aǊǎ WΦ [ƛƭƭȅŎǊƻǇ унуооп 

!ƭǾŜǾŀ vǳƛƭǘŜǊǎ .ŜǊȅƭ vǳƛƭǘŜǊ лмосс тнтптн 

CŜƭǘǿŜƭƭ DƻƭŦ /ƭǳō YƛƳ IŜȅōƻǳǊƴŜ унтспп 

CŜƭǘǿŜƭƭ ²ŜƭƭōŜƛƴƎ DǊƻǳǇ   

wŜŎǘƻǊ ƻŦ {ǘ aŀǊȅΩǎ tŀǊƛǎƘ /ƘǳǊŎƘ wŜǾŘΦ Wƻŀƴ IƻǊŀƴ унулоп 

/ƘǳǊŎƘǿŀǊŘŜƴǎ ƻŦ {ǘ aŀǊȅΩǎ   Wǳŀƴƛǘŀ IŀǿǘƘƻǊƴŜ 

  /ƘǊƛǎǝƴŜ tŀǊƪŜǊ 

лмосс тнурпр 

унтмрн 

CǊƛŜƴŘǎ ƻŦ {ǘ aŀǊȅΩǎ {ǘŜǇƘŜƴ tŀǊƪŜǊ унтмрн 

CŜƭǘǿŜƭƭ aŜƴΩǎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ /ƭǳō tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘ унтлнф 

Cо - CŜƭǘǿŜƭƭ CƛƭƳ Cŀƴǎ tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘ унтлнф 

CŜƭǘǿŜƭƭ aŜǘƘƻŘƛǎǘǎ aƛƪŜ ²ƛƭƪƛƴǎƻƴ лттмн ртутнм 

CŜƭǘǿŜƭƭ aǳǎŜǳƳ DǊŀƘŀƳ {ƛƳƻƴǎ унуоут 

tŀǊƛǎƘ /ƭŜǊƪΣ Wƻ aŀǊǝƴΦ 9ƳŀƛƭΥ ŦŜƭǘǿŜƭƭǇŀǊƛǎƘŎƭŜǊƪϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ унуоуо 

  tŀǊƛǎƘ /ƻǳƴŎƛƭ ǿŜōǎƛǘŜΥ ƘǧǇǎΥκκŦŜƭǘǿŜƭƭǇŀǊƛǎƘŎƻǳƴŎƛƭΦƴƻǊŦƻƭƪǇŀǊƛǎƘŜǎΦƎƻǾΦǳƪ 

CŜƭǘǿŜƭƭϥǎ IƛǎǘƻǊȅ ²ŜōǎƛǘŜ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ŀǘ ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŦŜƭǘǿŜƭƭΦƴŜǘ 

5ŜŀŘƭƛƴŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ƛǎǎǳŜ ƛǎ мпǘƘ aŀǊŎƘ нлнн 
{ǳōƳƛǧŜŘ ŀǊǝŎƭŜǎ Ƴŀȅ ōŜ ƘŀƴŘ ǿǊƛǧŜƴ ƻǊ ǘȅǇŜŘ ƛƴ ²ƻǊŘ нлмф ƻǊ ŜŀǊƭƛŜǊΦ 
¢ƘŜ ŜŘƛǘƻǊǎ ŀǊŜ tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘΣ мсΣ CŀƭŎƻƴ wƻŀŘΣ CŜƭǘǿŜƭƭΣ όунтлнфύΣ 

9ƳŀƛƭΥ ƎŀǊƭŀƴŘǇϪōǝƴǘŜǊƴŜǘΦŎƻƳ 
{ǳǎŀƴ ²ƛǘƘŜǊǎΣ ¢ƘŜ .ǳƴƎŀƭƻǿΣ .ƭŀŎƪŘȅƪŜ wƻŀŘΣ CŜƭǘǿŜƭƭ όунттруύ 

9ƳŀƛƭΥ ǎψǿƛǘƘŜǊǎϪƘƻǘƳŀƛƭΦŎƻΦǳƪ 

!ŘǾŜǊǝǎŜǊǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ {ǳǎŀƴ ²ƛǘƘŜǊǎ όунттруύ 
5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ƛǎ ōȅ Lŀƴ ²Ŝōō όунумстύ ϧ tŀǳƭ DŀǊƭŀƴŘ  

http://www.feltwellparishcouncil.norfolkparishes.gov.uk


о 

мнΦ DǳƛŘŜǎΣ {Ŏƻǳǘǎ ŀƴŘ ΧΦǘƘŜ tƛǊŀǘŜǎ 

²ƛǘƘ ǘƘŜ ŜȄǇƭƻǎƛƻƴ ƻŦ ŎƻƭƻǳǊΣ ǘƘŜ ƛƴǾŀǎƛƻƴ ƻŦ ǇƭŀǎǝŎ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ŀŎŎŜǇǘŀƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƛƭƭ ŀƴŘ ǘƘŜ Ƴƛƴƛ-ǎƪƛǊǘ ƛƴǘƻ ŜǾŜǊȅŘŀȅ ƭƛǾŜǎ ƛƴ ǘƘŜ 
слǎΣ ǘƘŜ ƛŘŜŀ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƻǳǝƴƎ ŀƴŘ ƎǳƛŘƛƴƎ ƳƻǾŜƳŜƴǘ ŘƛŘ ǎŜŜƳ ŀ ƭƛǧƭŜ 
ŘǳƭƭΣ ŘǊŀō ŀƴŘ ŀǊŎƘŀƛŎ ǘƻ ƳŀƴȅΣ ƳȅǎŜƭŦ ƛƴŎƭǳŘŜŘΦ L ƘŀŘ ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ 
Ŏǳōǎ ǇŀǊǘƭȅ ōŜŎŀǳǎŜ L ǿŀǎ ǎƛƳǇƭȅ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ōƛƎ ōǊƻǘƘŜǊΩǎ ŦƻƻǘǎǘŜǇǎ 
ŀƴŘΣ ǳƴƪƴƻǿƛƴƎƭȅΣ Ƴȅ ŦŀǘƘŜǊΩǎ ŀƭǎƻΦ .ǳǘ ƻǘƘŜǊǎ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ ǎŜŜƳŜŘ ǘƻ 
ōŜ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǘƘŜ ǿŜŜƪƭȅ ƳŜŜǝƴƎǎΦ aȅ ƛƴǘǊƻŘǳŎǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ƳƻǾŜƳŜƴǘ 
ƘŀŘ ǊŜŀƭƭȅ ŎƻƳŜ ǘƘǊƻǳƎƘ aǊǎ /ŀǊǘŜǊ Ƴȅ DƻŘƳƻǘƘŜǊ ǿƘƻ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ 
ȅŜŀǊǎ ǿŀǎ ǘƘŜ DǳƛŘŜǎΩ ƭŜŀŘŜǊΦ Lƴ мфроΣ ǎƘŜ ǘƻƻƪ ƳŜ ŀǘ ǘƘŜ ŀƎŜ ƻŦ о ǘƻ 
ŀ DǳƛŘŜǎ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ tŀǊǘȅ ƛƴ ǘƘŜ ƻƭŘ ¸a/! ǝƳōŜǊ Ƙǳǘ ǿƘƛŎƘ ǎǘƻƻŘ ǘƻ 
ǘƘŜ ǎƻǳǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ŀƴŎƛŜƴǘ hŀƪ ǘǊŜŜ ǿƘŜǊŜ .Ŝƭƭ {ǘ ōŜŎŀƳŜ ǘƘŜ ²ƛƭǘƻƴ 
wŘΦ tŜǊƘŀǇǎ ƳƻǘƘŜǊ ǿŀǎ ƛƭƭ ƻǊ ƳŀȅōŜ aǊǎ /ŀǊǘŜǊ Ƨǳǎǘ ǘƘƻǳƎƘǘ L ƳƛƎƘǘ 
ŜƴƧƻȅ ƛǘΦ L ǊŜƳŜƳōŜǊ ƭƛǧƭŜ ŀōƻǳǘ ƛǘ ŜȄŎŜǇǘ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ƴƻ ƻǘƘŜǊ ōƻȅǎ 
ǘƘŜǊŜ ŀƴŘ L ǘƘƛƴƪ Ƨǳǎǘ ƻƴŜ Ƴŀƴ ς Ǉƻǎǎƛōƭȅ ŀ ǎǉǳŀŘǊƻƴ ƭŜŀŘŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
w!C /ŀƳǇΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀ Ǝƛŀƴǘ ǇŀǇƛŜǊ ƳŃŎƘŞ ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǘƻŀŘǎǘƻƻƭ ŦƻǊ 
ǘƘŜ .ǊƻǿƴƛŜǎ ǘƻ ŘŀƴŎŜ ŀǊƻǳƴŘ ŀƴŘ ŎƘŀƛǊǎ ŀǊǊŀƴƎŜŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ 
ǇŜǊƛƳŜǘŜǊΦ ¢ƘŜ ƻƴŜ ƎŀƳŜ L ǊŜŎŀƭƭ ǿŜƴǘ ƭƛƪŜ ǘƘƛǎΥ ƛƴ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ǊƻƻƳ ǿŀǎ ŀ ǇƭŀǘŜ ƻƴ ǿƘƛŎƘ ƭŀȅ ŀƴ ƻǇŜƴŜŘΣ Ǝƛŀƴǘ нκсŘ ōŀǊ ƻŦ 
/ŀŘōǳǊȅΩǎ /ƘƻŎƻƭŀǘŜ ŀƴŘ ŀ ƪƴƛŦŜ ŀƴŘ ŦƻǊƪΤ ǘǿƻ ƭŀǊƎŜ ǿƻƻƭƭŜƴ ƎƭƻǾŜǎΣ 
ŀ Ƙŀǘ ŀƴŘ ŀ ǎŎŀǊŦΦ ¢ǿƻ ƎǳƛŘŜǎ ǘƘŜƴ ǿŜƴǘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŎƛǊŎƭŜ ƻŦ ŎƘŀƛǊǎ 
ƛƴǾƛǝƴƎ ŜŀŎƘ ǇŜǊǎƻƴ ƛƴ ǘǳǊƴ ǘƻ ǎƘŀƪŜ ŀ ŘƛŎŜ ƛƴ ŀ ǘǳƳōƭŜǊ ƻƴǘƻ ŀ ǘǊŀȅ 
ŀƴŘ ƛŦ ǘƘŜȅ ǊƻƭƭŜŘ ŀ с ǘƘŜƴ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǘƻ Ǌǳƴ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜΣ Ǉǳǘ ƻƴ 
ǘƘŜ ƎŀǊƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŀǧŜƳǇǘ ǘƻ Ŏǳǘ ǳǇ ŀƴŘ Ŝŀǘ ǘƘŜ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ŀ 
ǇƛŜŎŜ ŀǘ ŀ ǝƳŜΦ ¢ƘŜȅ ŎƻǳƭŘƴΩǘ ǳǎŜ ǘƘŜƛǊ ŬƴƎŜǊǎΦ ¢ƘŜȅ ŎƻǳƭŘ Ŝŀǘ ǳƴǝƭ 
ǎƻƳŜƻƴŜ ŜƭǎŜ ǎƘƻƻƪ ŀ сΣ ŀǘ ǿƘƛŎƘ Ǉƻƛƴǘ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǘƻ ǎƘŜŘ ǘƘŜ ŎƭƻǘƘŜǎ 
ŀƴŘ ǊŜǝǊŜ ŀƴŘ ƭŜǘ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǇŜǊǎƻƴ ƘŀǾŜ ŀ ƎƻΦ {ƻƳŜǝƳŜǎ ŀƴƻǘƘŜǊ с 
ŀǊǊƛǾŜŘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ǇŜǊǎƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘŘƭŜ ƘŀŘ ƘŀŘ ǝƳŜ ǘƻ ǇƛŎƪ ǳǇ ǘƘŜ 
ŎǳǘƭŜǊȅΗ ²ƘŜƴ ǘƘŜȅ ŎŀƳŜ ǘƻ ƳŜ L ǎƘƻƻƪ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻǘƘŜǊ ǘƘŀƴ с ōǳǘ 
ƪƛƴŘƭȅ aŀǊƛƻƴ ǎƘƻǳǘŜŘ ά{ƛȄΗέ ŀƴŘ ƘŜǊ ŎƻƳǇŀƴƛƻƴ ǇǳƭƭŜŘ ƳŜ ƻǳǘ ƻŦ 
Ƴȅ ŎƘŀƛǊ ŀƴŘ ŘǊŀƎƎŜŘ ƳŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜ ǿƘƛƭŜ L ǇǊƻǘŜǎǘŜŘ ƭƻǳŘƭȅ ǘƘŀǘ 
ƛǘ ǿŀǎƴΩǘ ŀ сΗ !ƴƻǘƘŜǊ ǎƘƻǳǘ ƻŦ с ŀǊǊƛǾŜŘ ōŜŦƻǊŜ L ƘŀŘ Ǝƻǘ ǘƘŜ ƎƭƻǾŜǎ 
ƻƴ όL ŎƻǳƭŘ ƘŀǾŜ Ǝƻǘ ōƻǘƘ Ƴȅ ŦŜŜǘ ƛƴ ŀƴȅ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜƳύ ŀƴŘ ŀǎ ǘƘŜ 

DėĈıìĂä ¦Ĕ LĂ CÙûġıÙûû LĂ ¢éÙ мфрлě Ϩ слě 
.ķ wĈÎÙėġ ²ÁûÕÙĂ 
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р 

ƴŜǿ ǇŜǊǎƻƴ ŀǊǊƛǾŜŘ aŀǊƛƻƴ ǉǳƛŎƪƭȅ ǇƻǇǇŜŘ ŀ ǇƛŜŎŜ ƻŦ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ƛƴǘƻ 
Ƴȅ ƳƻǳǘƘ ŀƳƛŘǎǘ ǎƘǊƛŜƪǎ ƻŦ ƭŀǳƎƘǘŜǊ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎΦ {ƛǩƴƎ ǿƛǘƘ ŀ 
ƳƻǳǘƘ Ŧǳƭƭ ƻŦ ǿŜƭŎƻƳŜ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ǎǳǊǾŜȅƛƴƎ ǘƘŜ ŀǳŘƛŜƴŎŜΣ L ƪƴŜǿ 
ōƻǘƘ ǘƘŜ ŦŜŜƭƛƴƎ ƻŦ ŦŀƛƭǳǊŜ ōǳǘ ŀƭǎƻ ǘƘŜ ŦŜŜƭƛƴƎ ƻŦ ǿŀǊƳǘƘ ŀƴŘ 
ƪƛƴŘƴŜǎǎ ǿƘƛŎƘ ǿƻƳŜƴ Ŏŀƴ ǎƘƻǿ ǘƻ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŘŜǇǘƘΦ 

Lƴ ǘƘŜ /ǳōǎ ǿŜ ǿŜƴǘ ƻƴ ǇŀǊŀŘŜ ŀǘ {ǘ aŀǊȅΩǎ ŀƴŘ 5ƻǿƴƘŀƳ aŀǊƪŜǘ 
/ƘǳǊŎƘŜǎ ǘƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ŦƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜ {ǘ DŜƻǊƎŜǎ 5ŀȅ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ 
wŜƳŜƳōǊŀƴŎŜ {ǳƴŘŀȅΦ Lƴ ǘƘŜ {Ŏƻǳǘǎ ǿŜ ƳŀŘŜ ŬǎƘƛƴƎ ǊƻŘǎ ς ƘŀǾƛƴƎ 
ƭŜŀǊƴǘ Ƙƻǿ ǘƻ ǝŜ ƪƴƻǘǎΣ ƭŀǎƘ ŀƴŘ ǿƘƛǇ ǘǿƻ ǇƛŜŎŜǎ ƻŦ ǿƻƻŘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ 
ƛǘ ǿŀǎ ŀ ǊŜƭŀǝǾŜƭȅ ǎƛƳǇƭŜ ƳŀǧŜǊ ǘƻ ǝŜ ŜȅŜƭŜǘǎ ǘƻ ōŀƳōƻƻ ŎŀƴŜǎΦ ²Ŝ 
ǿŜǊŜ ǘƻƭŘΥ ά5¸. 5¸.Η 5¸.Η όά5ƻ ¸ƻǳǊ .ŜǎǘΗέύ ŀƴŘ ŀƴǎǿŜǊŜŘ ά²ŜΩƭƭ 
5h.Η 5h. 5h.Ηέ όά5ƻ hǳǊ .ŜǎǘΗέύΦ ²Ŝ ǿŜƴǘ ƻƴ ƳƛŘƴƛƎƘǘ ƘƛƪŜǎ 
ǿƘƛŎƘ ǎƻǳƴŘŜŘ ƳƻǊŜ ŜȄŎƛǝƴƎ ǘƘŀƴ ǘƘŜ ǊŜŀƭƛǘȅΦ ²Ŝ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ǿƻǊŜ ƭƻƴƎ 
ǘǊƻǳǎŜǊǎ ƻƴ ƴƛƎƘǘ ǝƳŜ ƘƛƪŜǎ ōǳǘ ƻǘƘŜǊǿƛǎŜ ǿƻǊŜ ǎƘƻǊǘǎ ǘƻ ŀƭƭ ƻǳǊ 
ƳŜŜǝƴƎǎΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎƴΩǘ ǎǳŎƘ ŀ ƘŀǊŘǎƘƛǇ ōŜŎŀǳǎŜ ǿŜ ǿŜǊŜ ǳǎŜŘ ǘƻ 
ǎƘƻǊǘ ǘǊƻǳǎŜǊǎ ǳƴǝƭ ǘƘŜ нƴŘ ȅŜŀǊ ŀǘ DǊŀƳƳŀǊ {ŎƘƻƻƭ ōǳǘ ƛǘ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ 
ŘƛŘ ƴƻǘ ƳŀƪŜ ǘƘŜ ƳƻǾŜƳŜƴǘ ŀǇǇŜŀǊ ƳƻǊŜ ŀǧǊŀŎǝǾŜ ŀƊŜǊ ƻǳǊ ƳƛŘ 
ǘŜŜƴǎΦ 

hƴŜ ƴƛƎƘǘ ƛƴ мфсм ǿŜ Ŏǳōǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ŀ но Ƴƭ ǊƻǳƴŘ ǿŀƭƪ ŦǊƻƳ 
CŜƭǘǿŜƭƭ ǘƻ bƻǊǘƘǿƻƭŘ Ǿƛŀ /ǊŀƴǿƛŎƘ ό¢ŜǊǊȅ ǎǝƭƭ Ƙŀǎ ǘƘŜ ƴŜǿǎǇŀǇŜǊ 
ŎǳǩƴƎ ŎƻƴŬǊƳƛƴƎ ǘƘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜύΦ L ƘŀŘ ƴƻ ǇǊƻǇŜǊ ǿŀƭƪƛƴƎ ōƻƻǘǎ ōǳǘ 
ƘŀŘ ǘƘŜ ōǊƛƭƭƛŀƴǘ ƛŘŜŀ ƻŦ ǇǳǩƴƎ ŜŀŎƘ ǎƘƻŜ ƛƴǘƻ ŀ ǇƭŀǎǝŎ ōŀƎ ǘƻ ƪŜŜǇ 
ǘƘŜƳ ŘǊȅ ƛƴ ƭƻƴƎ ƎǊŀǎǎΗ L ƭƻƻƪŜŘ ǊƛŘƛŎǳƭƻǳǎ ŀǎ ǿŜ ŘŜǇŀǊǘŜŘ ǘƘŜ ǎŎƻǳǘ 
Ƙǳǘ όŀŘƧŀŎŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ 9Ȅ- {ŜǊǾƛŎŜ aŜƴΩǎ /ƭǳōΣ [ƛƳŜ Yƛƭƴ [ŀƴŜύ ŀƴŘ 
ōŜŦƻǊŜ L ƘŀŘ ǊŜŀŎƘŜŘ .ǊƻŀŘǿŀǘŜǊǎ όƛŜ ǘƘŜ [ƻƴŘƛǎ {ƘƻǇ ōȅ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘύ 
ǘƘŜ ōŀƎǎ ƘŀŘ ŎŜŀǎŜŘ ǘƻ ōŜ ōŀƎǎ ōǳǘ ƅŀǇǎ ƻŦ ǇƭŀǎǝŎ ƅǳǧŜǊƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ 
Ƴȅ ŀƴƪƭŜǎΦ bƻ-ƻƴŜ ƭŀǳƎƘŜŘ ōǳǘ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ŀ ŦŜǿ ǎƳƛƭŜǎΗ /ƘǊƛǎΣ ƻƴŜ 
ƻŦ ƻǳǊ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘ {ŎƻǳǘŜǊǎ ǿŀǎ ŀ CƻǊŜǎǘǊȅ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŜƳǇƭƻȅŜŜ ŀƴŘ 
ƪƴŜǿ ǘƘŜ ǊƻǳǘŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŦƻǊŜǎǘ ŀƴŘ ƛƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊΣ ǘƘŜ ǎƛǘŜ ƻŦ ŀ 
ƭŀǊƎŜ ǝƴ Ƙǳǘ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ǊŜǎǘŜŘ ǳǇ ŦƻǊ ǎƻƳŜ нл ƳƛƴǳǘŜǎ ŀƴŘ ŘǊŀƴƪ 
ŦǊƻƳ ƻǳǊ ƅŀǎƪǎ ƻŦ Ƙƻǘ ŎƻŎƻŀΦ !ƴƻǘƘŜǊ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘ 5ŀǾƛŘ ƘŀŘ Ƨǳǎǘ 
ōƻǳƎƘǘ ƘƛƳǎŜƭŦ ŜȄǇŜƴǎƛǾŜ ƴŜǿ ƭŜŀǘƘŜǊ ōƻƻǘǎ ŀƴŘ ŘŜŦȅƛƴƎ 
ŎƻƴǾŜƴǝƻƴŀƭ ǿƛǎŘƻƳΣ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ǿŜŀǊ ǘƘŜƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ǿƛǘƘƻǳǘ 
άǿŜŀǊƛƴƎ ǘƘŜƳ ƛƴέΦ ¢ƘŜ ƭŀǎǘ мр ƳƛƭŜǎ ǿŜǊŜ ƭƛǘŜǊŀƭƭȅΣ ǇŀƛƴŦǳƭƭȅ ǎƭƻǿ ŦƻǊ 
ƘƛƳΗ 5ŀŘ ǿŀǎ Ƨǳǎǘ ƎŜǩƴƎ ǳǇ ǿƘŜƴ L ǿŀƭƪŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ƘƻǳǎŜ ŀƴŘ ƘŜ 



с 

C9[¢²9[[.9LbD{ 

¢ƘǳǊǎŘŀȅǎ ŦǊƻƳ млΦлл ǝƭƭ мнΦлл ŀǘ CŜƭǘǿŜƭƭ aŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƘǳǊŎƘ IŀƭƭΦ  
 

²Ŝ ŀŘƘŜǊŜ ǘƻ ŀƭƭ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀƴŘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ǘƻ ǿŜŀǊ ŀ 
Ƴŀǎƪ ǳƴƭŜǎǎ ȅƻǳ ŀǊŜ ŜȄŜƳǇǘΦ  ¢ŀōƭŜǎ ŀƴŘ ŎƘŀƛǊǎ ŀǊŜ ŀƭƭ ǎŜǘ ƻǳǘ ǎƻŎƛŀƭƭȅ 
ŘƛǎǘŀƴŎŜŘ ŀƴŘ ŀ ƻƴŜ-ǿŀȅ ǎȅǎǘŜƳ ƛǎ ƛƴ ƻǇŜǊŀǝƻƴΦ  IŀƴŘ ǎŀƴƛǝǎŜǊǎ ŀǊŜ ƛƴ 
ǇƭŀŎŜ ƻƴ ŜƴǘǊȅ ŀƴŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ƘŀƭƭΦ  ¢ƘŜ Ƙŀƭƭ ƛǎ ŎƭŜŀƴŜŘ ōŜŦƻǊŜ ŀƴŘ ŀƊŜǊ ŀƭƭ 
ƳŜŜǝƴƎǎΦ  9ǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ǿŜƭŎƻƳŜΦ  ϻоΦлл ǇŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ǘƻ ŎƻǾŜǊ Ƙŀƭƭ Ŏƻǎǘǎ 
ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƛƴǎǳǊŀƴŎŜΣ ǘŜŀΣ ŎƻũŜŜ ŀƴŘ ǎƴŀŎƪǎΦ  ²Ŝ ǎǘŀǊǘ ƻũ ǿƛǘƘ ƎŜƴǘƭŜ 
ŜȄŜǊŎƛǎŜǎ ǿƘƛŎƘ ŀǊŜ Ƴƻǎǘƭȅ ǎƛǩƴƎ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƘŀƛǊΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ŀ 
ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ƎŀƳŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ƛƴŎƭǳŘŜ ŀ vǳƛȊΣ .ƛƴƎƻΣ /ƻǳƴǘŘƻǿƴΣ ŀ ǘŀƭƪΣ 
.ŜŜǘƭŜŘǊƛǾŜΣ /ŀƴŘƭŜ ŀōǎǘǊŀŎǘ ƳŀƪƛƴƎ ŀƴŘ Ǝƭŀǎǎ ǇŀƛƴǝƴƎΦ  hǘƘŜǊ ǘƻǇƛŎǎ ǿƛƭƭ ōŜ 
ƛƴŎƭǳŘŜŘΦ  !ƊŜǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƘƻǳǊΣ ǿŜ Ǉƭŀȅ ƎŀƳŜǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ǇƭŀȅΣ ǘƘŜǎŜ 
ƛƴŎƭǳŘŜ ǎŎǊŀōōƭŜΣ ǘŀōƭŜ ǘŜƴƴƛǎΣ ǎƳŀƭƭ ǎƴƻƻƪŜǊ ǘŀōƭŜΣ ŎŀǊŘǎΣ ŎƘŜǎǎΣ ŘǊŀǳƎƘǘǎ 
ŀƴŘ ŘƻƳƛƴƻŜǎ ǘƻ ƴŀƳŜ ŀ ŦŜǿΦ  ¢Ŝŀ ŀƴŘ ǎƴŀŎƪǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ 
ǎŜǎǎƛƻƴΦ  bŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƭǿŀȅǎ ǿŜƭŎƻƳŜΦ 



т 

ǇǊƻŘǳŎŜŘ ŀ Ƴƻǎǘ ǿŜƭŎƻƳŜΣ ƘƻǘΣ ƳǳǎǘŀǊŘ ōŀǘƘ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƻ ǎƻŀƪ Ƴȅ 
ŦŜŜǘΦ 

5ƻ L ƭƻƻƪ ōŀŎƪ ƻƴ Ƴȅ ƛƴǾƻƭǾŜƳŜƴǘ ŀǎ ǝƳŜ ǿŀǎǘŜŘΚ bƻǘ ŀǘ ŀƭƭΦ Lǘ 
ǿŀǎƴΩǘ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅΣ ƴƻǘ ŦƻǊ ƳŜ ς ōǳǘ ŀǎ Ƴŀƴȅ ƻŦ 
ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ǳƴŘŜǊǘƻƻƪ bŀǝƻƴŀƭ {ŜǊǾƛŎŜ ǎŀƛŘΥ άLΩƳ ƎƭŀŘ L ŘƛŘ ƛǘέΦ L 
ƭŜŀǊƴǘ Ƙƻǿ ǘƻ ǎƘƻǊǘŜƴ ŀ ƭŜƴƎǘƘ ƻŦ ǊƻǇŜ ǿƛǘƘƻǳǘ ŎǳǩƴƎ ƛǘ 
όǎƘŜŜǇǎƘŀƴƪύΤ Ƨƻƛƴ ǘǿƻ ǇƛŜŎŜǎ ƻŦ ǳƴŜǉǳŀƭ ǘƘƛŎƪƴŜǎǎ όǎƘŜŜǘ ōŜƴŘύ ŀƴŘ 
ǿƘȅ ǘƘŜ ƅŀǘ ǊŜŜŦ ƪƴƻǘ ǿŀǎ ŦŀǾƻǳǊŜŘ ōȅ ƴǳǊǎŜǎ ŦƻǊ ǘȅƛƴƎ ōŀƴŘŀƎŜǎΦ 
hƴŜ άŀƭƭ ƴƛƎƘǘŜǊέ ǿŀǎ ŀ ƘƛƪŜ ǿƛǘƘ ƻōǎǘŀŎƭŜǎ όά9ƳǇŜȊŀǊέύ ǎǳŎƘ ŀǎ 
ŎǊƻǎǎƛƴƎ ǿƛǘƘ ƭŀŘŜƴ ǊǳŎƪ-ǎŀŎǎ ŀ ǎǘǊŜŀƳ ƴŜŀǊ ²ŜȅōƻǳǊƴŜΣ ōȅ ƳŜŀƴǎ 
ƻŦ ŀ ǊƻǇŜ ǎǘǊǳƴƎ ōŜǘǿŜŜƴ ǘǿƻ ǘǊŜŜǎΦ L ƳŀŘŜ ǘƘŜ ƳƛǎǘŀƪŜ ƻŦ ƎƻƛƴƎ ŬǊǎǘ 
ǿƘƛŎƘ ƳŀŘŜ ƛǘ ŀƭƳƻǎǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ǘƻ ǇǳǎƘ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǘƘǊŜŜ ƛƴ Ƴȅ ǘŜŀƳ 
ǘƻ ŀǧŜƳǇǘ ƛǘ ŀƭǎƻΥ L ƘŀŘ ƴƻǘ ǎǳŎŎŜŜŘŜŘΣ ƘŀǾƛƴƎ ƭŜǘ Ǝƻ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻǇŜ Ƨǳǎǘ 
ȅŀǊŘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ōŀƴƪΩǎ ǎŀŦŜǘȅ ŀƴŘ ǿŜƴǘ ƛƴ ŀōƻǾŜ Ƴȅ ŀƴƪƭŜǎΦ Lǘ ǿŀǎ 
ƴƻǘ ǳƴǝƭ ǘƘŜ ŀǿŀǊŘ ŎŜǊŜƳƻƴȅ ƛƴ ǘƘŜ ƳƻǊƴƛƴƎ ǘƘŀǘ L ŘƛǎŎƻǾŜǊŜŘ ƴƻ-
ƻƴŜ ŜƭǎŜ ƘŀŘ ŜǾŜƴ ŀǧŜƳǇǘŜŘ ƛǘΦ {ƻƳŜǝƳŜǎ ŘƻƛƴƎ ȅƻǳǊ ōŜǎǘ ƛǎ 
ŜƴƻǳƎƘΦ 

²Ŝ ǿŜƴǘ ǘƻ w!C /ƻƭǝǎƘŀƭƭ ŀƛǊ ǎƘƻǿ ŀƴŘ ǿŀǘŎƘŜŘ Ƴȅ ŬǊǎǘ ǊŜŀƭ {ǇƛǜƛǊŜ 
ǘǿƛǎǘ ŀƴŘ ǘǳǊƴΣ ƧŜǘ aŜǘŜƻǊǎ ŀƴŘ ±ŀƳǇƛǊŜǎΦ ! ǾŜǊȅ ƴƻƛǎȅ 9ƴƎƭƛǎƘ 
9ƭŜŎǘǊƛŎ [ƛƎƘǘƴƛƴƎ ǎŎǊŜŀƳŜŘ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǊǳƴǿŀȅΣ ƅȅƛƴƎ ǾŜǊȅ ƭƻǿ ōŜŦƻǊŜ 
ƛǘ ǘǳǊƴŜŘ ǎƪȅǿŀǊŘǎ ƛƴ ŀ ƴŜŀǊ ǾŜǊǝŎŀƭ ŎƭƛƳōΣ ōƭƻŎƪƛƴƎ ƻǳǊ ŜŀǊǎ ǿƛǘƘ 
ǎƻǳƴŘΦ ²Ŝ ŀƭǎƻ Ǝƻǘ ǘƻ ƪƴƻǿ {ǿŜŘƛǎƘ ŀƴŘ ¦{ {Ŏƻǳǘǎ ŀǘ ǘƘŜ мфсп 
LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ WŀƳōƻǊŜŜ ŀǘ {ŀƴŘǊƛƴƎƘŀƳΦ hƴ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ƘƻƳŜ ¢ŜǊǊȅ 
ŀǇǇŜŀǊŜŘ ōŜŦƻǊŜ L ƘŀŘ ŜǾŜƴ ŜƴǘŜǊŜŘ ƻǳǊ ŘǊƛǾŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƴŜǿǎ ǘƘŀǘ 
ǎƻƳŜ tƛǊŀǘŜ wŀŘƛƻ {ǘŀǝƻƴǎ ƘŀŘ ǎǘŀǊǘŜŘ ōǊƻŀŘŎŀǎǝƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ bƻǊǘƘ 
{ŜŀΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ ǎǳŎƘ ƴƻǾŜƭ ƴŜǿǎΤ ǿŜ ƭƛǾŜŘ ƛƴ ŀ ǿƻǊƭŘ ǿƛǘƘ ƴƻ ŘŀȅǝƳŜ 
ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭ ǊŀŘƛƻΣ Ƨǳǎǘ ǘƘŜ ../ ǿƛǘƘ ƭƛǧƭŜ ƻǊ ƴƻ ǇƭŀȅƛƴƎ ƻŦ ǇƻǇ 
ǊŜŎƻǊŘǎΦ bƻǿ ŦƻǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǝƳŜ ǿŜ ƘŀŘ Ŏƻƴǝƴǳƻǳǎ ǇƻǇ ƳǳǎƛŎ ŀƴŘ 
ǿƘŜƴ ȅƻǳ ƘŜŀǊŘ ŀ ƧƛƴƎƭŜ ǘƘŀǘ ǿŜƴǘΥ άόǊŀǇƛŘ ŘǊǳƳōŜŀǘǎύ DƻƛƴƎ ōŀŎƪ ƛƴ 
ǝƳŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎƻǳƴŘǎ ƻŦ ǘƘŜ ƴŀǝƻƴ ƛǘΩǎ ŀ /ŀǊƻƭƛƴŜ CƭŀǎƘōŀŎƪΧ 
ƅŀǎƘōŀŎƪΧ ƅŀǎƘōŀŎƪΧέύ - ȅƻǳ ƪƴŜǿ ȅƻǳ ǿŜǊŜ ƴƻǘ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ 
../ [ƛƎƘǘ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŀƴŘ ǿŜǊŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ƘŜŀǊ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ 
ŀƭǊŜŀŘȅ ƳŀŘŜ ȅƻǳ ŦŜŜƭ ƴƻǎǘŀƭƎƛŎ ŦƻǊ Ƨǳǎǘ ƻƴŜ ƻǊ ǘǿƻ ǎǳƳƳŜǊǎ ŀƎƻΗ !ǎ 
5ȅƭŀƴ ƘŀŘ ǎǳƴƎΥ ǘƘŜ ǝƳŜǎ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ŀ ŎƘŀƴƎƛƴƎΦ 



у 

CŜƭǘǿŜƭƭ DƻƭŦ /ƭǳō ƘŀǾŜ ƴƻǿ ǇƭŀƴǘŜŘ слл ǘǊŜŜǎ ƛƴ ǘƻǘŀƭ ƻƴ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ 
ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ǘǿƻ ƳƻƴǘƘǎΣ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ƳŜƳōŜǊǎΦ  ¢ƘŜ /ƭǳō 
ǿƛǎƘŜǎ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ǘŎǾΦƻǊƎΦǳƪ ό¢ƘŜ /ƻƴǎŜǊǾŀǝƻƴ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ bƻǊŦƻƭƪύΦ  
¢ƘŜ hƴŜ aƛƭƭƛƻƴ ¢ǊŜŜǎ ŦƻǊ bƻǊŦƻƭƪ /ŀƳǇŀƛƎƴ ŀƴŘ ǘǊŜŜŀǇǇŜŀƭΦŎƻƳ 
ǿƘƻǎŜ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ƛƴŎƭǳŘŜ оaΣ {ŀƛƴǎōǳǊȅǎΣ {ŀƴǘŀƴŘŜǊ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊ 
ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ǘƘŀǘ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ƻǳǊ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ 

wŜŀŘŜǊǎ ƳƛƎƘǘ ōŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŀ ǎƘƻǊǘ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ǘƘŜ /ƭǳōΦ  ¢ƘŜ 
ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƛǎ ǘŀƪŜƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ DƻƭŦ /ƭǳō ǿŜōǎƛǘŜΥ 

¢ƘŜ /ƭǳō ǿŀǎ ƻǊƛƎƛƴŀƭƭȅ ƻǇŜƴŜŘ ƛƴ мфтл ƘŀǾƛƴƎ ōŜŜƴ ōǳƛƭǘ ƻƴ ǘƘŜ w!C 
¢ƘƻǊ aƛǎǎƛƭŜ {ƛǘŜ ǿƛǘƘ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ōŜƛƴƎ ƻũŜǊŜŘ ƛƴƛǝŀƭƭȅ ǘƻ w!C ŀƴŘ 
¦{!C ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ōŜŦƻǊŜ ōŜƛƴƎ ƻũŜǊŜŘ ǘƻ ŎƛǾƛƭƛŀƴǎ ŀƴŘ ŀǘ ǘƘŀǘ ǝƳŜ 
ǿŀǎ ƪƴƻǿƴ ŀǎ w!C CŜƭǘǿŜƭƭ DƻƭŦ /ƭǳōΦ Lƴ мфтр ǘƘŜ ¦{!C ǘŜǊƳƛƴŀǘŜŘ 
ǘƘŜ ƭŜŀǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƭŀƴŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜ ǿŀǎ ŎƭƻǎŜŘ ŦƻǊ ŀ ǎƘƻǊǘ ǝƳŜ ǳƴǝƭ 
ǎƛȄ ŦƻǊƳŜǊ ƳŜƳōŜǊǎ ƴŜƎƻǝŀǘŜŘ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ƭŜŀǎŜ ŀƴŘ ŦƻǊƳŜŘ ǘƘŜ 
CŜƭǘǿŜƭƭ ό!ƴƎƭƻ !ƳŜǊƛŎŀƴύ DƻƭŦ /ƭǳōΦ Lǘ ǿŀǎƴΩǘ ǳƴǝƭ мфуо ǘƘŀǘ ǘƘŜ 
ƴŀƳŜ ǿŀǎ Ŭƴŀƭƭȅ ŎƘŀƴƎŜŘ ǘƻ CŜƭǘǿŜƭƭ DƻƭŦ /ƭǳō ŀƴŘ ƛƴ мфус ƛǘ 
ōŜŎŀƳŜ ŀ tǊƛǾŀǘŜ aŜƳōŜǊǎ /ƭǳōΦ ¢ƘŜ /ƭǳō Ƙŀǎ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ǘƻ ƎǊƻǿ 
ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛƴƎ ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ƛǎ ƴƻǿ ŀ ŎƻǳǊǎŜ ŀƭƭ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎ Ŏŀƴ 

слл ¢ėÙÙě tûÁĂġÙÕ LĂ CÙûġıÙûû 



ф 

ōŜ ǇǊƻǳŘ ƻŦΦ 

CŜƭǘǿŜƭƭ ƛǎ ŀ Ŧǳƭƭ ƭŜƴƎǘƘ ос tŀǊΣ ф IƻƭŜ /ƻǳǊǎŜ ǿƛǘƘ му ¢ŜŜ .ƻȄŜǎ ŀƴŘ 
ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎ tǊŀŎǝŎŜ CŀŎƛƭƛǝŜǎΦ 5ƻƴΩǘ ōŜ Ǉǳǘ ƻũ ōȅ ƛǘ ōŜƛƴƎ ŀ ф IƻƭŜ 
/ƻǳǊǎŜΣ Ƴŀƴȅ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ǳǎŜ ŎƻǳǊǎŜǎ ƭƛƪŜ ƻǳǊǎ ŦƻǊ ǇǊŀŎǝŎŜ ŀƴŘ ƛǘ Ŭǘǎ 
ǘƘŜ ōǳǎȅ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜǎ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ƘŀǾŜ ǘƻŘŀȅ ŜƴŀōƭƛƴƎ ȅƻǳ ǘƻ ΨƎǊŀōΩ ф ƘƻƭŜǎ 
ƻƴ ȅƻǳǊ ǿŀȅ ƘƻƳŜ ŦǊƻƳ ǿƻǊƪ ƻǊ ōŜŦƻǊŜ ȅƻǳ ŎƻƭƭŜŎǘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŦǊƻƳ 
ǎŎƘƻƻƭΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ¢La9 Chw фΦ hǳǊ WǳƴƛƻǊ {ŜŎǝƻƴ ƛǎ ŀƭǎƻ ƎƻƛƴƎ ŦǊƻƳ 
ǎǘǊŜƴƎǘƘ ǘƻ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ Ǉƭŀȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΦ 

! ƴŜǿ /ƭǳōƘƻǳǎŜ ǿŀǎ ōǳƛƭǘ ƛƴ нллн ŜƴŀōƭƛƴƎ ǘƘŜ /ƭǳō ǘƻ ƻũŜǊ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ 
ŎŀǘŜǊƛƴƎ ŦŀŎƛƭƛǝŜǎ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎΣ ǎƻŎƛŜǝŜǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘȅǇŜǎ ƛŦ ǎƻŎƛŀƭ ŦǳƴŎǝƻƴǎΦ 
.ŜƛƴƎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƛǎ ƴƻǘ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΣ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀǘ C9[¢²9[[ 
Dh[C /[¦.Φ 

aŜƳōŜǊǎƘƛǇ ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ ŀƭƭ ƭŜǾŜƭǎ ƻŦ ƎƻƭŦŜǊǎ ǿƛǘƘ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ǇŀŎƪŀƎŜǎ 
ŀƴŘ ƻũŜǊǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΦ  ±ƛǎƛǘƻǊǎ ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ǿƛǘƘ ŀ ƭƻȅŀƭǘȅ ŎŀǊŘ ǎŎƘŜƳŜΣ 
Ǉŀȅ ŀƴŘ Ǉƭŀȅ ŦƻǊ ŬǾŜ ǊƻǳƴŘǎ ŀƴŘ ȅƻǳ ƎŜǘ ȅƻǳǊ ǎƛȄǘƘ ǊƻǳƴŘ ŀōǎƻƭǳǘŜƭȅ ŦǊŜŜΦ  
5ƻƴΩǘ ŦƻǊƎŜǘ ǘƻ ƎŜǘ ȅƻǳǊ ŎŀǊŘ ǎǘŀƳǇŜŘ ŜŀŎƘ ǝƳŜΦ 

/ƻƳŜ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻƻƪ ŀǘ ƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǝŜǎ ŀƴŘ /ƭǳō IƻǳǎŜΣ ƘŀǾŜ ŀ ŘǊƛƴƪΣ ǘǊȅ 
ǘƘŜ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ŘƻƴΩǘ ŦƻǊƎŜǘ ǘƻ ƭƻƻƪ ƻǳǘ ŦƻǊ ƻǳǊ ƴŜǿ ǘǊŜŜǎΦ 

{ǘŜǾŜ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ 

²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ƳǳŎƘ ōŀŎƪ ǘƻ ƴƻǊƳŀƭ ŀǘ ǘƘŜ ƭŜƎƛƻƴΣ ǘƘŜ ǇŀǊǘȅ ōƻƻƪƛƴƎǎ ŀǊŜ 
ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǿƛǘƘ ƳƻǊŜ ŎƻƳƛƴƎ ƛƴΦ ¢ƘŜ ŎǊƛō ƴƛƎƘǘǎ ŀǊŜ ŀƭƳƻǎǘ ŀǘ 
ǇǊŜ-ǇŀƴŘŜƳƛŎ ƭŜǾŜƭǎ ōǳǘ ǘƘŜ ƻƭŘ ǎŀȅƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ǊƻƻƳ ŦƻǊ ƳƻǊŜΦ 
¢ƘŜ ŎƻũŜŜ ƳƻǊƴƛƴƎǎ ŀǊŜ ŘƻƛƴƎ ǾŜǊȅ ǿŜƭƭ όнƴŘ ²ŜŘ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘύ ǘƘŜ ƴŜȄǘ 
ōŜƛƴƎ фǘƘ aŀǊŎƘΦ ¢ƘŜ ŎƻũŜŜ ƳƻǊƴƛƴƎ Ƙŀǎ ǘƘŜ ƴƻǊƳŀƭ ǘŜŀ ŀƴŘ ŎƻũŜŜ 
ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘƛƴƎǎ ƭƛƪŜ Ƴƛƴƛ ǎŀǳǎŀƎŜ ǊƻƭƭǎΣ ǎŎƻƴŜǎ όǾŀǊƛƻǳǎύ ŎŀƪŜΣ ǊŀƉŜ ŀƴŘ 
ŀ ǎƳŀƭƭ Ŧǳƴ ǉǳƛȊΦ tƭŜŀǎŜ ŦŜŜƭ ŦǊŜŜ ǘƻ ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎΦ ²Ŝ ƘŜƭŘ ƻǳǊ όw.[ύ ŬǊǎǘ 
ǉǳƛȊ ƴƛƎƘǘ {ŀǘ мнǘƘ CŜō нлннΦ ! ƭƛǧƭŜ ŘƛǎŀǇǇƻƛƴǝƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘǳǊƴ ƻǳǘ ōǳǘ 
ǘƘŜ ŦŜŜŘōŀŎƪ ŦǊƻƳ ǘƘƻǎŜ ǘƘŀǘ ŘƛŘ ŀǧŜƴŘ ǿŀǎ ŀ ǾŜǊȅ ŜƴƧƻȅŀōƭŜ ŜǾŜƴƛƴƎΦ Lǘ 
ǿƛƭƭ ōŜ Ǉǳǘ ǘƻ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊǎ ŀǘ ƻǳǊ ƴŜȄǘ w.[ ƳŜŜǝƴƎ ό¢ǳŜ мрǘƘ CŜōύ ŀōƻǳǘ 
ƘŀǾƛƴƎ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǉǳƛȊ ƴƛƎƘǘ ŀǎ ŀ ±9 ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴΣ ǎƻ ǿŀǘŎƘ ǘƘƛǎ ǎǇŀŎŜΦ ²Ŝ 
ŀǊŜ ƘŀǾƛƴƎ ƻǳǊ ŎŀǊǇŜǘ ōƻǿƭǎ ŘƛƴƴŜǊ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ мтǘƘ CŜō όw95 [Lhbύ ǿƘŜǊŜ 
ǘƘŜ ǘǊƻǇƘƛŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŀƴŘ ƭŜŀǎǘ ŎƘŜŜǎŜ Ƙƛǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘΦ 
WƻƘƴ [ƛƴƪƛƴΣ /ƘŀƛǊƳŀƴ 

bÙıě CėĈā ¢éÙ [ÙäìĈĂ  



мл 

 

{ǇǊƛƴƎ ƛǎ ǎǇǊǳƴƎΗ  !ƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ǎǳƎŀǊ ōŜŜǘ ŀƴŘ ƻƴƛƻƴǎ ƘŀǾŜ ƴƻǿ ōŜŜƴ 
ŘŜƭƛǾŜǊŜŘ ŀƴŘ ǿŜ Ŏŀƴ ōŜƎƛƴ ǘƻ ǘƘƛƴƪ ƛƴ ŘŜǘŀƛƭ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ 
ǎŜŀǎƻƴΦ  ²Ŝ Řƻ ǎǝƭƭ ƘŀǾŜ ǿƘŜŀǘ ŦǊƻƳ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΩǎ ƘŀǊǾŜǎǘ ƛƴ ǘƘŜ ǎƘŜŘΦ  
¢Ƙƛǎ ƛǎ ǿƘŜŀǘ ǘƘŀǘ ǿŀǎ ǎƻǿƴ ƛƴ ǘƘŜ ŀǳǘǳƳƴ ƻŦ нлнл ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ 
Ŏƻǎǘǎ ƻŦ ǎŜŜŘ ŀƴŘ ŦŜǊǝƭƛȊŜǊ ǿŜǊŜ ƛƴŎǳǊǊŜŘ ŀƭƳƻǎǘ му ƳƻƴǘƘǎ ŀƎƻΦ  
¢ƘŜ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ǿƘŜƴ ǘƻ ǎŜƭƭ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ǿƘŀǘ ǇǊƛŎŜ ƛǎ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ƛǎ 
ŎǊǳŎƛŀƭ ǘƻ ǘƘŜ Ŭƴŀƭ ǇǊƻŬǘŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ŎǊƻǇΦ  ¢ƘŜ ǇǊƛŎŜǎ ƻŦ ŀƭƭ 
ŎƻƳƳƻŘƛǝŜǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǿƘŜŀǘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǾŜǊȅ ǾƻƭŀǝƭŜ ƻǾŜǊ ǘƘƻǎŜ му 
ƳƻƴǘƘǎ ŀƴŘ ŀǊŜ ƛƴƅǳŜƴŎŜŘ ōȅ Ƴŀƴȅ ŦŀŎǘƻǊǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǘƘŜ ǇǊƛŎŜ ƻŦ ƻƛƭκ
ƎŀǎΣ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀǎκ!ǳǎǘǊŀƭƛŀκ.ƭŀŎƪ {ŜŀΣ ǇƻƭƛǝŎŀƭ 
ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ōƻǘƘ ƘŜǊŜ ŀƴŘ ŀōǊƻŀŘΦ  5ŜŎƛŘƛƴƎ ǿƘŜƴ ǘƻ ǎŜƭƭ ƛǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ƎŀƳōƭŜ ǘƘŀǘ ƳŀƪŜǎ ŦŀǊƳƛƴƎ ǎǳŎƘ ŀ ƧƻȅΗ 

hƴ ǘƘƛǎ ŦŀǊƳ WŀƴǳŀǊȅ ƛǎ ǘƘŜ ǝƳŜ ŦƻǊ ƻǳǊ ŀƴƴǳŀƭ ŀǳŘƛǘΦ  CƻǊ Ƴŀƴȅ 
ȅŜŀǊǎ ƴƻǿ ŀƭƭ ŦŀǊƳǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀǳŘƛǘŜŘ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ wŜŘ ¢ǊŀŎǘƻǊ 
{ŎƘŜƳŜΦ  ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ ŘŜǾƛǎŜŘ ŀǎ ŀ ƻƴŜ ǎǘƻǇ ǎƘƻǇ ǘƻ ŎƻǾŜǊ ŎƻƳōƛƴŀōƭŜ 
ŎǊƻǇǎ ŀƴŘ ǎǳƎŀǊ ōŜŜǘ ŀƴŘ ŜƴǎǳǊŜŘ ƎƻƻŘ ǇǊŀŎǝŎŜ ƛƴ ǘŜǊƳǎ ƻŦ ŦƻƻŘ 
ǎŀŦŜǘȅΣ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎΣ ƎƻƻŘ ŜƳǇƭƻȅƳŜƴǘ ǇǊŀŎǝŎŜ ŜǘŎΦ  !ǎ 
ǿŜ ƎǊƻǿ ŀƴŘ ǎŜƭƭ ŦǊŜǎƘ ǇǊƻŘǳŎŜ όƻƴƛƻƴǎύ ǿŜ ŎŀǊǊȅ ƻǳǘ ŀ ƳƻǊŜ 
ŘŜǘŀƛƭŜŘ wŜŘ ¢ǊŀŎǘƻǊ tǊƻŘǳŎŜ ŀǳŘƛǘ ǘƻ ŀƴ ŜƴƘŀƴŎŜŘ ǎǘŀƴŘŀǊŘΦ  
¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅΣ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ ǘƘŜ ǾŀǊƛƻǳǎ {ǳǇŜǊƳŀǊƪŜǘ ŎƘŀƛƴǎ ƘŀǾŜ 
ǎŜŜƴ Ŭǘ ǘƻ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ŀǳŘƛǘǎ ǘƻ ŜƴƘŀƴŎŜ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ 
ŎǊŜŘƛōƛƭƛǘȅ ƻǊ ǘƻ ƎƛǾŜ ǘƘŜƳ ǎƻƳŜ ŦƻǊƳ ƻŦ Ǉƻƛƴǘ ƻŦ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ǘƻ 
ŀǇǇŜŀƭ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ǘŀǊƎŜǘ ŎǳǎǘƻƳŜǊǎΦ  ¢Ƙƛǎ ƳŜŀƴǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ƴƻǿ ƘŀǾŜ ǘƻ 
ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ǿŜ ǎŀǝǎŦȅ ǘƘŜ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎ ƻŦ [ŜŀŦΣ {ŜŘŜȄΣ bǳǊǘǳǊŜΣ 
CƛŜƭŘ ǘƻ CƻǊƪΣ Dƭƻōŀƭ DŀǇ ŀƴŘ Dw!{tΦ  !ƭƭ ƻŦ ǿƘƛŎƘ ǊŜǉǳƛǊŜ ǎƭƛƎƘǘƭȅ 
ŜƭŜǾŀǘŜŘ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ ŀƴŘ ǎƭƛƎƘǘƭȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇƛŜŎŜǎ ƻŦ ǇŀǇŜǊ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ǘƘŜƳΦ  ¢ƘŀƴƪŦǳƭƭȅ ǘƘƛǎ ƛǎ ƻƴŜ [ŀōƻǳǊ ƻŦ [ƻǾŜκ¢ƻǊǘǳǊŜ ǘƘŀǘ L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 
ŀōƭŜ ǘƻ ŘŜƭŜƎŀǘŜ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴΦ  ¢ƘŜ Ƴŀƛƴ ǘƘƛƴƎ ƛǎ ǇƭŜŀǎŜ ǘǊȅ 
ǘƻ ōǳȅ .ǊƛǝǎƘ ǇǊƻŘǳŎŜ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ōŜƴŜŬǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ 
ŦƻƻŘ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ŀƭƭ Ƙƛǎ ǿƻǊƪ ƛǎ ƴƻǘ ƛƴ ǾŀƛƴΦ 

hƴ ǘƘŜ ƳƻǊŜ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ǎƛŘŜ ƻŦ ŦŀǊƳƛƴƎΣ ǿŜ ŀǊŜ ƴƻǿ ǿŜƭƭ ƛƴǘƻ ǘƘŜ 
ǇƭŀƴǝƴƎ ƻŦ ƻƴƛƻƴ ŀƴŘ ǎǳƎŀǊ ōŜŜǘ ŎǊƻǇǎ ŀƴŘ Ƨǳǎǘ ƘŀǾŜ ǘƻ ƘƻǇŜ ŦƻǊ 

aĥġġÙėìĂäě ãėĈā ġéÙ CÁėāķÁėÕ 



мм 

ŦŀǾƻǳǊŀōƭŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ƎǊƻǿƛƴƎ ǎŜŀǎƻƴΦ  ²Ŝ ƘŀǾŜ 
ǎǝƭƭ ƴƻǘ ƘŜŀǊŘ ǿƘŜǘƘŜǊ ƻǳǊ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ŦƻǊ ŀ ƴŜǿ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ 
ǎǘŜǿŀǊŘǎƘƛǇ ǎŎƘŜƳŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀŎŎŜǇǘŜŘΦ  hǳǊ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ǿŀǎ 
ǎǳōƳƛǧŜŘ ƭŀǎǘ Wǳƭȅ ŀƴŘ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ƻƴ мǎǘ WŀƴǳŀǊȅΦ  ²Ŝ ƘŀǾŜ 
ƘŀŘ ǾŜǊōŀƭ ǊŜŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǘƘŀǘ ƛǘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŬƴŜ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ Ǉǳǘ 
ƛƴ ǇƭŀŎŜ ǘƘŜ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ƳŜŀǎǳǊŜǎ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǘƘŜ ƭƛƪŜǎ ƻŦ ¢ǳǊǘƭŜ 
5ƻǾŜǎΣ {ǘƻƴŜ /ǳǊƭŜǿǎ ŀƴŘ {ƪȅƭŀǊƪǎΦ  Lǘ ƛǎ ŀ ǇƻƻǊ ǊŜƅŜŎǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ 
ŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ 5ŜŦǊŀ ǘƻ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǘƘŜƛǊ ƎǊŀƴŘ ƴŜǿ ǎŎƘŜƳŜǎ ŦƻǊ 
ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘΦ  ¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅΣ ŀǘ ǘƘƛǎ ƭŀǘŜ ŘŀǘŜ ƛǘ ǎŜŜƳǎ ǘƘŀǘ 
ƻǳǊ ƘŜŘƎŜ ŀƴŘ ǘǊŜŜ ǇƭŀƴǝƴƎ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ǘƻ ǿŀƛǘ ǳƴǝƭ ƴŜȄǘ ȅŜŀǊ ŀǎ 
ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƴƻǘ ŜƴƻǳƎƘ ǿƘƛǇǎκǎŀǇƭƛƴƎǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǇǊŜǎŜƴǘΦ 

The Food Pantry Feltwell  

 WHO ARE WE ?  

We are a group of volunteers who have set 

up a small non -profit shop of greatly 

reduced prices to help with the high cost 

of living for the local villages, as we are a 

rural community with no supermarkets nearby.  

We run a membership scheme for a one -off charge of £3.50  

For that we supply free fruit, vegetables & bread depending on 

availability & also the ability to shop with us at vastly reduced 

prices.   

We can also provide crisis packages for those in need, free of 

charge with the help of public donations.  

You can find us at St Maryõs Church, Feltwell. 

OPENING TIMES:  

Monday    9AM ð 11:30AM  

Wednesday    9AM ð 11:30AM  

  Saturday    12:30PM ð 2:30PM  

For more details visit our Facebook Page or call 07454 259280  



мн 

{ĔėìĂä /ûÙÁĂìĂä [ĈäìěġìÏÁû  

мΦ {ȅƭǾƛŜ ŎƭŜŀƴŜŘ ǘƘǊŜŜ Řŀȅǎ ōŜŦƻǊŜ CƭƻǊŜƴŎŜΦ 

нΦ  ²ƘŜƴ DŀǊȅ ŎƭŜŀƴŜŘ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ ƘŜ ŘƛŘƴΩǘ ŎƭŜŀƴ ǘƘŜ YƛǘŎƘŜƴ ƻǊ 
ǘƘŜ .ŀǘƘǊƻƻƳΦ 

оΦ  ¢ƘŜ 5ƛƴƛƴƎ wƻƻƳ ǿŀǎ ŎƭŜŀƴŜŘ ŀƊŜǊ ǘƘŜ [ƻǳƴƎŜ ōǳǘ ōŜŦƻǊŜ 
tŜǊǊȅΩǎ .ŜŘǊƻƻƳΦ 

пΦ ¢ƘŜ YƛǘŎƘŜƴ ǿŀǎ ŎƭŜŀƴŜŘ ōȅ CƭƻǊŜƴŎŜ ƭŀǘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ǿŜŜƪ ǘƘŀƴ ǘƘŜ 
5ƛƴƛƴƎ wƻƻƳΦ 

рΦ {ȅƭǾƛŜ ŎƭŜŀƴŜŘ ƘŜǊ [ƻǳƴƎŜ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ .ŀǘƘǊƻƻƳ ǿŀǎ ŎƭŜŀƴŜŘΦ 

!ƴǎǿŜǊ ƻƴ ǇŀƎŜ нм 

¢Ƙƛǎ [ƻƎƛǎǝŎŀƭ 

ǇǳȊȊƭŜ ǿŀǎ 

ŘŜǎƛƎƴŜŘ ōȅ 

/ƘǊƛǎ ŀǘ ǘƘŜ 

²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴΦ 

aŀǘŎƘ ŜŀŎƘ Řŀȅ ǘƻ 
ǘƘŜ ǇŜǊǎƻƴ ŎƭŜŀƴƛƴƎ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ǊƻƻƳ ǘƘŜȅ 

ŎƭŜŀƴŜŘ 

9ǾŜǊȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ млΦол ŀƳ ς мнΦол ǇƳ ƛƴ ²ŜŜǝƴƎ ±ƛƭƭŀƎŜ IŀƭƭΦ   
/ƻƴǘŀŎǘ .ŜǊȅƭ tƻǳƴǘƴŜȅΣ {ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ ŦƻǊ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻƴ лмупн унутрл 

!ėġ CĈė tûÙÁěĥėÙ 



мо 

[ÁġÙěġ /ĈĂěĥāÙė !ûÙėġě ÁĂÕ ¢ėÁÕìĂä {ġÁĂÕÁėÕě bÙıě 

¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ ǿŜϥǊŜ ƘƛƎƘƭƛƎƘǝƴƎ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ {ŎŀƳǎΣ /ƻƴǎǳƳŜǊ !ƭŜǊǘǎ 
ŀƴŘ bŜǿǎΥ 

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς ¢ŜȄǘ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŎƭŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ōŜ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ Ψtƻǎǘ hŶŎŜΩ  

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς LƴǾŜǎǘƳŜƴǘ {ŎŀƳǎ ŀƴŘ ŦŀƪŜ 
ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅ ŜȄŎƘŀƴƎŜǎ {ŜŜ ƻǾŜǊ ǇŀƎŜ 

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς CŀƪŜ Ψƛƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ǿƛǘƘ /h±L5Ω ǘŜȄǘ ƳŜǎǎŀƎŜǎ 

¢ƘŜ ǘŜȄǘ ƳŜǎǎŀƎŜ ǘƘŜƴ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŀ ƭƛƴƪ ǘƻ ΨƎŜǘ ŀ ǘŜǎǘΩΦ 

¢ƘŜǎŜ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŀǊŜ ŦŀƪŜΦ !ƴȅƻƴŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ ƭƛƴƪǎ ǎǳǇǇƭƛŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 
ƳŜǎǎŀƎŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǘŀƪŜƴ ǘƻ ŀ ŦŀƪŜ bI{ ǿŜōǎƛǘŜ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ŀǧŜƳǇǘ ǘƻ 
ƎŀǘƘŜǊ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŀƴŘ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ŘŜǘŀƛƭǎΦ 

wŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŜ bI{ ǿƛƭƭΥ 
¶ bŜǾŜǊ ŀǎƪ ŦƻǊ ǇŀȅƳŜƴǘ ς /h±L5 ǘŜǎǝƴƎ ƛǎ ŦǊŜŜ 
¶ bŜǾŜǊ ŀǎƪ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ōŀƴƪ ŘŜǘŀƛƭǎ 
¶ bŜǾŜǊ ŀǎƪ ȅƻǳ ǘƻ ǇǊƻǾŜ ȅƻǳǊ ƛŘŜƴǝǘȅ ōȅ ǎŜƴŘƛƴƎ ŎƻǇƛŜǎ ƻŦ 
ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ȅƻǳǊ ǇŀǎǎǇƻǊǘΣ ŘǊƛǾƛƴƎ ƭƛŎŜƴŎŜΣ ƻǊ ōƛƭƭǎ 

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς ¢ŜƭŜǇƘƻƴŜ ŎƻƭŘ Ŏŀƭƭǎ ŎƭŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ōŜ ŦǊƻƳ /ƛǝȊŜƴǎ !ŘǾƛŎŜ  

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς ϥDǊŜŜƴ tŀǎǎǇƻǊǘǎϥ ŎƭŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ōŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ bI{ 

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς ¢ŜƭŜǇƘƻƴŜ Ŏŀƭƭǎ ŦǊƻƳ ΨbI{Ω  

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς ¢ŜƭŜǇƘƻƴŜ ŎƻƭŘ Ŏŀƭƭǎ ŀōƻǳǘ ΨƳƻƴŜȅ ǘǊŀƴǎŦŜǊǎΩ 

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς 9Ƴŀƛƭǎ ŎƭŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ōŜ ŦǊƻƳ ¢ŜǎŎƻ .ŀƴƪ 

LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ /ƻǾƛŘ ǇŀǎǎŜǎ ŀƴŘ ŦǊŜŜ ǇǊƻƻŦ ƻŦ ȅƻǳǊ ŘƻǳōƭŜ 
ǾŀŎŎƛƴŀǝƻƴ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ōƻƻǎǘŜǊ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ ǘƘŜ bI{ ǿŜōǎƛǘŜΦ 
wŜƳŜƳōŜǊΥ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǎǳǎǇƛŎƛƻǳǎ ŀōƻǳǘ ŀƴ ŜƳŀƛƭ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘΣ 
ŦƻǊǿŀǊŘ ƛǘ ǘƻ ǊŜǇƻǊǘϪǇƘƛǎƘƛƴƎΦƎƻǾΦǳƪΦ  

{ŎŀƳ !ƭŜǊǘ ς ¢ŜƭŜǇƘƻƴŜ ŎƻƭŘ Ŏŀƭƭǎ ŎƭŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ōŜ ŦǊƻƳ ¢± ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ  

! CŜƭǘǿŜƭƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘ ƴƻǝŬŜŘ ƳŜ ƻŦ ŀ ǎŎŀƳ Ŏŀƭƭ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ǊŜŎŜƛǾŜŘ 
ǎŀȅƛƴƎ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ōŜŜƴ ǾƛŎǝƳ ƻŦ ŀ ŦǊŀǳŘ ŀƴŘ ƭŜŀǾƛƴƎ ŀ ŦǊŀǳŘ 
ƴǳƳōŜǊ ŀƴŘ ŀ ǇƘƻƴŜ ƴǳƳōŜǊ ǘƻ ǊƛƴƎ ōŀŎƪ ƻƴ -лмрмпр слрстΦ LƎƴƻǊŜΦ 
!ƭǎƻ /ƻƭŘ /ŀƭƭŜǊ ŎƭŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ōŜ ŦǊƻƳ !ƳŀȊƻƴ ŀǎƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ŘŜƭƛǾŜǊƛŜǎ 
ŀƴŘ ǿŀƴǝƴƎ ǘƻ ƪƴƻǿ ȅƻǳǊ ǎŀŦŜ ǎǇŀŎŜΦ {ŜƴŘ ǘƘŜƳ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ǿŀȅΦ 
!ƳŀȊƻƴ Řƻ bh¢ Řƻ ǘƘƛǎΦ 

https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=QolqBlrkEs44RTFPpH4aH90haaTZAG8UpT2bw%2fgfBsOCxFoXkg9c%2bW49n2Atjpbz%2ftPOnT0g0ZRngRdhVoaBzJJLsxYH0%2fvKE8xXGYIukOcdi5yFCEYaSkAOmUmss9cmAzMqp93XVg%2fRrU%2fq6xElIxpi47fuFj73pSoMln
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=QolqBlrkEs44RTFPpH4aH90haaTZAG8UpT2bw%2fgfBsOCxFoXkg9c%2bW49n2Atjpbz%2ftPOnT0g0ZRngRdhVoaBzJJLsxYH0%2fvKE8xXGYIukOcdi5yFCEYaSkAOmUmss9cmAzMqp93XVg%2fRrU%2fq6xElIxpi47fuFj73pSoMln
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=qFfF%2bXrv2VSA%2bQz4snFNk0BlUUj0fbAnB9Jp2Sr%2f3zvbTdaWUB2JlUF10WbxGhcpQr6z3JSg8qktbxFtrZf%2bPHIgQmgDtIvxhmYNIJMV3ClLdWWj%2fiCmy7oAPxZeJzkaOmthvWmHgTR2n%2bHsLWHvX6gBqxW94pdSkUicX8
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=qFfF%2bXrv2VSA%2bQz4snFNk0BlUUj0fbAnB9Jp2Sr%2f3zvbTdaWUB2JlUF10WbxGhcpQr6z3JSg8qktbxFtrZf%2bPHIgQmgDtIvxhmYNIJMV3ClLdWWj%2fiCmy7oAPxZeJzkaOmthvWmHgTR2n%2bHsLWHvX6gBqxW94pdSkUicX8
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=4%2bLf9BB8MWL1K%2fHznnkLKH%2bKTtyDsv1J0V2ov6y2S3GU6dhzRpJtjmU9vH2jA%2fdImVJMzCNarSMM0SoxGaoSvILUZO7Qev1%2ba0sda83Lnz3q6AbwMRQLe7XMLuAtP%2bZNM%2brndp%2fgRIRGD6pJjRJ6CwZss%2bYHnnw4
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=xlVByHWwUs8%2fH5xP8xt5mtRcppkfMEuui8EIMArsUGws28n0o3v1MUscl5LMisjlsWxAMHl8UO8cQx8a9ebM1orqvVvWscmE1QcJeM8Q%2fSFP9Mvx8c7rmiZt0ZxxW3xckIH70uNI%2f7X5T3RZ9hmMFSVHjq%2bh9pb8x%2fjgO%2f
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мп 

21 Room, St Georgeõs Hall Complex, Methwold, IP26 4NT 



мр 

CƻǊ ƳƻǊŜ ŀŘǾƛŎŜ ŀƴŘ ǳǇŘŀǘŜǎ 

±ƛǎƛǘ ƻǳǊ /ƻƴǎǳƳŜǊ !ƭŜǊǘǎ ǿŜō ǇŀƎŜ ŀƴŘ ŎŀǘŎƘ ǳǇ ƻƴ ǇǊŜǾƛƻǳǎ ŀƭŜǊǘǎ 
CƛƴŘ ǳǎ ƻƴ CŀŎŜōƻƻƪ       Cƻƭƭƻǿ ǳǎ ƻƴ ¢ǿƛǧŜǊ 
wŜǇƻǊǝƴƎ ǎŎŀƳǎ 

wŜǇƻǊǝƴƎ ǎŎŀƳǎ ȅƻǳ ǊŜŎŜƛǾŜ ƘŜƭǇǎ ǳǎ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ōǳƛƭŘ ǳǇ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ 
ƻƴ ǘƘŜ ǎŎŀƳƳŜǊǎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ ǘŀǊƎŜǘ ǇŜƻǇƭŜΦ 
¸ƻǳ Ŏŀƴ ǊŜǇƻǊǘ ǎŎŀƳǎ ŀƴŘ ƎŜǘ ŦǳǊǘƘŜǊ ŀŘǾƛŎŜ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ǘƘŜ 
/ƛǝȊŜƴǎ !ŘǾƛŎŜ ŎƻƴǎǳƳŜǊ ƘŜƭǇƭƛƴŜΥ лулу нно ммоо όŦǊŜŜǇƘƻƴŜύ 
/ƛǝȊŜƴǎ !ŘǾƛŎŜ ŎƻƴǎǳƳŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ǿŜōǎƛǘŜ 

LŦ ȅƻǳϥǾŜ ōŜŜƴ ǘƘŜ ǾƛŎǝƳ ƻŦ ŀƴ ƻƴƭƛƴŜ ǎŎŀƳ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƎŜǘ ŀŘǾƛŎŜ ŀƴŘ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳ /ƛǝȊŜƴǎ !ŘǾƛŎŜ {ŎŀƳǎ !ŎǝƻƴΥ лулу нрл рлрл όŦǊŜŜǇƘƻƴŜύ  

¸ƻǳ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ǊŜǇƻǊǘ CǊŀǳŘǎΣ /ȅōŜǊ /ǊƛƳŜ ŀƴŘ tƘƛǎƘƛƴƎ ŀǧŜƳǇǘǎ ǘƻ 
!Ŏǝƻƴ CǊŀǳŘΣ ǘƘŜ bŀǝƻƴŀƭ CǊŀǳŘ ϧ /ȅōŜǊ /ǊƛƳŜ ǊŜǇƻǊǝƴƎ ŎŜƴǘǊŜΥ 

лолл мно нлпл 
¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƭƛǾŜ ƭƛƴƪ ǘƻ ǘƘŜ !Ŏǝƻƴ CǊŀǳŘ ǿŜōǎƛǘŜ ƛƴ ǘƘŜ ƻƴƭƛƴŜ ƛǎǎǳŜΦ 

LƴǾŜǎǘƳŜƴǘ {ŎŀƳǎ ŀƴŘ ŦŀƪŜ ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅ ŜȄŎƘŀƴƎŜǎ 

²Ŝ ŀǊŜ ŎƻƴǝƴǳƛƴƎ ǘƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ǊŜǇƻǊǘǎ ƻŦ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŦŀƭƭƛƴƎ ǾƛŎǝƳ ǘƻ 
ƻƴƭƛƴŜ ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘ ǎŎŀƳǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŦŀƪŜ ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅ ŜȄŎƘŀƴƎŜǎΦ 
[ƻǎǎŜǎ ǘƻ ǘƘŜǎŜ ǎŎŀƳǎ ǊŀƴƎŜ ŦǊƻƳ ŀ ŦŜǿ ƘǳƴŘǊŜŘ ǘƻ ǎŜǾŜǊŀƭ ϻмлллǎΦ 

.ƛǘŎƻƛƴ ƛǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŦŀƳƻǳǎ ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅΣ ōǳǘ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 
мΣрлл ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎƛŜǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻǘƘŜǊ ǿŜƭƭ-ƪƴƻǿƴ ƻƴŜǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 
9ǘƘŜǊŜǳƳ ŀƴŘ [ƛǘŜŎƻƛƴΦ /ǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎƛŜǎ ƻƴƭȅ ŜȄƛǎǘǎ ƻƴƭƛƴŜ ŀƴŘ ŀǊŜ ƴƻǘ 
ŎƻƴǘǊƻƭƭŜŘ ōȅ ŀ ōŀƴƪΣ ǘǊŜŀǎǳǊȅ ƻǊ ŎƻǳƴǘǊȅΣ ƳŜŀƴƛƴƎ ȅƻǳ ŎŀƴΩǘ ƎŜǘ 
ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƴƻǘŜǎ ƻǊ Ŏƻƛƴǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ōŀƴƪΦ 

hǳǊ ŀŘǾƛŎŜ ƛǎ ǘƻ ŀƭǿŀȅǎ ŜƴǎǳǊŜ ȅƻǳ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ŀ ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅ ƻǊ ŀƴ 
ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘ ōŜŦƻǊŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǊƛƴƎ ŀƴȅ ƳƻƴŜȅΦ 

! ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅ ǎŎŀƳ Ŏŀƴ ǘŀƪŜ Ƴŀƴȅ ŦƻǊƳǎΦ ¢Ƙƛǎ ŎƻǳƭŘ ƛƴŎƭǳŘŜΥ 

¶ ! ŦŀƪŜ ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅ ǿƘƛŎƘ ŘƻŜǎƴΩǘ ƻǊ ǿƛƭƭ ŜǾŜǊ ŜȄƛǎǘ 

¶ ! ōƻƎǳǎ ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘ ǿƘƛŎƘ ǇǊƻƳƛǎŜǎ ǘƻ Ǉǳǘ ƳƻƴŜȅ ƛƴ ŀ ƭŜƎƛǝƳŀǘŜ 
ŎǊȅǇǘƻŎǳǊǊŜƴŎȅ 

¶ ! ŘŀƴƎŜǊƻǳǎ ǿŜōǎƛǘŜ ƭƛƴƪ ǘƘŀǘ ǘƘŜƴ ŘƻǿƴƭƻŀŘǎ ƳŀƭǿŀǊŜ ƻƴǘƻ ȅƻǳǊ 
ŎƻƳǇǳǘŜǊ 

²ƘƛŎƘΚ IŀǾŜ Ǉǳǘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǳǎŜŦǳƭ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƻ ǎǇƻǘ ŀƴ 
ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘ ǎŎŀƳǎΦ 

¢ƘŜ CƛƴŀƴŎƛŀƭ /ƻƴŘǳŎǘ !ǳǘƘƻǊƛǘȅ ǿŜōǎƛǘŜ ŀƭǎƻ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻƴ 
Ƙƻǿ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘ ǎŎŀƳǎ ƻƴƭƛƴŜΦ 

https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=vjWgo%2fUda7cuzDonJ36h10Tw04WJlbvZxhEnKEgbDnR7nbg9yRO6cqh9ICKDRrmqZWG%2b%2bubkU3E%2br3oQO%2fWspJanl8V0cPodyWsI6OfhyMDOiDC3mbPYm6zCw6vVfXjaAQnqEMPU2DgQDErBR0E9cJF1cmDdLwQyOHYFf5ls
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=07up%2b2n5%2fdrPRvVYeFnnnJkaKUBc%2bpDi1%2bOEBoDYy%2bBSWPaQEYOvhCHSz%2beC2bvQ9Z3xv12TvyG48%2bjGMPESBa%2btCYJg0tB%2fSLGHMhDyU26xxMeyQM%2bZVahNkZAmKF5o51NnYWhc2xQ3NcVGcVR7XdZeROytkq
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=EmtU8eOTBej%2f1c2zdVqVCXcOY3K2K0G5ec6N%2b78bV451Pacw3Nr%2fUuHfT5LqVEMcyFHkFthHRenwhDZu7et6aJ1hqAJOL9ZLzd%2fYJxTV1FPF02tDeNEAEeid5haxmHhfSe2epf47Ik1oMt%2bN7PBCeRax3%2bU1IVxzLUa5UE
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=64LLtC8lAzDi2Iw%2f7ZHrfj8KlZMyduJnQfTiStZ4CbUaXIhXs6vyvhWUdDqWw7ZiPZWd9vuDANILGx4NSg%2bTx%2fvQKZCUNNcGuyZMaoC5SmP%2bWDbjtONp9mG0Cwinafo%2fiKBXPqypT49GNczdJPWdvgllK%2fjEuZDtJ694w6
https://www.norfolk.gov.uk/sitecore%20modules/Web/EXM/RedirectUrlPage.aspx?ec_eq=NasnhMAdKKCXlVcAT2Wb0sdio2xKrRlaV7E4e9qku5GHdypiJFgm9c5o7kqjjAfCcVK7Lnz8HjnaBgfL57SLRq%2fadt%2fSZby53Uw1cYpWFzrjZNRtjbD6bVhoMF2rOkuPuyH0iu2lz%2bLwO9RcNWBGVfezz%2bYYxlFa4HJ1XXENkv
https://www.which.co.uk/consumer-rights/advice/how-to-spot-an-investment-scam
https://www.which.co.uk/consumer-rights/advice/how-to-spot-an-investment-scam
https://www.which.co.uk/consumer-rights/advice/how-to-spot-an-investment-scam
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https://www.fca.org.uk/scamsmart/how-avoid-investment-scams


мс 

 



мт 

¢ƘŜ ǎǇŜŀƪŜǊ ŦƻǊ ƻǳǊ рǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ ƳŜŜǝƴƎ 
ǿŀǎ /ƻƭƛƴ /ƭŜƳŜƴǘ ǿƘƻ ǎǇƻƪŜ ǘƻ ǳǎ 
ŀōƻǳǘ Ƙƛǎ ŜŀǊƭȅ ŎŀǊŜŜǊ ƛƴ ǊŀŘƛƻΦ 

/ƻƭƛƴΩǎ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ǊŀŘƛƻ ōŜƎŀƴ ǿƘŜƴ ƘŜ 
ǿŀǎ ŀ ŎƘƛƭŘΦ ! ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ 

wŀŘƛƻ [ǳȄŜƳōƻǳǊƎΣ 
ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀ ŎǊȅǎǘŀƭ ǊŀŘƛƻ ǎŜǘ 
ŀƴŘ ǇǊŜǘŜƴŘƛƴƎ ǘƻ ōŜ ŀ 5W  
ǿƘƛƭǎǘ ǇƭŀȅƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ ǘŀǇŜ 
ǊŜŎƻǊŘŜǊ ƭŀƛŘ ǘƘŜ 
ŦƻǳƴŘŀǝƻƴǎ ƻŦ ǿƘŀǘ ǿŀǎ 
ǘƻ ōŜŎƻƳŜ Ƙƛǎ ŎŀǊŜŜǊΦ !ǘ 
ǘƘŜ ŀƎŜ ƻŦ мн ƘŜ ƧƻƛƴŜŘ ŀ 
¸ƻǳǘƘ /ƭǳō ǿƘƛŎƘ ƘŀŘ ŀ 
ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ǘǳǊƴǘŀōƭŜǎ ŀƴŘ ŀ 
ƳƛŎǊƻǇƘƻƴŜΣ ǘƘŜ ǇŜǊŦŜŎǘ 
ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŦƻǊ ŀ ōǳŘŘƛƴƎ 
5WΦ ¢ƘŜ Ŏƭǳō ƘŜƭŘ ŘŀƴŎŜǎ ŀƴŘΣ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ƭƛǾŜ ōŀƴŘǎ ǿƻǳƭŘ ǇƭŀȅΦ IŜ 
ǊŜŎŀƭƭŜŘ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿƛƴƎ wƛŎƪ aŀȅŀƭƭ ŀƴŘ ŀ ŎŜǊǘŀƛƴ 9ǊƛŎ /ƭŀǇǘƻƴΦ 

IŜ ǿŀǎ ǘƻƭŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ Ƨƻō ƻŦ ōŜƛƴƎ ŀ 5W ƻƴ ŀ ΨtƛǊŀǘŜΩ ǎƘƛǇ ǿŀǎ ŀ ŘǊŜŀƳ 
ōȅ ŀ ŎŀǊŜŜǊǎ ƻŶŎŜǊ ǿƘƻ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ƛƴǎǘŜŀŘ ǘƘŀǘ ƘŜ ƎŜǘ ŀ Ƨƻō ƛƴ 
ŜƭŜŎǘǊƻƴƛŎǎΦ /ƻƭƛƴ ŀǇǇƭƛŜŘ ŦƻǊ ŀƴ ŀǇǇǊŜƴǝŎŜǎƘƛǇ ǿƛǘƘ {ǘŀƴŘŀǊŘ 
¢ŜƭŜǇƘƻƴŜǎ ŀƴŘ /ŀōƭŜ ό{¢/ύ ŀƴŘ Ǝƻǘ ƛǘΦ !ƊŜǊ ŬǾŜ ȅŜŀǊǎ ƘŜ ōŜŎŀƳŜ ŀ 
Ŧǳƭƭȅ ǉǳŀƭƛŬŜŘ 9ƭŜŎǘǊƻƴƛŎǎ aŀƛƴǘŜƴŀƴŎŜ 9ƴƎƛƴŜŜǊ ǿƛǘƘ {¢/Φ 

¢ƘŜƴ ƻƴŜ Řŀȅ ƛƴ мфто ƘŜ ǎŀǿ ŀƴ ŀǊǝŎƭŜ ƛƴ ŀ ƭƻŎŀƭ ǇŀǇŜǊ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ 
ŎǊŜŀǝƻƴ ƻŦ ŀ ǊŀŘƛƻ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀǘ ŀ ƭƻŎŀƭ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ǘƘŀǘ ƴŜŜŘŜŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ 
ǿƛǘƘ ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜΦ IŜ ŀǇǇƭƛŜŘ ŀƴŘ ǿŀǎ ŀŎŎŜǇǘŜŘΦ IŜ ƘŜƭǇŜŘ 
ƛƴǎǘŀƭƭ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘΣ ƻǇŜǊŀǘŜ ƛǘΣ ŦŀŘŜ ƳƛŎǊƻǇƘƻƴŜǎ ǳǇ ŀƴŘ ŘƻǿƴΣ Ǉƭŀȅ 
ǊŜŎƻǊŘǎ ŀƴŘ ƪŜŜǇ ŀƴ ŜȅŜ ƻƴ ǘƘŜ ƭŜǾŜƭǎ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ŘƛǎǘƻǊǝƻƴ 
ŀƴŘ ƻǾŜǊƭƻŀŘΦ ¢ƘŜƴ ƘŜ ǿŀǎ ŀǎƪŜŘ ǘƻ Ƨƻƛƴ ƛƴ ōȅ ŀ ǇǊŜǎŜƴǘŜǊ ŀƴŘ ǎŀȅ ŀ 
ŦŜǿ ǿƻǊŘǎΦ CǊƻƳ ǘƘŜǊŜ ƘŜ ŜƴŘŜŘ ǳǇ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ƻǿƴ ǎƘƻǿ ƻƴ ŀ {ǳƴŘŀȅ 
ŀƊŜǊƴƻƻƴ ŀƴŘ Ŏƻ-ƘƻǎǘŜŘ ǘǿƻ ƻǘƘŜǊǎΣ ƻƴŜ ƻƴ ŀ {ŀǘǳǊŘŀȅ ŀƴŘ ƻƴŜ ƻƴ 
ŀ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ ōƻǘƘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎΦ Lǘ ǿŀǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ǘƘŀǘ ƘŜ 
ƳŜǘ Ƙƛǎ ǿƛŦŜΣ WŀƴŜǘΣ ǿƘƛƭǎǘ ǘŀƪƛƴƎ ǇŀǊǘ ƛƴ ŀ ǇŀǊŀŘŜ ǘƻ ǊŀƛǎŜ ƳƻƴŜȅ ŦƻǊ 



му 

 



мф 

ǘƘŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ǊŀŘƛƻΦ  ¢ƘŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ǊŀŘƛƻ ǿŜƴǘ ŦǊƻƳ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ǘƻ 
ǎǘǊŜƴƎǘƘ ōǳǘ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ /ƻƭƛƴ ƧǳƳǇŜŘ ǎƘƛǇΦ Lƴ мфтт ƘŜ ƭŜƊ {¢/ ŀƴŘ 
ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ [ƻƴŘƻƴ .ǊƻŀŘŎŀǎǝƴƎ /ƻƳǇŀƴȅ ό[./ύ ŀǎ ŀƴ ŜƴƎƛƴŜŜǊΦ 

IŜ ǿƻǊƪŜŘ мн ƘƻǳǊ ǎƘƛƊǎτлуΦол-нлΦол ŦƻǊ ǘǿƻ ǿŜŜƪǎ ŀƴŘ ǘƘŜƴ 
нлΦол-луΦол ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǘǿƻ ǿŜŜƪǎΦ IŜ ǊŜŎŀƭƭŜŘ ƻƴŜ ǎǘƻǊȅ ƛƴ ǿƘƛŎƘ 
ŀƴ ŀŎǘƻǊ ƘŀŘ ōŜŜƴ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴŜŘ ǘƻ ǊŜŎƻǊŘ ŀ ол ǎŜŎƻƴŘ ŀŘǾŜǊǘΦ 
IŀǾƛƴƎ ŘƻƴŜ ǎŜǾŜǊŀƭ ǘŀƪŜǎ ǘƘŜ ǇǊƻŘǳŎŜǊ ŀƴƴƻǳƴŎŜŘ ǘƘŀǘ ƘŜ ǿŀǎ 
ǎŀǝǎŬŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘΦ ¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅΣ ǿƘŜƴ /ƻƭƛƴ ǇƭŀȅŜŘ ƛǘ ōŀŎƪΣ 
ǘƘŜ ŀŎǘƻǊ ƘŀǾƛƴƎ ƎƻƴŜ ƘƻƳŜΣ ǘƘŜ ŀŘǾŜǊǘ Ǌŀƴ ŦƻǊ ом ǎŜŎƻƴŘǎ ŀƴŘ ƴƻǘ 
ǘƘŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ олΗ !ǎ ǘƘŜ ŀŘǾŜǊǘ ǿŀǎ ōŜƛƴƎ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ 
¦Y ǘƘƛǎ ǿŀǎ ŀ ŘƛǎŀǎǘŜǊ ŀǎ ǎƻƳŜ ǎǘŀǝƻƴǎ ƘŀŘ ŜƭŜŎǘǊƻƴƛŎ ǝƳŜǊǎ ǿƘƛŎƘ 
ǿƻǳƭŘ Ŏǳǘ ǘƘŜ ŀŘǾŜǊǘ ƻũ ŀǘ ŜȄŀŎǘƭȅ ол ǎŜŎǎΦ ²Ƙŀǘ ǘƻ ŘƻΚ DŜǘ ƻǳǘ ǘƘŜ 
ǊŀȊƻǊ ōƭŀŘŜ ŀƴŘ ǎǇƭƛŎŜ ƻǳǘ м ǎŜŎƻƴŘ ōȅ ǊŜƳƻǾƛƴƎ ΨƘŀƭŦ ōǊŜŀǘƘŜǎΩΦ 

[./ ŀǘ ǘƘŀǘ ǝƳŜ ǿŀǎ ŀ ƘƻǘōŜŘ ƻŦ ƴŜǿ ŀƴŘ ŜȄƛǎǝƴƎ ǘŀƭŜƴǘΦ /ƻƭƛƴ 
ǿƻǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ǎǳŎƘ ƭǳƳƛƴŀǊƛŜǎ ŀǎ .ƻō IƻƭƴŜǎǎΣ aŀǊǘƘŀ YŜŀǊƴŜȅ ŀƴŘ 
tŜǊŎȅ ¢ƘǊƻǿŜǊ ǘƻ ƴŀƳŜ ōǳǘ ǘƘǊŜŜΦ 

Lƴ ǘƘŜ ǎǇǊƛƴƎ ƻŦ мфту /ƻƭƛƴ ǿƻƴ ŀ ǎǳǇŜǊǾƛǎƻǊȅ Ǌƻƭƭ ŀǘ ǘƘŜ tŀƭŀŎŜ ƻŦ 
²ŜǎǘƳƛƴǎǘŜǊ ǿƻǊƪƛƴƎ ŦƻǊ LƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ wŀŘƛƻ bŜǿǎ όLwbύ ŀƴŘ ƛƴ мфтф 
ƘŜ ŎƻǾŜǊŜŘ aǊǎ ¢ƘŀǘŎƘŜǊΩǎ ŀŎŎŜǇǘŀƴŎŜ ǎǇŜŜŎƘ ŀǎ ƴŜǿ tǊƛƳŜ 
aƛƴƛǎǘŜǊ ŀƴŘ ŀ ŦŜǿ Řŀȅǎ ƭŀǘŜǊ ŀƊŜǊ ƻǾŜǊ-ǎŜŜƛƴƎ ŀƴ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ ǿƛǘƘ ƘŜǊ 
ŀǘ bƻΦ мл ƘŜ ǘƻƻƪ ƘŜǊ ǘƻ ǘŀǎƪ ŀōƻǳǘ ƘŜǊ ƭƛƪŜƴƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅ ǘƻ ŀ 
ŎƻǊƴŜǊ ǎƘƻǇΦ !ǇǇŀǊŜƴǘƭȅΣ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ǿŀǊƳ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ƘŜŀǘŜŘ ŘŜōŀǘŜΦ 

¢ƘŜƴ ƛƴ hŎǘƻōŜǊ мфуп ƘŜ ǿŀǎ ŎƻǾŜǊƛƴƎ ǘƘŜ /ƻƴǎŜǊǾŀǝǾŜ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ 
ƛƴ .ǊƛƎƘǘƻƴ ŀƴŘ ǎǘŀȅƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ aŜǘǊƻǇƻƭŜ ƘƻǘŜƭΣ ƴŜȄǘ ŘƻƻǊ ǘƻ ǘƘŜ 
DǊŀƴŘΦ !ǘ нΦрп ƻƴ CǊƛŘŀȅ мнǘƘ ƘŜ ǿŀǎ ŀǿŀƪŜƴŜŘ ōȅ ŀ ƭƻǳŘ ǘƘǳƳǇΣ ǘƘŜ 
Lw! ƘŀŘ ōƭƻǿƴ ǳǇ ǘƘŜ DǊŀƴŘΦ Iŀǎǘȅ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ǿŜǊŜ ƳŀŘŜ ǘƻ 
ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ /ƻƭƛƴ ŀƴŘ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŜƴƎƛƴŜŜǊǎ ǘƻ ǘƘŜ ǎǘǳŘƛƻǎ ƻŦ {ƻǳǘƘŜǊƴ 
{ƻǳƴŘ ŦǊƻƳ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŜǎǘŀōƭƛǎƘ ŀ ƭƛǾŜ ƭƛƴƪ ŀƴŘ ŦŜŜŘ 
ƳŀǘŜǊƛŀƭ ōŀŎƪ ǘƻ LwbΦ 

/ƻƭƛƴ ƭŜƊ ǳǎ ǿƛǘƘ ǘƘƛǎ Ŭƴŀƭ ƴƻǘŜΥ ƛƴ мфут L¢b ǿŜǊŜ ǊŜŎǊǳƛǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ 
ǎƻǳƴŘ ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘΦ  tŀǊǘ н ƻŦ /ƻƭƛƴΩǎ ǎǘƻǊȅ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ƛƴ CŜō нлноΦ 

¢ƘŜ aŜƴΩǎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ /ƭǳō ƳŜŜǘǎ ƻƴ ǘƘŜ мǎǘ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ aƻƴǘƘ ŀǘ 
¢ƘŜ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ ƛƴ CŜƭǘǿŜƭƭ ŀǘ фŀƳΦ  Lǘ Ŏƻǎǘǎ ϻтΥрл ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ ǿƘƛŎƘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ŀ ǘŀƭƪΣ ǘŜŀ ƻǊ ŎƻũŜŜ ŀƴŘ ŀ Ŧǳƭƭ 9ƴƎƭƛǎƘ 



нл 



нм 

! ƴŜǿ ȅŜŀǊΣ нлннΣ ƭŜǘΩǎ ƘƻǇŜ ƛǘ ǿƛƭƭ ƎƛǾŜ ǳǎ ŀƭƭ ǿŜ ǿƛǎƘ ŦƻǊ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇŜǊƘŀǇǎ 
ƳƻǊŜ ŦǊŜŜŘƻƳ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǎƻƳŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ƴƻǊƳŀƭƛǘȅΣ ǘƘŀǘ ƛǎ ƛŦ ǿŜ Ŏŀƴ 
ǊŜƳŜƳōŜǊ ǿƘŀǘ ǘƘŀǘ ǿŀǎΗΗ   

WŀƴǳŀǊȅ ǎŀǿ ǳǎ ǎǳōƳƛǘ ƧǇŜƎ ƛƳŀƎŜǎ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ǝǘƭŜ ƻŦ 9Ƴƻǝƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ǿŜ 
ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ƭƛǎǘŜƴ ǘƻ [Ŝǿƛǎ ¢ǳǊƴŜǊ ŀƴŘ ¢ƛƳ .ǊƛŘƎŜǎ ƎƛǾŜ ǘƘŜƛǊ ǘŀƭƪǎΦ  hǳǊ 
ƳŜŜǝƴƎǎ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅ ǿƛƭƭ ƻũŜǊ ŜǾŜƴ ƳƻǊŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎΦ  hƴ 
ǘƘŜ фǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŜƴŘŜŀǾƻǳǊƛƴƎ ǘƻ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘ ǘƘŜ Ƴƻƻƴ ƛƴ ƻǳǊ 

Ψ[ǳƴŀǊ bƛƎƘǘΩ ²ƻǊƪǎƘƻǇΦ  ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀŘǾƛŎŜ ƻƴ ƘŀƴŘ ŦƻǊ 
ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƻƴ ǎŜǩƴƎǎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎŀƳŜǊŀǎΣ ǎƻ ǘƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ 
ȅƻǳ ǘŀƪŜ ǎƻƳŜ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ ƛƳŀƎŜǎΦ  hƴ ноǊŘ CŜōǊǳŀǊȅ ǘƘŜǊŜ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ǘŀƭƪ ǿƘƛŎƘ ǿŜ ŀǊŜ ǎǳǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ 
ŜǾŜƴƛƴƎΦ 

²Ŝ ƘƻǇŜ ȅƻǳ Ƴŀȅ ōŜ ƛƴǎǇƛǊŜŘ ǘƻ ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘȅ ǿƛǘƘ ǳǎΦ  ²Ŝ ŀƭƭ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻǘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ 

ŦǊƻƳ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŜȄǇŜǊǘǎ ǿŜ ŀǎƪ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŦǊƻƳ ǝƳŜ ǘƻ ǝƳŜΦ  
²ŀǘŎƘ ƻǳǘ ŦƻǊ ǘƘŜǎŜ ŜŘƛǘƻǊƛŀƭǎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ǿŜ ƘŀǾŜ ƛƴ ǎǘƻǊŜ ŀǎ 
ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ǇŀǎǎŜǎΦ  ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ǎƻƳŜƻƴŜ ƻƴ ƘŀƴŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ŀƴȅ 
ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ȅƻǳ Ƴŀȅ ƘŀǾŜΦ 

²Ŝ ƳŜŜǘ ŦƻǊǘƴƛƎƘǘƭȅ ŀǘ ǘƘŜ .ŀǇǝǎǘ /ƘǳǊŎƘ IŀƭƭΣ оф IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ .ǊŀƴŘƻƴΣ Ltнт 
л!vΣ ŀǘ тΥолǇƳ ŀƴŘ ƻǳǊ ƴŜȄǘ ŘŀǘŜǎ ŀǊŜ оǊŘ ŀƴŘ мтǘƘ bƻǾŜƳōŜǊ нлнм 

/ƻǾƛŘ ǇǊŜŎŀǳǝƻƴǎ ŀƴŘ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ DǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ƻōǎŜǊǾŜŘ ŀǘ ŀƭƭ ǝƳŜǎΦ 

ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ǿƘƛŎƘ Ƙŀǎ ǘƻ ōŜ ǘŀǎǘŜŘ ǘƻ ōŜ ōŜƭƛŜǾŜŘ Ƨǳǎǘ Ƙƻǿ ƎƻƻŘ ƛǘ ƛǎΦ 

bŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ ǿŜƭŎƻƳŜΦ  LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǳǎ ǘƘŜƴ 
ŜƛǘƘŜǊ Ŏŀƭƭ ¢ƘŜ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴ ŀƴŘ ōƻƻƪ ƻƴ лмупн унуннпΣ ōŜŦƻǊŜ пǇƳ 
ƻƴ ǘƘŜ ǇǊŜǾƛƻǳǎ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ ƻǊ ŜƳŀƛƭ ǘƘŜ /ƭǳō Ŏƻ-ƻǊŘƛƴŀǘƻǊ tŀǳƭ 
DŀǊƭŀƴŘ ŀǘ ƎŀǊƭŀƴŘǇϪōǝƴǘŜǊƴŜǘΦŎƻƳΦ   

hǳǊ ƴŜȄǘ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ рǘƘ aŀǊŎƘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎǇŜŀƪŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ YŜǾƛƴ 
.ƻŀǊŘƳŀƴ ǘŀƭƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƘƛǎǘƻǊƛŎŀƭΦ 

{ĔėìĂä /ûÙÁĂìĂä [ĈäìěġìÏÁû {ĈûĥġìĈĂ 

¢ƘǳǊǎŘŀȅ {ȅƭǾƛŜ [ƻǳƴƎŜ 

CǊƛŘŀȅ aŜƭ .ŀǘƘǊƻƻƳ 

{ŀǘǳǊŘŀȅ DŀǊȅ 5ƛƴƛƴƎ wƻƻƳ 

{ǳƴŘŀȅ CƭƻǊŜƴŎŜ YƛǘŎƘŜƴ 

aƻƴŘŀȅ tŜǊǊȅ .ŜŘǊƻƻƳ 

mailto:garlandp@btinternet.com


нн 

 



но 

{ƳǳƎƴŜǎǎǎ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ŀ 
ƴŀǊǊƻǿ ŜǎŎŀǇŜΥ  {ƳǳƎƴŜǎǎ ƛǎ ŀƴ 
ǳƴŀǧǊŀŎǝǾŜ ǘǊŀƛǘΣ ƛƳǇƭȅƛƴƎ ǎŜƭŦ-
ŎƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴ ŀǘ άƎŜǩƴƎ ƻƴŜ 
ƻǾŜǊ ƻƴ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊǎέΦ IƻǿŜǾŜǊΣ L 
Ƴǳǎǘ ŎƻƴŦŜǎǎ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ŎǳǊǊŜƴǘ ŦǳǊƻǊŜ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǊŀǇƛŘƭȅ 
ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǇǊƛŎŜ ƻŦ ŜƭŜŎǘǊƛŎƛǘȅ 
ŜƴƎŜƴŘŜǊŜŘ ƛƴ ƳŜ ŀ ǎŜƴǎŜ ƻŦ 
ǎƳǳƎƴŜǎǎ ŀǎΣ ǘǿƻ ƳƻƴǘƘǎ ŀƎƻΣ L 
ŬȄŜŘ Ƴȅ ŜƴŜǊƎȅ ǇǊƛŎŜ ǿƛǘƘ 
.ǊƛǝǎƘ Dŀǎ ǳƴǝƭ bƻǾŜƳōŜǊ 
нлноΦ ¦ƴƭŜǎǎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǎŎǊŜǿǎ 
ǳǇ ǘƘŜ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘΣ L ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 
hY ǳƴǝƭ ǘƘŜƴΦ ¢ƘŜƴ Ǝǳƛƭǘ ŎǊŜǇǘ 
ƛƴ ŀǎ L ǇƻƴŘŜǊŜŘ Ƙƻǿ ǘƘƻǎŜ 
ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƘƻ ǎǘǊǳƎƎƭŜ ǘƻ 
ƳŀƴŀƎŜ ǿƛƭƭ ŀōǎƻǊō ǘƘŜǎŜ 
ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ Ŏƻǎǘǎ ǿƘƛŎƘ ŎƻǳƭŘ 
ŎƻƳŜ ǘƻ ƴŜŀǊƭȅ ϻмлл ǇŜǊ ƳƻƴǘƘ 
ƻǳǘ ƻŦ ǘŀȄŜŘ ƛƴŎƻƳŜΦ hŦ ŎƻǳǊǎŜΣ 
ǘƘŜ ŜǾŜǊ-ŎŀǊƛƴƎ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǿƛƭƭ 
ōŜƴŜŬǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ±!¢ 
ǘŀƪŜΦ [Ŝǘ ǳǎ ƘƻǇŜ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǘƘŜ 
ŘŜŎŜƴŎȅ ǘƻ Řƻ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƻ 
ƘŜƭǇ ǘƘŜǎŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ 

¢ƘŜ ƳƻǾŜ ŦǊƻƳ CŜƭǘǿŜƭƭ ǘƻ 

²ƻǊŎŜǎǘŜǊǎƘƛǊŜ ƘŜƭǇŜŘ ƻǳǊ ōƛƭƭǎ 
ŀǎ ǘƘŜ ƴŜǿ ƘƻǳǎŜ ŎƻƴǎǳƳŜǎ ŀǎ 
ƳǳŎƘ ŜƴŜǊƎȅ ƛƴ ŀ ȅŜŀǊ ŀǎ ¢ƘŜ 
hƭŘ IƻǳǎŜ ƛƴ CŜƭǘǿŜƭƭ ǳǎŜŘ ǘƻ 
ǳǎŜ ƛƴ ŀ ƳƻƴǘƘΦ IŜǊŜΣ ǿŜ ƘŀǾŜ 
Ƴŀƛƴǎ Ǝŀǎ ǎƻ ǿŜ ŀǊŜ ƴƻǘ 
ŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ǳǇƻƴ ƻƛƭ ŦƻǊ ƘŜŀǝƴƎ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ƴŜŀǘ ƭƛǧƭŜ Ǝŀǎ ōƻƛƭŜǊ ǎƛǘǎ 
ƻƴ ǘƘŜ ǿŀƭƭ ƛƴ ǘƘŜ ǎŎǳƭƭŜǊȅΣ 
ŎƘǳǊƴƛƴƎ ƻǳǘ ƘŜŀǘ ŀƴŘ Ƙƻǘ 
ǿŀǘŜǊ ǿƛǘƘ ǾŜǊȅ ƭƛǧƭŜ ŜũƻǊǘΦ L 
ƘŀǾŜ ŀƴ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘ ǿƛǘƘ 
IƻƳŜ {ŜǊǾŜ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǊƻŎƪ ǳǇ 
ƻƴŎŜ ŀ ȅŜŀǊ ǘƻ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƘŜ ōƻƛƭŜǊ 
ƻǊΣ ŀǘ ƭŜŀǎǘΣ ǘƘŜȅ ǳǎŜŘ ǘƻΦ Lƴ 
нлмфΣ ƴƻ-ƻƴŜ ǘǳǊƴŜŘ ǳǇΣ L ŘƛŘ 
Ƴȅ ƴǳǘ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǊŜŦǳƴŘŜŘ ǘƘŜ 
ǇǊŜƳƛǳƳΦ ! ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ǿŜŜƪǎ 
ŀƎƻΣ L ǊŜŀƭƛǎŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ƴƻǘ 
ŀǇǇŜŀǊŜŘ ƛƴ нлнл ƻǊ нлнм ǎƻ L 
ŀƳ ŀōƻǳǘ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ŎǊŀŎƪ 
ŀǘ ǘƘŜƳΣ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ŦǳǊǘƘŜǊ 
ǊŜŦǳƴŘΦ CŜŘ ǳǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
ǎƛǘǳŀǝƻƴΣ L ƘŀŘ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ƎŜǘ 
ǊƛŘ ƻŦ IƻƳŜ {ŜǊǾŜ ŀƴŘ ǎŜŜƪ ŀƴ 
ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜΦ aŀƴƴŀ ŀǇǇŜŀǊŜŘ 
ŦǊƻƳ IŜŀǾŜƴ ƻǊΣ ŀǘ ƭŜŀǎǘΣ ŦǊƻƳ 
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.ǊƛǝǎƘ Dŀǎ ǿƘƻ ƻũŜǊŜŘ ǘƻ άǎƘǳǘ 
ƻǳǘ Ƴȅ ²ƛƴǘŜǊ ǿƻǊǊƛŜǎ ǿƛǘƘ 
IƻƳŜ /ŀǊŜ CƻǳǊ /ƻǾŜǊΣ ƭƻƻƪƛƴƎ 
ŀƊŜǊ Ƴȅ ōƻƛƭŜǊΣ ǇƭǳƳōƛƴƎΣ 
ŘǊŀƛƴǎ ŀƴŘ ŜƭŜŎǘǊƛŎǎ ŦƻǊ ŀ 
ƴƻƳƛƴŀƭ ǎǳƳ όǘƘŜ ŬǊǎǘ ȅŜŀǊΗύΦ 
ά!ƴƴǳŀƭ ōƻƛƭŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ŀƭƭ ǇŀǊǘǎ 
ŀƴŘ ƭŀōƻǳǊΣ ǳƴƭƛƳƛǘŜŘ Ŏŀƭƭƻǳǘǎ 
ŀƴŘ ŜȄǇŜǊǘǎ ƻƴ ƘŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ȅŜŀǊ ǊƻǳƴŘΣέ ǿŜǊŜ ǇǊƻƳƛǎŜŘ 
ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǿƻǳƭŘ ǘƘǊƻǿ ƛƴ рл 
ŜƴŜǊƎȅ ŦǊŜŜ Řŀȅǎ ƻƴ ǘƻǇΦ ²ŜƭƭΣ 
ǿƘƻ ŎƻǳƭŘ ǊŜŦǳǎŜ ǎǳŎƘ ŀƴ ƻũŜǊΚ 

L ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǳǇ ǘƘŜ ƻũŜǊ 
ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŘŀȅΦ !ǎ ǳǎǳŀƭΣ ƛƴ ǘƘŜ 
ƛƴǎƻƳƴƛŀ ƻŦ ǘƘŜ ǎƳŀƭƭ ƘƻǳǊǎΣ όŀǎ 
ŀƴ ŜȄŀƳǇƭŜΣ L ŀƳ ǿǊƛǝƴƎ ǘƘƛǎ 
ŀǊǝŎƭŜ ŀǘ лнолύΣ L ƻǇŜƴŜŘ Ƴȅ 
ƻƴƭƛƴŜ 5ŀƛƭȅ ¢ŜƭŜƎǊŀǇƘ ǘƻ ǎŜŜ 
ǘƘŜ ƘŜŀŘƭƛƴŜǎΣ ά.ǊƛǝǎƘ Dŀǎ 
ŦƻǊŎŜŘ ǘƻ ŀǇƻƭƻƎƛǎŜ ǘƻ ƘǳƴŘǊŜŘǎ 
ƻŦ ǘƘƻǳǎŀƴŘǎ ƻŦ ŎǳǎǘƻƳŜǊǎ ƻǾŜǊ 
ƛǘǎ ŦŀƛƭǳǊŜ ǘƻ ŬȄ ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ōǊƻƪŜƴ ōƻƛƭŜǊǎ ǘƘƛǎ ǿƛƴǘŜǊέΦ 
/ǳǎǘƻƳŜǊǎ ƘŀǾŜ ŦŀŎŜŘ ǿŜŜƪǎ ƻŦ 
ŘŜƭŀȅǎ ŀƴŘ ŎŀƴŎŜƭƭŜŘ Ŏŀƭƭ-ƻǳǘǎ 
όǎǳǊŜƭȅ ƛǘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ΨŎŀƭƭǎ ƻǳǘΩύ 
ǘƻ ŬȄ ƻǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƘŜƛǊ ōƻƛƭŜǊǎΤ 
ǊŜǉǳŜǎǘǎ ŦƻǊ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅ Ŏŀƭƭ-
ƻǳǘǎ ǿŜǊŜ ǘŀƪƛƴƎ ǿŜŜƪǎ ǘƻ ōŜ 
ŦǳƭŬƭƭŜŘΣ ƭŜŀǾƛƴƎ ŎǳǎǘƻƳŜǊǎ 
ǿƛǘƘƻǳǘ Ƙƻǘ ǿŀǘŜǊ ƻǊ ƘŜŀǝƴƎΦ 
¢ƘŜ CƛƴŀƴŎƛŀƭ /ƻƴŘǳŎǘ 
!ǳǘƘƻǊƛǘȅ ƛǎ ƻƴ ǘƘŜ ŎŀǎŜ ŀƴŘ ŀ 
ŦƻǊƳŜǊ ŜƴŜǊƎȅ ƳƛƴƛǎǘŜǊΣ {ƛǊ WƻƘƴ 

IŀȅŜǎ ŘŜŎƭŀǊŜŘ ǘƘŀǘΣ άLǘ ƛǎ ǝƳŜ 
ǘƻ ƎŜǘ ǘƻǳƎƘ ƻƴ .ǊƛǝǎƘ DŀǎέΦ 

aȅ ōǊŀƛƴ ŎƻƎ ǿƘƛǊǊŜŘ ς L 
ǿƻƴŘŜǊŜŘ ǿƘȅ .ǊƛǝǎƘ DŀǎΣ ǿƘƻ 
ŀǊŜ ƻōǾƛƻǳǎƭȅ ƛƴ ǎŜǊƛƻǳǎ ǘǊƻǳōƭŜ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǎŜǊǾƛŎƛƴƎ ŀƴŘ ǊŜǇŀƛǊ 
ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘΣ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŀŎǝǾŜƭȅ 
ǎŜŜƪƛƴƎ ǘƻ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ 
ƻŦ ŎǳǎǘƻƳŜǊǎ ǎŜǊǾŜŘΦ L Ǉǳǘ ǘƘŜ 
ƭŜǧŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ōƛƴ ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ǘƻ 
ǘƘŜ ŘǊŀǿƛƴƎ ōƻŀǊŘΦ 

¢ƘŜǊŜ Ŧƻƭƭƻǿǎ ǿƘŀǘ Ƴȅ ŦŀǘƘŜǊ 
ǳǎŜŘ ǘƻ Ŏŀƭƭ ŀ άǎƘŀƎƎȅ ŘƻƎ 
ǎǘƻǊȅέΦ L ŬƴŘ ƛǘ ǊŜŀƭƭȅ Ŧǳƴƴȅ ŀƴŘ L 
ƘƻǇŜ ȅƻǳ Řƻ ǘƻƻΦ 

! ŘǳŎƪ ǿŀƭƪŜŘ ƛƴǘƻ ŀ Ǉǳō ŀƴŘ 
ƻǊŘŜǊŜŘ ŀ ōŜŜǊ ŀƴŘ ŀ ƘŀƳ 
ǎŀƴŘǿƛŎƘΦ ¢ƘŜ ōŀǊƳŀƴ ƭƻƻƪŜŘ 
ŀǘ ƘƛƳ ŀƴŘ ǎŀƛŘΣ Ϧ.ǳǘ ȅƻǳϥǊŜ ŀ 
ŘǳŎƪϦΦ ϦL ǎŜŜ ȅƻǳǊ ŜȅŜǎ ŀǊŜ 
ǿƻǊƪƛƴƎϦΣ ǊŜǇƭƛŜŘ ǘƘŜ ŘǳŎƪΦ 
Ϧ!ƴŘ ȅƻǳ ǘŀƭƪΗϦ ŜȄŎƭŀƛƳŜŘ ǘƘŜ 
ōŀǊƳŀƴΦ ϦL ǎŜŜ ȅƻǳǊ ŜŀǊǎ ŀǊŜ 
ǿƻǊƪƛƴƎϦΣ ǎŀƛŘ ǘƘŜ ŘǳŎƪΣ Ϧƴƻǿ 
Ŏŀƴ L ƘŀǾŜ Ƴȅ ōŜŜǊ ŀƴŘ Ƴȅ 
ǎŀƴŘǿƛŎƘ ǇƭŜŀǎŜΚϦ Ϧ/ŜǊǘŀƛƴƭȅϦΣ 
ǎŀƛŘ ǘƘŜ ōŀǊƳŀƴΣ ϦǎƻǊǊȅ ŀōƻǳǘ 
ǘƘŀǘΣ ƛǘϥǎ Ƨǳǎǘ ǿŜ Řƻƴϥǘ ƎŜǘ Ƴŀƴȅ 
ŘǳŎƪǎ ƛƴ ǘƘƛǎ ǇǳōΦ ²Ƙŀǘ ŀǊŜ ȅƻǳ 
ŘƻƛƴƎ ǊƻǳƴŘ ǘƘƛǎ ǿŀȅΚϦΦ ϦLϥƳ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǎƛǘŜ 
ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǊƻŀŘΦέ ŜȄǇƭŀƛƴŜŘ ǘƘŜ 
ŘǳŎƪΦ ¢ƘŜƴ ǘƘŜ ŘǳŎƪ ŘǊŀƴƪ Ƙƛǎ 
ōŜŜǊΣ ŀǘŜ Ƙƛǎ ǎŀƴŘǿƛŎƘ ŀƴŘ ƭŜƊΦ 



нс 

¢Ƙƛǎ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŦƻǊ н ǿŜŜƪǎΦ 
¢ƘŜƴ ƻƴŜ Řŀȅ ǘƘŜ ŎƛǊŎǳǎ ŎŀƳŜ 
ǘƻ ǘƻǿƴΦ ¢ƘŜ wƛƴƎƭŜŀŘŜǊ ƻŦ ǘƘŜ 
ŎƛǊŎǳǎ ŎŀƳŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜ Ǉǳō ŀƴŘ 
ǘƘŜ ōŀǊƳŀƴ ǎŀƛŘ ǘƻ ƘƛƳΣ Ϧ¸ƻǳϥǊŜ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƛǊŎǳǎΣ ŀǊŜƴϥǘ ȅƻǳΚ L 
ƪƴƻǿ ŀ ŘǳŎƪ ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ ōŜ Ƨǳǎǘ 
ōǊƛƭƭƛŀƴǘ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƛǊŎǳǎΦ IŜ ǘŀƭƪǎΣ 
ŘǊƛƴƪǎ ōŜŜǊ ŀƴŘ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎΗϦΦ 
Ϧ{ƻǳƴŘǎ ƳŀǊǾŜƭƭƻǳǎϦΣ ǎŀƛŘ ǘƘŜ 
ǊƛƴƎƭŜŀŘŜǊΣ ϦƎŜǘ ƘƛƳ ǘƻ ƎƛǾŜ ƳŜ 
ŀ ŎŀƭƭΗϦΦ {ƻΣ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŘŀȅΣ ǿƘŜƴ 
ǘƘŜ ŘǳŎƪ ŎŀƳŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǇǳōΣ ǘƘŜ 
ōŀǊƳŀƴ ǎŀƛŘΣ ϦIŜȅ aǊΦ 5ǳŎƪΣ L 
ǊŜŎƪƻƴ L Ŏŀƴ ƭƛƴŜ ȅƻǳ ǳǇ ǿƛǘƘ ŀ 
ǘƻǇ ƧƻōΣ ǇŀȅƛƴƎ ǊŜŀƭƭȅ ƎƻƻŘ 
ƳƻƴŜȅΗϦ Ϧ¸ŜŀƘΚϦΣ ǎŀƛŘ ǘƘŜ ŘǳŎƪΣ 
Ϧ{ƻǳƴŘǎ ƎǊŜŀǘΣ ǿƘŜǊŜ ƛǎ ƛǘΚϦ Ϧ!ǘ 
ǘƘŜ ŎƛǊŎǳǎϦΣ ǎŀƛŘ ǘƘŜ ōŀǊƳŀƴΦ 
Ϧ¢ƘŜ ŎƛǊŎǳǎΚϦ ǘƘŜ ŘǳŎƪ 
ŜƴǉǳƛǊŜŘΦ Ϧ¢Ƙŀǘϥǎ ǊƛƎƘǘΦϦΣ 
ǊŜǇƭƛŜŘ ǘƘŜ ōŀǊƳŀƴΦ Ϧ¢ƘŜ 
ŎƛǊŎǳǎΚϦ ǘƘŜ ŘǳŎƪ ŀǎƪŜŘ ŀƎŀƛƴΦ 
Ϧ¸ŜǎΦϦ ǎŀƛŘ ǘƘŜ ōŀǊƳŀƴ Ϧ¢Ƙŀǘ 
ǇƭŀŎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ōƛƎ ǘŜƴǘΚϦ ǘƘŜ 
ŘǳŎƪ ŜƴǉǳƛǊŜŘΦ ά̧ ŜŀƘΦϦ ǘƘŜ 
ōŀǊƳŀƴ ǊŜǇƭƛŜŘΦ Ϧ²ƛǘƘ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ŀƴƛƳŀƭǎΚϦ ǘƘŜ ŘǳŎƪ ǉǳŜǎǝƻƴŜŘΦ 
ϦhŦ ŎƻǳǊǎŜΦϦ ǘƘŜ ōŀǊƳŀƴ 
ǊŜǇƭƛŜŘΦ Ϧ²ƛǘƘ ǘƘŜ ōƛƎ ŎŀƴǾŀǎ 

ǊƻƻŦ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƘƻƭŜ ƛƴ ǘƘŜ 
ƳƛŘŘƭŜΚϦ ŀǎƪŜŘ ǘƘŜ ŘǳŎƪ Ϧ¢Ƙŀǘϥǎ 
ǊƛƎƘǘΗϦ ǎŀƛŘ ǘƘŜ ōŀǊƳŀƴΦ ¢ƘŜ 
ŘǳŎƪ ƭƻƻƪŜŘ ŎƻƴŦǳǎŜŘΦ Ϧ²Ƙŀǘ 
ƻƴ ŜŀǊǘƘ ǿƻǳƭŘ ǘƘŜȅ ǿŀƴǘ ǿƛǘƘ 
ŀ ǇƭŀǎǘŜǊŜǊΚϦ !ƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ŘƻŜǎ 
ƴƻǘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘƛǎ ƧƻƪŜ ǎƘƻǳƭŘ 
ǘŀƪŜ ŎƻƳŦƻǊǘ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀŎǘ ǘƘŀǘ L 
ƘŀǾŜ Ƨǳǎǘ ǎǇŜƴǘ нл ƳƛƴǳǘŜǎ 
ǘǊȅƛƴƎ ǘƻ ŜȄǇƭŀƛƴ ƛǘ ǘƻ 
aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǎƘŜ ǎǝƭƭ 
ŘƻŜǎƴΩǘ ƎŜǘ ƛǘΦ 

! ƭŀŘȅ ƘŀŘ ƭǳƴŎƘ ǿƛǘƘ н ƻŦ ƘŜǊ 
ǳƴƳŀǊǊƛŜŘ ŦǊƛŜƴŘǎΦ hƴŜ ǿŀǎ 
ŜƴƎŀƎŜŘΣ ƻƴŜ ǿŀǎ ŀ ƳƛǎǘǊŜǎǎΣ 
ŀƴŘ ƻǳǊ ƭŀŘȅ ƘŀŘ ōŜŜƴ ƳŀǊǊƛŜŘ 
ŦƻǊ нр ȅŜŀǊǎΦ ¢ƘŜȅ ǿŜǊŜ ŎƘŀǩƴƎ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ŀƴŘ 
ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ŀƳŀȊŜ ǘƘŜƛǊ ƳŜƴ ōȅ 
ƎǊŜŜǝƴƎ ǘƘŜƳ ŀǘ ǘƘŜ ŘƻƻǊ 
ǿŜŀǊƛƴƎ ŀ ōƭŀŎƪ ōǊŀΣ ǎǝƭŜǧƻ 
ƘŜŜƭǎ ŀƴŘ ŀ Ƴŀǎƪ ƻǾŜǊ ǘƘŜƛǊ 
ŜȅŜǎΦ ¢ƘŜȅ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ ƳŜŜǘ ƛƴ ŀ 
ŦŜǿ Řŀȅǎ ǘƻ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ƴƻǘŜǎΦ 
IŜǊŜΩǎ Ƙƻǿ ƛǘ ŀƭƭ ǿŜƴǘΦ ¢ƘŜ 
ŜƴƎŀƎŜŘ ŦǊƛŜƴŘΥ ¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ ƴƛƎƘǘ 
ǿƘŜƴ Ƴȅ ōƻȅŦǊƛŜƴŘ ŎŀƳŜ ƻǾŜǊΣ 
ƘŜ ŦƻǳƴŘ ƳŜ ǿƛǘƘ ŀ ōƭŀŎƪ 
ƭŜŀǘƘŜǊ ōƻŘƛŎŜΣ ǘŀƭƭ ǎǝƭŜǧƻǎΣ ŀƴŘ 
ŀ ƳŀǎƪΦ IŜ ǎŀǿ ƳŜ ŀƴŘ ǎŀƛŘΣ 

¢Ƙƛǎ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ƛǎ ǇǊƛƴǘŜŘ ōȅ [ƛƳŜǘǊŜŜ tǊƛƴǝƴƎΣ  

пп! tŀǊŀŘƛǎŜ wƻŀŘΣ 5ƻǿƴƘŀƳ aŀǊƪŜǘ t9оу фW9Φ  

tƘƻƴŜΥ лмосс оуофуф  



нт 

Ψ̧ƻǳ ŀǊŜ ǘƘŜ ǿƻƳŀƴ ƻŦ Ƴȅ 
ŘǊŜŀƳǎΧL ƭƻǾŜ ȅƻǳΦΩ ¢ƘŜƴ ǿŜ 
ǎǇŜƴǘ ŀ ǾŜǊȅ ǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜ ƴƛƎƘǘΦ 
¢ƘŜ ƳƛǎǘǊŜǎǎΥ ϥaŜ ǘƻƻΗ ¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ 
ƴƛƎƘǘ L ƳŜǘ Ƴȅ ƭƻǾŜǊ ŀǘ Ƙƛǎ ƻŶŎŜ 
ŀƴŘ L ǿŀǎ ǿŜŀǊƛƴƎ ŀ ǊŀƛƴŎƻŀǘΣ 
ǳƴŘŜǊ ƛǘ ƻƴƭȅ ǘƘŜ ōƭŀŎƪ ōǊŀΣ ƘŜŜƭǎ 
ŀƴŘ Ƴŀǎƪ ƻǾŜǊ Ƴȅ ŜȅŜǎΦ ²ƘŜƴ L 
ƻǇŜƴŜŘ ǘƘŜ ǊŀƛƴŎƻŀǘΣ ƘŜ ŘƛŘƴΩǘ 
ǎŀȅ ŀ ǿƻǊŘΣ ōǳǘ ƘŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ǘƻ 
ǘǊŜƳōƭŜ ŀƴŘ ǿŜ ŀƭǎƻ ǎǇŜƴǘ ŀ ǾŜǊȅ 
ǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜ ƴƛƎƘǘΦϥ ¢ƘŜƴ ƻǳǊ ƭŀŘȅ 
ƘŀŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ƘŜǊ ǎǘƻǊȅΥ ϥ²ƘŜƴ Ƴȅ 
ƘǳǎōŀƴŘ ŎŀƳŜ ƘƻƳŜΣ L ǿŀǎ 
ǿŜŀǊƛƴƎ ǘƘŜ ōƭŀŎƪ ōǊŀΣ ōƭŀŎƪ 
ǎǘƻŎƪƛƴƎǎΣ ǎǝƭŜǧƻǎ ŀƴŘ ŀ Ƴŀǎƪ 
ƻǾŜǊ Ƴȅ ŜȅŜǎΦ ²ƘŜƴ ƘŜ ŎŀƳŜ ƛƴ 
ǘƘŜ ŘƻƻǊ ŀƴŘ ǎŀǿ ƳŜΣ ƘŜ ǎŀƛŘΣ 
ά²ƘŀǘΩǎ ŦƻǊ ŘƛƴƴŜǊΣ ½ƻǊǊƻΚέ 

t{Υ  !ǘ лоллΣ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜ ƳŀǧŜǊ ƻŦ 
ƻǳǊ Ǝŀǎ ōƻƛƭŜǊ ǿŀǎ ƻƴ Ƴȅ ƳƛƴŘΣ L 
ǘǊƛŜŘ ǘŜƭŜǇƘƻƴƛƴƎ IƻƳŜ {ŜǊǾŜ ǘƻ 
ŎƭŀƛƳ Ƴȅ ǊŜŦǳƴŘΦ ¢ƘŜ ƻǇŜǊŀǘƻǊ 
ŜȄǇƭŀƛƴŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ 
ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ŀ ƘƛƎƘ Ŏŀƭƭ 
ǾƻƭǳƳŜ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ /ƻǾƛŘΣ 
ƻōǾƛƻǳǎƭȅ ƭƻǘǎ ƻŦ ƛƴǎƻƳƴƛŀŎǎ ƻƴ 
ǘƘŜ ƭƛƴŜǎΦ ¦ƴŘŜǘŜǊǊŜŘΣ L ƘǳƴƎ ƻƴ 
ŀƴŘ ǿŜƴǘ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀƭƭ ǘƘŜ ǘȅǇƛƴƎ 
ƛƴ ƻŦ ƴǳƳōŜǊǎ ǘƻ ǘŀƭƪ ǘƻ ǘƘŜ 
ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘΣ ƻƴƭȅ ǘƻ 
ōŜ ƛƴŦƻǊƳŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜƛǊ ƻŶŎŜǎ 
ǿŜǊŜ ŎƭƻǎŜŘΣ ƻƴƭȅ ƻǇŜƴ ōŜǘǿŜŜƴ 
фŀƳ ŀƴŘ пǇƳΦ IŜȅ ƘƻΣ ōŀŎƪ ǘƻ 
ǘƘŜ Ŧƻǳƴǘŀƛƴ ǇŜƴ ŀƴŘ ǇŀǇŜǊ ƻǊΣ 
ǇŜǊƘŀǇǎΣ 9ƳŀƛƭΦ 

!ƭƭ ƎƻƻŘ ǿƛǎƘŜǎ      

Lŀƴ bƛǎōŜǘ 

{ŜȄǳŀƭ !ǎǎŀǳƭǘ wŜŦŜǊǊŀƭ /ŜƴǘǊŜτ¢ƘŜ IŀǊōƻǳǊ /ŜƴǘǊŜ  

¢ƘŜ IŀǊōƻǳǊ /ŜƴǘǊŜ {ŜȄǳŀƭ !ǎǎŀǳƭǘ wŜŦŜǊǊŀƭ /ŜƴǘǊŜ ό{!w/ύ ƻũŜǊǎ ŦǊŜŜ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ƘŜƭǇ ǘƻ ŀƭƭ ǇŜƻǇƭŜΣ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ ŀƎŜΣ ŘƛǎŀōƛƭƛǘȅΣ 
ǊŀŎŜΣ ƎŜƴŘŜǊΣ ǊŜƭƛƎƛƻƴΣ ƻǊ ǎŜȄǳŀƭ ƻǊƛŜƴǘŀǝƻƴΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǊŀǇŜŘ ƻǊ 
ǎŜȄǳŀƭƭȅ ŀǎǎŀǳƭǘŜŘ όƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǇŜƴŜǘǊŀǝƻƴύ ŜƛǘƘŜǊ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ƻǊ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǎǘΣ 
ǿŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ȅƻǳ ǘƻ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎΦ hǳǊ IŀǊōƻǳǊ /ŜƴǘǊŜ ƻũŜǊǎ ŀ Ŧǳƭƭȅ 
ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ŘƛǎŀōƭŜŘ ǇŀǊƪƛƴƎ ŀƴŘ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǊŜ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ нп ƘƻǳǊǎ ŀ ŘŀȅΣ т Řŀȅǎ ŀ ǿŜŜƪΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŘŜŎƛŘŜ ǿƘŜǘƘŜǊ ƻǊ ƴƻǘ 
ȅƻǳ ǿƛǎƘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀ ǇƻƭƛŎŜ ƛƴǾŜǎǝƎŀǝƻƴΣ ƻǳǊ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘ ǘǊŀƛƴŜŘ ǎǘŀũ 
ŀǊŜ ǘǊŀƛƴŜŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ȅƻǳ ƳŀƪŜ ƛƴŦƻǊƳŜŘ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ǿŀƴǘ 
ǘƻ Řƻ ƴŜȄǘΦ ²Ŝ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ŜǾŜǊȅƻƴŜΩǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛǎ ŘƛũŜǊŜƴǘ ōǳǘ 
ƻǳǊ Ƴŀƛƴ ŎƻƴŎŜǊƴ ƛǎ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƘŜǊŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ŀƴŘ 
ƳŀƪŜ ǘƘƛƴƎǎ ŜŀǎƛŜǊ ŦƻǊ ȅƻǳ ǿƘŀǘŜǾŜǊ ȅƻǳ ŎƘƻƻǎŜ ǘƻ ŘƻΦ  
¢ƘŜ IŀǊōƻǳǊ /ŜƴǘǊŜ μ 9ƳŀƛƭΥŎƻƴǘŀŎǘϪǘƘŜƘŀǊōƻǳǊŎŜƴǘǊŜΦŎƻΦǳƪ 
нпκт ǎǳǇǇƻǊǘ ƭƛƴŜ лмсло нтсоум 

https://www.theharbourcentre.co.uk/
mailto:contact@theharbourcentre.co.uk
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¶ Want to help in some way? 

¹ Make a donation 

¹ Provide plants/bulbs 

¹ Register for Open Gardens 

¹ Something else 

¹ Deliver leaflets 

¶ Know a company which would sponsor us 

¶ Are a member of an organisation which would like to take 

part, Brownies, Scouts, WI, Feltwellbeings, Bowling Club, 

Playgroup, Monday Meet-up, church, parish council, etc., 

tƭŜŀǎŜ ƎŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ƭƛǎǘŜŘ ōŜƭƻǿ ƻǊ ŎƻƴǘŀŎǘ 
aƛƪŜ ²ƛƭƪƛƴǎƻƴ ƳƛƪŜƎǿмрϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΣ ƳŜǎǎŀƎŜ ƳŜ ƻǊ ǘŜȄǘ ƳŜ 
лттмнртутнмΦ 

²Ŝ ƘŀǾŜ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ 

мΦ tƭŀƴǘ bŀǘǳǊŀƭƛǎŜŘ 9ƴƎƭƛǎƘ ōǳƭōǎ ŀǘ ǘƘŜ ŦƻǳǊ ǾƛƭƭŀƎŜ ΨƎŀǘŜǿŀȅǎΩΦ 
.ƭǳŜōŜƭƭǎΣ LǊƛǎΣ bŀǊŎƛǎǎǳǎκ5ŀũƻŘƛƭ όbƻǘ ŎǳƭǝǾŀǘŜŘύΣ ¢ǳƭƛǇΣ 
!ŎƻƴƛǘŜǎΣ {ƴƻǿŘǊƻǇǎΣ ǘƻ ƴŀƳŜ ŀ ŦŜǿΦ 

нΦ /ǊŜŀǘŜ aŜŀŘƻǿ ŀǊŜŀǎ ǿƘŜǊŜ ƎǊŀǎǎ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƳƻǿŜŘ ōȅ 
ŀǳǘƘƻǊƛǝŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ŀƴŘ ƳŀȅōŜ ŜǾŜƴ ǊŜƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ƭƻǎǘ 
ƛƴǎŜŎǘǎΣ [ŜǇƛŘƻǇǘŜǊŀΣ ǇƻƭƭƛƴŀǝƴƎ .ŜŜǎΣ [ŀŘȅōƛǊŘǎΣ DǊŀǎǎƘƻǇǇŜǊǎΣ 
ŜǘŎΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ōƛǊŘǎΣ .ƭŀŎƪōƛǊŘǎΣ DǊŜŀǘ ¢ƛǘǎΣ 
.ƭǳŜ ¢ƛǘǎΣ /ƘŀŶƴŎƘŜǎΣ DƻƭŘŬƴŎƘŜǎΦ aŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŦŜŜŘ ƻƴ ǘƘŜ 
ǎŜŜŘǎ ƻŦ ǿƛƭŘ ƎǊŀǎǎŜǎ ŀƴŘ ƅƻǿŜǊƘŜŀŘǎΦ 

оΦ tǳǘ ƭŀǊƎŜ tƭŀƴǘŜǊǎ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴǘǊŀƴŎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ǊŜǎƛŘŜƴǝŀƭ ŀǊŜŀǎΦ 
¢ƘŜǎŜ ŎƻǳƭŘ ōŜ ƻŦ ǾŀǊƛƻǳǎ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ŀƴŘ ǊŜŎȅŎƭŜŘ ƳŀǘŜǊƛŀƭ 
ǇǊƻŎŜǎǎŜǎΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ƭƻŎŀƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ǿƛƭƭƛƴƎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊǎ 

mailto:mikegw15@gmail.com
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ом 

ǿƘƻ Ƴŀȅ ōŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ǘŜƴŘ ǘƘŜǎŜ ǿƘŜƴ ǇŀǎǎƛƴƎΦ CǊƻƳ ƻƴŜ 
ƻŦ ǘƘŜ ōƛƎƎŜǎǘ ƻƴƭƛƴŜ Ǉƭŀƴǘ ŀƴŘ ƎŀǊŘŜƴƛƴƎ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ L ƘŀǾŜ 
ōŜŜƴ ƻũŜǊŜŘ ƻǾŜǊ рлл Ǉƭŀƴǘǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ǇƭŀƴǘŜǊǎΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ 
¢ƘƻƳǇǎƻƴ ϧ aƻǊƎŀƴκ{ǳǧƻƴǎΦ 

пΦ hǇŜƴ DŀǊŘŜƴǎ ς ƭƻŎŀƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ōŜƛƴƎ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƛƴ 
ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ȅƻǳǊ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ǿƛǘƘ 
ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ƳŜƳōŜǊǎ ōŜƭƻǿΦ ±ƛŜǿŜǊǎ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŀǎƪŜŘ 
ǘƻ Ǉŀȅ ŀ ŦŜŜ ŦƻǊ ŀ ƳŀǇ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ ƎŀǊŘŜƴǎΤ ǘƘƛǎ ŦŜŜ ǿƻǳƭŘ ōŜ 
ƘŜƭŘ ƛƴ ǘƘŜ ŀŎŎƻǳƴǘΦ Cƛ. Ƴŀȅ ǘƘŜƴ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŦƻǊ 
ƎǊŀƴǘǎ ǘƻ ƭƻŎŀƭ ŎƘŀǊƛǘȅ ƎǊƻǳǇǎΦ 

рΦ .ǳǎƛƴŜǎǎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ŀǊŜ ōŜƛƴƎ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǇŀǊǘ ƛƴ ǘƘŜ 
ǇǊƻƧŜŎǘ ŜƛǘƘŜǊ ōȅ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻǊ ōȅ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ƻǊ 
ƳŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ŀ ƅƻǊŀƭ ŘƛǎǇƭŀȅΦ 

tŜǊƘŀǇǎ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ōŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ŜȄŎƛǝƴƎ ǇǊƻƧŜŎǘ ōǳǘ 
ŘƻƴΩǘ ƪƴƻǿ ƘƻǿΣ ƻǊ ǘƘƛƴƪ ȅƻǳ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀ ƎŀǊŘŜƴŜǊ ŀƴŘ ǿƻƴŘŜǊ ǿƘŀǘ 
ȅƻǳ Ŏŀƴ ŘƻΧΧΧΧΧΦΦD9¢ Lb ¢h¦/IΦ ²Ŝ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǿŜƭŎƻƳŜ 
!b¸hb9 ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ȅƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜΣ ΨƻƭŘŜǊΩ ǇŜƻǇƭŜΣ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ 
ŘƛǎŀōƛƭƛǝŜǎΦ 

.ŀƛƭŜȅ .ǊƻǿƴΣ /ƘǊƛǎǝƴŜ ϧ {ǘǳŀǊǘ {ŀƳǳŜƭǎ ό¢ƘŜ ²ŜƭƭƛƴƎǘƻƴύΣ .ǊƛƎŜǧŜ 
²ƛƭƪƛƴǎƻƴΣ {ǘŜǾƻ {ŀǳƴŘŜǊǎΣ ±ƛŎǘƻǊ IƛƭƭΣ aŀǊǝƴ ϧ Wƻ .ƭŀŎƪƳŀƴΣ /ŀǊƻƭ 
aŀŎƪΦ 

Feltwell Open Gardens 
 

LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ƎŀǊŘŜƴ ǿƛǘƘ ǳƴǳǎǳŀƭ 
Ǉƭŀƴǘǎ ƻǊ ƭŀƴŘǎŎŀǇƛƴƎ ŀƴŘ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ 
ƻǇŜƴƛƴƎ ƛǘ ǘƻ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎ ƛƴ Wǳƭȅκ!ǳƎǳǎǘ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ 
ǊŀƛǎŜ ŦǳƴŘǎ ŦƻǊ CŜƭǘǿŜƭƭ ƛƴ .ƭƻƻƳΣ ǇƭŜŀǎŜ ƎŜǘ ƛƴ 
ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ aƛƪŜ ²ƛƭƪƛƴǎƻƴΦ 

9ƳŀƛƭΥ ƳƛƪŜƎǿмрϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΣ tƘƻƴŜκǘŜȄǘ 
лттмнртутнмΦ 

mailto:mikegw15@gmail.com


он 

 



оо 

²ƛǘƘ WŀƴǳŀǊȅ ǿŜƭƭ ϥƴ ǘǊǳƭȅ ōŜƘƛƴŘ ǳǎΣ ŀƴŘ ǿƛǘƘ /ƻǾƛŘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƻƴ ǘƘŜ 
ōŀŎƪ ŦƻƻǘΣ L ŦŜŜƭ ŀ ǘǿŀƴƎ ƻŦ ƻǇǝƳƛǎƳ ƛƴ ǘƘŜ ŀƛǊΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ŀƴ 
ŜȄǇŜŎǘŀƴǘ ōǳȊȊ ŀǘ ƻǳǊ /ƭǳōΣ ŀǎ ǘƘŜ ǿƘŜŜƭǎ ƻŦ ȅŜǘ ŀƴƻǘƘŜǊ ŎǊƛŎƪŜǘ 
ǎŜŀǎƻƴ ƳƻǾŜ ŜǾŜǊ ŦƻǊǿŀǊŘΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ōǳǎȅ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊ 
ƳƻƴǘƘǎ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ŦƻǊ ǎƻƳŜ ŜȄŎƛǝƴƎ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ н 
ƎǊŀƴǘ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƛƴ ǘƘŜ bƻǊŦƻƭƪ ǇƛǇŜƭƛƴŜΣ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ǾŜǊȅ 
ƻǇǝƳƛǎǝŎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǎǳŎŎŜǎǎΦ IƻǇŜŦǳƭƭȅ LΩƭƭ ōŜ ŀōƭŜ ǘŜƭƭ ƳƻǊŜ ƻƴ ǘƘƛǎ 
ƴŜȄǘ ƳƻƴǘƘΦ DǊƻǳƴŘ ǿƻǊƪ Ƙŀǎ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊΣ ǿƛǘƘ ƻǳǊ 
ƎǊƻǳƴŘ ŎǊŜǿ ǿƻǊƪƛƴƎ ƘŀǊŘ ǘƻ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ŀƴŘ ǊŜǇŀƛǊ ǘƘŜ ƻǳǜƛŜƭŘΦ IǳƎŜ 
ǘƘŀƴƪǎ Ƴǳǎǘ Ǝƻ ǘƻ aŜǎǎŜǊϥǎ aŀǊƭƻǿ ŀƴŘ {ǇŜƴŎŜǊΦ hǳǊ мǎǘΦ·L ǿƛƭƭ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ƛƴ ǘƘŜ b/! 5ƛǾΦ оΣ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜ нƴŘΦ·L ƘŀǾƛƴƎ ƎŀƛƴŜŘ 
ǇǊƻƳƻǝƻƴΣ ǿƛƭƭ Řƻ ōŀǧƭŜ ƛƴ ǘƘŜ b/[ 5ƛǾΦ н ²ŜǎǘΦ hǳǊ {ǳƴŘŀȅ ·L 
ǊŜƳŀƛƴ ƛƴ ǘƘŜ ab{/[ YŜƛǘƘ DǊƛƳƳŜǊ 5ƛǾƛǎƛƻƴΦ L ŘƛŘ ƳŜƴǝƻƴ ƛƴ Ƴȅ 
ƭŀǎǘ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ǘƘŜ bƻǊŦƻƭƪ /ǊƛŎƪŜǘ .ƻŀǊŘϥǎ ƘƻǇŜǎ ƻŦ ƳƻǾƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ 
ǿƛǘƘ ŀƴ ŜƴǝǊŜƭȅ ƴŜǿ ƭŜŀƎǳŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΣ ¢ƘŜ bw/!Φ hƴŜ ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ 
ōŜƴŜŬǘ ƭŜŀƎǳŜ ŎǊƛŎƪŜǘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ bƻǊŦƻƭƪ ƛƳƳŜƴǎŜƭȅΦ {ŀŘƭȅΣ ƛǘ Ƙŀǎ 
ŦŀƭƭŜƴ ŀǘ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƘǳǊŘƭŜΣ ŀƴŘ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ōŜƛƴƎ ǊŜ-ƳƻŘŜƭƭŜŘΣ ǘƻ 
ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ Ǝƻ ŦƻǊǿŀǊŘ ŦƻǊ нлноΦ .ǳǘ ŀǎ L ǎŀƛŘ ǇǊŜǾƛƻǳǎƭȅΣ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ 
ŎƻƳƳƛǧŜŜ ŎŀƴŘƛŘŀǘŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜǿ ǾŜƴǘǳǊŜ ŀǊŜ ǇǊƻǾƛƴƎ ƘŀǊŘ ǘƻ 
ŜƴǝŎŜΦ ²ƛǘƘ ǘƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ƻǳǊ WǳƴƛƻǊ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƭŀǎǘ ǎǳƳƳŜǊΣ Ǉƭǳǎ ǘƘŜ 
Ŧŀōǳƭƻǳǎ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ ƻǳǊ н Řŀȅ {ǳƳƳŜǊ {ŎƘƻƻƭΣ ǿŜ ŀǊŜ ƘƻǇƛƴƎ ŦƻǊ 
ŀƴƻǘƘŜǊ ƎƻƻŘ ǘŀƪŜ-ǳǇ ǘƘƛǎ ǎŜŀǎƻƴΦ ²Ŝ ŜȄǇŜŎǘ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ƻǳǊ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎ ƧǳƴƛƻǊ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƛƴ ƳƛŘ-!ǇǊƛƭΦ ²Ŝ ŀƭǎƻ ƛƴǘŜƴŘ ǘƻ 
ƻũŜǊ ǘƘŜ 9/. ƧǳƴƛƻǊ ƛƴƛǝŀǝǾŜΣ ǘƘŜ !ƭƭ-{ǘŀǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜƎƛƴ 
ƛƴ aŀȅΦ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƻũŜǊƛƴƎ ōƻǘƘ ƘŀǊŘ ōŀƭƭ ŀƴŘ ǎƻƊ ōŀƭƭ 
ŎƻƳǇŜǝǝǾŜ ƳŀǘŎƘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƻ ƻǳǊ ȅƻǳƴƎ ƳŜƳōŜǊǎΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǘŀƪƛƴƎ ǳǇ ŎǊƛŎƪŜǘΣ ƻǊ ŀǊŜ ŀƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ǇƭŀȅŜǊΣ ŀƴŘ 
ŦŀƴŎȅ ƧƻƛƴƛƴƎ ŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜΣ ŦŀƳƛƭȅ ƻǊƛŜƴǘŀǘŜŘ ŎƭǳōΣ Řƻ ŎƻƴǘŀŎǘ ƳŜ ŦƻǊ 
ŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭǎΦ 
WƻƘƴ wǳŘŘƛŎƪΦ /ƘŀƛǊΦ  

лтфлн номнорΦ ǿǿǿΦƘƻŎƪǿƻƭŘŎŎΦǇƭŀȅ-ŎǊƛŎƪŜǘΦŎƻƳ 

Ih/Y²h[5 /wL/Y9¢ /[¦.Φ 
! ±L9² Cwha ¢I9 Dwh¦b5{a!bϥ{ I¦¢Φ  



оп 



ор 

CÙûġıÙûû .Ĉıûě /ûĥÎ 

aǳŎƘ ōŜǧŜǊ ƴŜǿǎ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘ ŀƴŘ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ŀ 
ōŜǧŜǊ ƻǳǘƭƻƻƪΦ ¢ƘŜ /ƻǾƛŘ ǊŜƎǎ ōŜƛƴƎ ƭƛƊŜŘ ƛǎ 
ƘƻǇŜŦǳƭ ōǳǘ ǿŜ ǎǝƭƭ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ŎŀǳǝƻǳǎΦ  

¢ƘŜ ƎǊŜŜƴ ƛǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ƎǊŜŀǘΣ ƻǳǊ ƎǊŜŜƴ ƪŜŜǇŜǊ Ƙŀǎ ǿƻǊƪŜŘ ƘŀǊŘ 
ŘǊŜǎǎƛƴƎ ŀƴŘ ƳƻǿƛƴƎΦ 

¢ƘŜ ǎǇŀǊŜ ōƻǿƭǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǎƻǊǘŜŘ ƛƴǘƻ ǎƛȊŜǎ ōǳǘ ǿŜ ŎƻǳƭŘ Řƻ ǿƛǘƘ ŀ 
ŦŜǿ ƳƻǊŜ ǎƳŀƭƭŜǊ ǎƛȊŜ ǎŜǘǎΣ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ōƻǿƭǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ƻŦ ƴƻ ǳǎŜ 
ǘƻ ȅƻǳ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜ ǘƘŜƳΦ 

LƴŘƻƻǊ ōƻǿƭǎ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǳǇ ŀƴŘ Řƻǿƴ ƳƻǊŜ Řƻǿƴ ǘƘŀƴ ǳǇΦ 

¢ƘŜ ŎŀƴŎŜƭƭŜŘ vǳƛȊ ƴƛƎƘǘ ƛƴ WŀƴǳŀǊȅ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƳƻǾŜŘ ǘƻ aŀǊŎƘΦ 

C9[¢²9[[ .h²[{ /[¦. v¦L½ bLDI¢ 

{ŀǘǳǊŘŀȅ мнǘƘ aŀǊŎƘ нлннΣ ŘƻƻǊǎ ƻǇŜƴ тΦллǇƳΣ ǎǘŀǊǘ ŀǘ тΦолǇƳ  

ϻо-лл ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ōǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ƴƛōōƭŜǎ ŀƴŘ ŘǊƛƴƪǎ  

¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ǊŀƉŜ ŀƴŘ ǇǊƛȊŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿƛƴƴƛƴƎ ǘŜŀƳ  

/ŀƭƭ ¢ǊŜǾƻǊ ƻƴ лмупн унтлтф ǘƻ ōƻƻƪ ŀ ǘŜŀƳ ƻŦ п ƻǊ ƳƻǊŜΣ ƛŦ ȅƻǳ Řƻ 
ƴƻǘ ƘŀǾŜ ŀ п Ŏŀƭƭ ŀƴŘ ǿŜ Ŏŀƴ ŀǊǊŀƴƎŜ ŦƻǊ ŀ ǘŜŀƳ ǘƻ ƧƻƛƴΣ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ 
ƳŀŘŜ Ƴƻǎǘ ǿŜƭŎƻƳŜΦ  

¢ƻ ōŜ ƘŜƭŘ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǊƎŜ ǊƻƻƳ ƛƴ ǘƘŜ .ǊƛǝǎƘ [ŜƎƛƻƴΣ ŜƴǘŜǊ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ 
Ƴŀƛƴ ŜƴǘǊŀƴŎŜ ŘƻƻǊǎΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ƭŀǊƎŜ ŎŀǊǇŀǊƪ ŦƻǊ ƻũ ǊƻŀŘ ǇŀǊƪƛƴƎΦ 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǾŜǊȅ ǇƻǇǳƭŀǊ vǳƛȊ ŜƴƧƻȅŜŘ ōȅ ŀƭƭ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘΣ ǎƻ ǿƘȅ ƴƻǘ 
ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎΦ !ƴŘ ƳŀȅōŜ Ƨƻƛƴ ǘƘŜ .ƻǿƭǎ /ƭǳō ŀǎ ǿŜƭƭΚ 

9ŀŎƘ ǊƻǿΣ ŎƻƭǳƳƴ ϧ оȄо 
ǎǉǳŀǊŜ Ƴǳǎǘ Ŏƻƴǘŀƛƴ 
ƴǳƳōŜǊǎ м-ф 

!ƴǎǿŜǊ ƻƴ ǇŀƎŜ тф 

{ǳŘƻƪǳ tǳȊȊƭŜ 



ос 

WŀƴŜǘ /ƭŜƳŜƴǘǎ ōǊƛƴƎǎ ǳǎ ŀ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘȅǇŜ ƻŦ ǇǳȊȊƭŜΣ ŀ ²ƻǊŘ ¢ǊŀƛƭΦ 

{ǘŀǊǝƴƎ ŀǘ bƻΦм Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ŎƭǳŜ ƴǳƳōŜǊǎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ōƻȄ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜ 
ŬƴƛǎƘƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛŘŘƭŜΦ  ¢ƘŜ ƭŀǎǘ ƭŜǧŜǊ ƻŦ ŜŀŎƘ ŀƴǎǿŜǊ ƛǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 
ƭŜǧŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŀƴǎǿŜǊΦ  ²ƻǊƪ ŎƭƻŎƪǿƛǎŜΦ  IŀǾŜ Cǳƴ 

²ĈėÕ ¢ėÁìû bĈΦ мо 

 

/ûĥÙě 

м ¢ƘŜ ƴŀƳŜ ƎƛǾŜƴ ǘƻ ǘƘŜ ōƻƭǘ ƻƴ ŀ ŎǊƻǎǎōƻǿ όтύ 

н ¢ƘŜ ŎŀǇƛǘŀƭ ƻŦ tŜǊǳ όпύ 

о ! ƳƛȄǘǳǊŜ ŎƻƳǇƻǳƴŘ ǿƘƻƭƭȅ ƻǊ Ƴŀƛƴƭȅ ƻŦ ƳŜǘŀƭǎ όрύ 

п CƛƭƳΥ .ŀǊōŀǊŀ {ǘǊŜƛǎŀƴŘ мфуо όрύ 



от 

р IŜ ǇŀƛƴǘŜŘ ǘƘŜ aƻƴǎ [ƛǎŀ όмрύ 

с aǳǎƛŎΥ ǘƘŜ ../ ōŀƴƴŜŘ ǘƘƛǎ .ŜŜǘƭŜǎ ǎƻƴƎ ŦƻǊ ƛǘϥǎ ƭȅǊƛŎǎ όм-н-о-сύ 

т ¢ƘŜ /ŀǇƛǘŀƭ ƻŦ /ƘƛƭŜ όуύ 

у {ƻƳŜƻƴŜ ŀǇǇƻƛƴǘŜŘ ǘƻ ƛƴǾŜǎǝƎŀǘŜ ŎƻƳǇƭŀƛƴǘǎ ŀƎŀƛƴǎǘ ǇǳōƭƛŎ 
ŀǳǘƘƻǊƛǝŜǎ όфύ 

ф ²Ƙƻ ŎŀƳŜ ǎŜŎƻƴŘ ƛƴ ǘƘŜ CLC! ²ƻƳŜƴǎ ²ƻǊƭŘ /ǳǇ ƛƴ нлмф όммύ 

мл 9ŘǿŀǊŘ WŜƴƴŜǊ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ǿƘƛŎƘ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǾŀŎŎƛƴŜ ƛƴ мтфс όуύ 

мм ¢ƘŜ ōƻǘŀƴƛŎŀƭ ƴŀƳŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ϥ{ǘǊŀǿƅƻǿŜǊ όммύ 

мн ! ǇƭŀƴŜǘ ǘƘŀǘ ƛǎ ŎƭƻǎŜǎǘ ǘƻ ƻǳǊ {ǳƴ όтύ 

мо CƛƭƳΥ ! .ŜŜǘƭŜǎ ŬƭƳ ƻŦ мфсу ŀōƻǳǘ ŀ ǎƻƭŘƛŜǊ ŎŀƭƭŜŘ ϥhƭŘ CǊŜŘϥ όс-фύ 

мп ¢ƘŜ ƴŀƳŜ ƻŦ ŀƴ ŜŀǝƴƎ !ǇǇƭŜ ŎǳƭǝǾŀǊ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ƛƴ муфф όр-уύ 

мр ¢ƘŜ ƴǳǘ ǳǎŜŘ ŦƻǊ ƳŀƪƛƴƎ aŀǊȊƛǇŀƴ όсύ 

мс ¢ƘŜ ƴŀƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ŀŎǘƻǊ ǿƘƻ Ǉŀȅǎ 5Ŝƭ .ƻȅ ¢ǊƻǧŜǊ ƛƴ hƴƭȅ Cƻƻƭǎ ϧ 
IƻǊǎŜǎ όр-рύ 

мт ¢ƘŜ ŜƭŜǾŜƴǘƘ ƳƻƴǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ȅŜŀǊ όуύ 

му ¢ƘŜ ƭŀǊƎŜǎǘ ŎƻǳƴǘǊȅ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ όсύ 

мф Lƴ ƎƻƭŦΣ ǿƘŜǊŜ ŘƻŜǎ ǘƘŜ aŀǎǘŜǊǎ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ όт-уύ 

нл ! ōǊŜŜŘ ƻŦ ǊŜǘǊƛŜǾŜǊ ǿƛǘƘ ŜƛǘƘŜǊ .ƭŀŎƪ ƻŦ DƻƭŘŜƴ Ŏƻŀǘ όуύ 

нм aǳǎƛŎΥ ! мфто ǊŜŎƻǊŘ ōȅ 9ƭǾƛǎ tǊŜǎƭŜȅ όс-н-пύ 

нн ¢±Υ Lƴ ǘƘŜ DŀƳŜ ƻŦ ¢ƘǊƻƴŜǎΣ ǿƘŀǘ ƛǎ ǘƘŜ ŎŀǇƛǘŀƭ ƻŦ ²ŜǎǘŜǊƻǎ όс-тύ 

но ! ŎƻƳƳƻƴ ƴŀƳŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƛƭƭƴŜǎǎ wǳōŜƭƭŀ όс-тύ 

нп ¢ƘŜ ƻƴƭȅ .ǊƛǝǎƘ tǊƛƳŜ aƛƴƛǎǘŜǊ ǘƻ ōŜ ŀǎǎŀǎǎƛƴŀǘŜŘ ƛƴ мумн όт-уύ 

нр {ǿŀǊƳǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ōǳƎ ŘŜǎǘǊƻȅǎ ŎǊƻǇǎ ƛƴ 9ŀǎǘ !ŦǊƛŎŀ όтύ 

нс DƻǊŘƻƴ {ǳƳƴŜǊ ƛǎ ǘƘŜ ǊŜŀƭ ƴŀƳŜ ƻŦ ǿƘƛŎƘ ŦŀƳƻǳǎ .ǊƛǝǎƘ ƳǳǎƛŎƛŀƴ όрύ 

нт YŜŜǇŜǊΣ ŘŜŦŜƴŘŜǊΣ ǇǊƻǘŜŎǘƻǊ  όуύ 

ну ²Ƙŀǘ ǿŀǎ ǘƘŜ ƴŀǝƻƴŀƭƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ǇƻƭŀǊ ŜȄǇƭƻǊŜǊ wƻŀƭŘ !ƳǳƴŘǎŜƴ όфύ 

нф CǊǳƛǘǎ ŎƻƴǎƛǎǝƴƎ ƻŦ ŀ ƘŀǊŘ ƻǊ ƭŜŀǘƘŜǊȅ ǎƘŜƭƭ ŜƴŎƭƻǎƛƴƎ ŜŘƛōƭŜ ƪŜǊƴŜƭ όпύ 

¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘΩǎ ²ƻǊŘ ¢Ǌŀƛƭ ǎƻƭǳǝƻƴ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ ǇŀƎŜ сс 



оу 

 



оф 

{ŀƴǎƪǊƛǘ tǊƻǾŜǊō 

CƻǊ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǇŀǊǘ ǇŜƻǇƭŜ ŀǊŜ ǳƴŀǿŀǊŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ōǊŜŀǘƘƛƴƎ ŀƴŘ ǘŀƪŜ 
ƛǘ ŦƻǊ ƎǊŀƴǘŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ Řƻ ƛǘ ŎƻǊǊŜŎǘƭȅΦ 

L ǊŜŀŘ ǘƘƛǎ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ƛƴ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǊŜǾƛŜǿ ŀƴŘ ƛǘ ǇƛǉǳŜŘ Ƴȅ ƛƴǘŜǊŜǎǘΦ 

¢ƘŜ ŀǊǝŎƭŜ ǿŜƴǘ ƻƴ ǘƻ ǎŀȅ ǘƘŀǘ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ŘƻƴΩǘ ōǊŜŀǘƘŜ 
ǿŜƭƭ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ǎǳǎǘŀƛƴ ƴƻǊƳŀƭ ƘŜŀƭǘƘΦ ²Ŝ ƴŜŜŘ ƻȄȅƎŜƴŀǝƻƴ ƻŦ ƻǳǊ 
ŎŜƭƭǎΣ ǝǎǎǳŜǎ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴǎΦ  

¸ŜǎΣ ǘƘƛǎ ƳǳŎƘ ƛǎ ƻōǾƛƻǳǎ ǘƻƻ ōǳǘ ōŜŀǊ ǿƛǘƘ ƳŜΦ 

5Ǌ /ƘŀƴŘǊŀ tŀǘŜƭ ŘŜǎŎǊƛōŜǎΣ ƛƴ ǘƘŜ ōƻƻƪ .ŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ ŀƴŘ 
tǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭ !ǇǇǊƻŀŎƘŜǎ ǘƻ .ǊŜŀǘƘƛƴƎ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎΣ ǘƘŜ ǇǊƻōƭŜƳ ǿƛǘƘ 
ōǊŜŀǘƘƛƴƎ ŀǎ ŦƻƭƭƻǿǎΥ ά²Ŝ ǎǘŀǊǘ ƭƛŦŜ ǿƛǘƘ ŀ ōǊŜŀǘƘΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ 
ŎƻƴǝƴǳŜǎ ŀǳǘƻƳŀǝŎŀƭƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ǊŜǎǘ ƻŦ ƻǳǊ ƭƛǾŜǎΦ .ŜŎŀǳǎŜ ōǊŜŀǘƘƛƴƎ 
ŎƻƴǝƴǳŜǎ ƻƴ ƛǘǎ ƻǿƴΣ ǿƛǘƘƻǳǘ ƻǳǊ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎΣ ƛǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƭȅ 
ƳŜŀƴ ǘƘŀǘ ƛǘ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ŦǳƴŎǝƻƴƛƴƎ ŦƻǊ ƻǇǝƳǳƳ ƳŜƴǘŀƭ ŀƴŘ ǇƘȅǎƛŎŀƭ 
ƘŜŀƭǘƘΦ ¢ƘŜ ƻǇǇƻǎƛǘŜ ƛǎ ǘǊǳŜ ƻƊŜƴΦ ¢ƘŜ ǇǊƻōƭŜƳ ǿƛǘƘ ōǊŜŀǘƘƛƴƎ ƛǎ 
ǘƘŀǘ ƛǘ ǎŜŜƳǎ ǎƻ Ŝŀǎȅ ŀƴŘ ƴŀǘǳǊŀƭ ǘƘŀǘ ǿŜ ǊŀǊŜƭȅ ƎƛǾŜ ƛǘ ŀ ǎŜŎƻƴŘ 
ǘƘƻǳƎƘǘΦέ 

L ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ōŜŦƻǊŜ L ǘǊŀƛƴŜŘ ŀǎ ŀ CƛǘƴŜǎǎ ŀƴŘ tƛƭŀǘŜǎ 
LƴǎǘǊǳŎǘƻǊ ǘƘŀǘ L ǿŀǎ ƻƴƭȅ ŀǿŀǊŜ ƻŦ Ƴȅ ōǊŜŀǘƘƛƴƎ ǿƘŜƴ L ōŜŎŀƳŜ ƻǳǘ 
ƻŦ ōǊŜŀǘƘΗ 

{ƛƴŎŜ ǘƘŜƴΣ L ƘŀǾŜ ƎŀƛƴŜŘ ŀ ƎǊŜŀǘŜǊ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ 
ƛǘΩǎ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ǿƘŜƴ ǿŜ Ǌǳƴ ŦƻǊ ǘƘŜ ōǳǎΣ ōǳǘ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƻǘƘŜǊ ƛƴƅǳŜƴŎŜǎ 
ŀǘ ǿƻǊƪ ŜũŜŎǝƴƎ ƻǳǊ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ƻȄȅƎŜƴŀǘŜ ƻǳǊ ŎŜƭƭǎΣ ǝǎǎǳŜǎ ŀƴŘ 
ƻǊƎŀƴǎ ŜũŜŎǝǾŜƭȅΦ 

{ǘǊŜǎǎΣ ǎƛǩƴƎ ŀǘ ŀ ŘŜǎƪ ŀƭƭ ŘŀȅΣ ŜŀǝƴƎ ǇǊƻŎŜǎǎŜŘ ŦƻƻŘǎΣ ŜȄŎŜǎǎƛǾŜ 
ǘŀƭƪƛƴƎΣ ƭŜŀŘ ǳǎ ǘƻ ƛƴŜũŜŎǘǳŀƭƭȅ ƻǾŜǊ ōǊŜŀǘƘΤ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ƳƻǳǘƘΣ 
ƻǾŜǊ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ǳǇǇŜǊ ŎƘŜǎǘΣ ǎƛƎƘƛƴƎΣ ƴƻǝŎŜŀōƭŜ ōǊŜŀǘƘƛƴƎ ǿƘƛƭŜ ŀǘ 
ǊŜǎǘ ŀƴŘ ƭŀǊƎŜ ōǊŜŀǘƘǎ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘŀƭƪƛƴƎΦ 

CǊƻƳ aƻǳǘƘ ōǊŜŀǘƘƛƴƎ ǘƻ bƻǎŜ ōǊŜŀǘƘƛƴƎΦ 

²Ŝ ǳǎŜ ƻǳǊ ƴƻǎŜ ŦƻǊ ǎƳŜƭƭƛƴƎ ŀƴŘ ōǊŜŀǘƘƛƴƎΤ ƻǳǊ ƳƻǳǘƘ ŦƻǊ ŜŀǝƴƎ 
ŘǊƛƴƪƛƴƎ ŀƴŘ ǎǇŜŀƪƛƴƎΣ ōǳǘ ƛǘ ƛǎ ŜǎǝƳŀǘŜŘ ол-рл҈ ƻŦ ƳƻŘŜǊƴ ŀŘǳƭǘΩǎ 
ōǊŜŀǘƘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ƳƻǳǘƘΣ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ƘƻǳǊǎΦ 

άCĈė .ėÙÁġé ìě [ìãÙΣ !ĂÕ Lã ¸Ĉĥ .ėÙÁġéÙ ²ÙûûΣ ¸Ĉĥ ²ìûû 
[ìİÙ [ĈĂä hĂ 9ÁėġéΦέ  



пл 

 


